
@貝貝的嬤咪：

馬有千里之志，非騎不能自往。你成
全了他之志，他亦成全你之想！

@冷玲瓏：

這才是真爺們兒這份毅力堅持，真的幹
啥事都能成。

@放牛娃：

他讓我相信了六大門派圍光明頂打明教
是真的存在的歷史事件，不是金庸老先
生虛構的！咱重慶小伙的榜樣。

@潼南潼安吊裝傑哥：

一年才3百多天，騎了2百多天，利害了我的
哥！大公報記者

韓毅整理

網友熱議送祝福
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蹄鐵上的春運
一人一馬八千里

春節回家是每個異鄉人共
同的期盼。重慶青年樂曉雲
「千里走單騎」 ，歷時6個月零
27天，走壞9副馬蹄鐵，從新疆
返回重慶市奉節縣迎新年。這
趟騎馬返鄉旅程始於去年7月1
日，28歲的他騎上白馬 「火

鍋 」 ，從新疆伊犁霍爾果斯出
發，翻天山、越祁連、過戈壁、
穿秦嶺，在零下18℃裏迎接新一

歲，嘗遍風霜雨雪，行程共
計約4400公里。 「我是一個
受不了拘束的人，做事也沒

耐心。騎馬返鄉的初衷是為了磨練自
己，這是一趟苦行，更是可以修煉出恆
久耐力與意志的自證。」

2 3

5

7

10

2016年，從重慶工商大學國際物
流專業畢業後，樂曉雲在3年內換了4
份工作，之後回到家鄉，搞養殖，賣
水果。面對家人 「成家立業」 的催
促，感覺 「有些事現在不做，以後再
也沒有機會做了」 ，尚未成家的他決
定 「從新疆騎馬回家」 。2021年5月，
揣着5萬元（人民幣，下同）積蓄，樂
曉雲遠赴新疆。一個多月時間，他在
馬背上學會了 「剎車、油門、轉向」
等基本技巧，用3.2萬元買了匹 「菊花
青」 （青白雜毛馬）作伴，取名 「火
鍋」 ，開始上路。

體念愛駒 徒步上千公里
整個行程，樂曉雲用手機導航。

為保證經過的地方有信號指引，他要
提前計劃每天的腳程，多為白天出
發，晚上 「紮寨」 。最開始是騎行，

可因為馬鞍不合適， 「火
鍋」 的背和腿被磨傷兩
次。為了等馬康復，他背
着50斤的露營裝備和行
李，牽着馬徒步了上千公
里路。

途經新疆奇台縣108
團，一位阿姨從一輛破舊
的小車下來和樂曉雲聊
天。聊天得知，丁阿姨和
丈夫是遼寧人，都已年過
七旬，老兩口從東北出
發，沿着國境線到內蒙

古、新疆、西藏等地自駕行。 「見我
身體不適，丁阿姨把車上的毯子鋪到
滿是泥的地上，讓我躺下，為我按摩
腳上和手上的穴位，她關切地問，

『小伙子，你是不是心理有壓力

了？』 說實話，我父母
不知道這趟苦行，我也沒有工
作，路途是很孤寂的。我不知道此行
能否堅持下去，很迷茫，壓力無處釋
放，丁阿姨這句話讓我頃刻抹淚。」

丁阿姨像親人一樣照顧了樂曉雲3
小時，為他熬粥，給他很多食品，臨
別時，還給樂曉雲600塊錢，叫他留着
買吃的，不要虧待自己。 「有任何困
難，給我打電話，我隨時都在。」 此
後，樂曉雲翻越祁連山遇到大雪，他
給丁阿姨打電話聊天。 「她會開導
我，鼓舞我，給予我心理支撐。我們
有時會聊天到凌晨兩、三點。丁阿姨
樂觀豁達，熱愛生活，樂於助人的品
質，對我有巨大的啟發。」 樂曉雲
稱。

萍水相逢 堅定遊子信念
「從新疆到甘肅我瘦了10多斤，

肋骨一條條清晰可見。當我趕路到甘
肅武威市，碰見一列到重慶的火車
時，那一刻，非常想家，特別想重
慶，希望早點結束漂泊。」 樂曉雲
說， 「進入重慶境內之前，我每天都
在趕路，沒有哪一天是在太陽落下之
前紮營的，有時趕路到凌晨兩、三
點，無論如何，一定要在過年之前回
家，與家人團圓。」

今年1月27日，當樂曉雲邁進家
門，見到父母那一刻，他母親當時就
哭了。 「長大後，我和父親就沒有擁
抱過，那一刻，父親主動擁抱了我。
春節前回家團圓，他們既高興又心疼
我。」 一路苦行，走壞了9副馬蹄鐵。
遇豺狼、抵寒潮、愛馬食物中毒、50
斤的負重徒步導致肩和腿都受了傷。
身邊不離不棄的夥伴 「火鍋」 ，路途
中諸多善良的陌生人給予的幫助和鼓
舞，以及回家過年的那份情結，是支
撐他步履不停，邁步向前的信念，令
他情感上、精神上得到巨大的滿足。

曉雲和 「火
鍋」 走到天
祝縣祁連山
時，已經是
一 片 白 茫
茫。他在山
上度過了29
歲生日。

在石梯子道班附近， 「火
鍋」 誤食醉馬草，幾乎走
不了路，曉雲在朋友電話
指導下為 「火鍋」 解毒。
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烏魯木齊 哈密哈密

嘉峪關嘉峪關

武威武威

臨夏臨夏
隴南隴南

南充南充 奉節奉節

合川合川

在烏蘭薩德道班發現疑
似狼蹤，曉雲守着 「火
鍋」 到凌晨4點，附近
牧羊犬叫了一晚。 曉雲和 「火鍋」 一起

坐拖車穿越在哈密到
嘉峪關間幾百公里的
戈壁無人區。
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進入隴南後，越來越多網
友關注到曉雲的旅程，開
始送上各種支援。

新疆
甘肅

四川 重慶重慶

野外生存技能，是樂曉雲上路
後才摸索的，比如搭帳篷。樂曉雲
扳着手指數了一下，在路上200多
天裏，至少在帳篷裏度過了150個
夜晚。 「為保障安全，每天盡量找
有人煙的地方搭帳篷。如果路途荒
無人煙，寧可趕路60公里以上也不
停歇。」

帳篷是朋友送的，他自己買了
個帳篷燈、一頂只露出眼睛的帽
子、睡袋是棉的，後來上了山才發
現完全不夠用， 「跟沒有蓋一
樣」 。 「出發的第二天晚上，我自
己搭帳篷，根本就沒撐起來。」 毫
無搭帳篷經驗的樂曉雲發現自己小
看了露營這件事，折騰半天後，在
漆黑的夜裏把帳篷鋪在地上當毯子
睡了一夜，第二天他立馬找人學習
搭帳篷。

7月出發時還是夏天，
一路走到秋天、冬天，氣
溫越來越低，睡帳篷也越
來越難熬。11月，樂曉
雲抵達臨夏回族自治州。清晨打
開帳篷，帳頂和 「火鍋」 的馬鬃
都結了霜。冰凍的帳篷沒辦法收起
來，他只有把整個帳篷搭馬背上，
邊走邊曬。茫茫高原，一人一馬，
太陽慢慢升起，帳篷上的冰化成
水，嘩啦啦地往下流。

歷時半年歷時半年 從炎夏到寒冬從炎夏到寒冬

◀為了讓愛駒休息，樂曉雲不時在
旅程中下馬背包。 受訪者供圖

▲春節前，樂曉雲
回到家鄉重慶市奉
節縣與父母團聚。

受訪者供圖

紀念小冊 寫滿同胞的愛 防狼護駒 徹夜燈火未熄

不枉此行 思考回饋社會

大公報記者
韓毅整理

◀樂曉雲抵達重慶
合川後在當地地標
前留念。

受訪者供圖

去年8月中旬，一人一馬在獨庫公路
經過烏蘭薩德道班，遇到了狼。當晚6點
多，他在一家自行車驛站投宿， 「火鍋」
突然受驚，非常用力地試圖掙脫繮繩。
「經過的警察說，前幾天附近三隻羊被狼
咬死了。我才意識到 『火鍋』 的暴躁可能
是感覺到狼的存在。」

樂曉雲選了一樓角落一間房，為確保

「火鍋」 在自己視線範圍內，就把馬拴在
門外。每當愛馬開始暴躁，他就出聲哄
慰： 「火鍋，莫怕莫怕，我就在這兒。」
半夜， 「火鍋」 圍着拴馬樁不停地打轉，
十分緊張。他用強光手電往遠處的山坡一
照，發現約200米外的山坡上有一雙黃褐
色的眼睛閃着幽光。眼前的狀況讓他更不
敢睡了，只要躺下，「火鍋」就會變得焦躁

不安，圍着房間門口的拴馬樁來回踱步。
為了防狼，樂曉雲房內的燈徹夜未

熄，方便一旦出現狀況，隨時可以去救
馬。 「那個晚上，我有種和 『火鍋』 相依
為命的感覺。」 直到凌晨四點多，樂曉雲
實在撐不下去了，才躺下睡了一會兒。那
一夜，附近牧民家的牧羊犬叫了一整晚，
可知狼一直在附近轉悠。

「能走完這4400公里的漫
漫長路，仰賴了很多陌生人的
幫助。」 樂曉雲有一個小本
本，上面每一頁都寫着人名，
都是在途中幫助過他的人。
「這趟遠行收穫超出了預期，
我感受到了我們國家不同民族
人民對我這位趕路人的關心，
善意和愛。他們不了解我，但
他們會竭盡所能為陌生人提供
幫助。」

離開烏魯木齊，抵達焦炭
廠村時，已經是晚上10點。看
到路邊一家賣東北菜的麵館，
他把行李卸在門口，剛推開門
簾，麵館的東北大叔看了他一
眼，就說： 「小伙子，想吃什
麼？免單。」 「吃什麼都行，
麻煩煮碗雞蛋麵。」 「不吃雞
蛋麵，我給你做一份排骨
麵。」 大叔的話語溫暖有力。
樂曉雲很是詫異，東北大叔
說： 「這麼晚了還在趕路，肯

定沒吃飯，走得那麼辛苦，我
願意獻一點點小愛心。」

「我還沒開口，他就鼓勵
我說： 『小伙子，沒有過不去
的坎兒，也沒有不能實現的目
標，只要你往前走，只要你保
證自己每天是活起的，就能達
到目標。』 萍水相逢的人不問
你從哪來、到哪去，甚至你都
沒有開口說話，他們就秒懂你
在路上的辛酸，願意幫助你，
這種鼓舞很難用言語表達。」
樂曉雲表示。

隨着樂曉雲距離家鄉越來越近，更多
人透過網絡平台開始關注這位騎馬回重慶
的年輕人。

去年12月初，途經隴南時，樂曉雲在
山上搭帳篷住，回族大哥蘇曉輝擔心他吃
不飽，特意打車翻越40多公里的山路，為
他送去麵包和奶茶，臨走扔下一句 「你要
照顧好你自己」 。

進入重慶雲陽境內，47歲的胡明全驅

車60多公里只為給他送上一盆酸菜魚。一
路走來，樂曉雲感受到了世間的溫暖與善
意。

「一路上，很多陌生人想得很細緻，
考慮到我很久沒洗澡了，需要換內褲，專
程為我送內褲；遇到雨季，襪子、鞋子打
濕了，陌生人會送來鞋襪、秋褲；還有的
陌生朋友會守着我安全 『紮營』 躺下，才
離開……」 他一一細數。

「這種大愛是我以前從來沒有感受過
的，一路上，我濃烈的感受到陌生人之間
還可以毫無條件地去相信一個人，幫助一
個人。這趟苦行，讓我情感上、精神上得
到非常巨大的滿足。如果沒有此行，我一
輩子得到的精神滿足可能不及此行的千分
之一。路途中，我獲得很多陌生人的關
照，現在，我也在思考今後將如何回饋社
會。」 樂曉雲感慨道。

大公報記者 韓毅
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▲一路上，樂曉雲受到了很多
人的幫助。 受訪者供圖
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