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作為廣東人，我偶爾會思考一
個問題，為何深圳經濟如此發達，
文化也頗為兼容，卻總會被認為少
了點 「文化底蘊」 ？廣州、佛山、
香港與深圳之間，在文化上到底
在哪裏有着區別？或許是深圳作
為新興的城市，少了那麼一絲
「嶺南味道」 。那麼嶺南味道又是
什麼呢？

提起嶺南文化，或是 「粵」 文
化，許多人第一時間想到的是講究
的粵菜， 「一盅兩件」 的廣式點
心，也有人想到的是精緻的廣繡、
木雕，亦有人鍾情別致的廣東園
林、騎樓，更有人喜歡別具韻味的
粵語與功夫，在我看來，上面提到
的都代表着典型嶺南味道，也是嶺
南味道的外化表現，嶺南味道似乎
也存在於精神之中，是一種豁達澄
澈心境。

過年期間，這種心境體現得格
外明顯。新年出門，人人手裏都拿
着一把紅包，裏面裝着一點零錢，
見到相識的就發，不為了攀比炫
富，只為了與身邊人分享過年的好

意頭與喜悅，就算是與親戚朋友相
聚，給小輩的紅包也都是小數額。
過年期間，嶺南生意最好的地方也
是茶樓，人們聚在一起嘆生活，只
要有美食，便會吸引大量客流。

從更現實的角度來看，嶺南的
味道實際上來源於經濟上的寬裕。
精緻的飲食文化與服裝文化、園
林建築，代表的是歷史上一直以來
的 「吃穿住不愁」 ，心態則是一直
以來穩定富足的生活造成的，不求
巨富，只求常樂。經濟的發展給了
嶺南人心境豁達的資本，友人感
慨，以往堵到 「飛起」 的虎門大橋
隨着各個高速通道的貫通而不再車
龍長排。以往 「零丁洋裏嘆零丁」
的珠江入海口也變得舳艫千里，橋
貫長虹。相信隨着灣區的騰飛，物
質上的豐盛，或許也能使這種精神
上的富足與自信更加充實。

「古老」 今年七十七歲，並不
算老。在 「九十不稀奇，八十多來
西」 的今天，尤其是在人均壽命位
居世界前列的香港，他真不算老
─然而才七十七歲的 「古老」 卻
在年初離我們而去。

「古老」 本名古兆申，筆名古
蒼梧，香港中文大學的學士和碩
士，香港大學博士，曾受邀赴美參
加愛荷華大學 「國際寫作計劃」 ，
也曾在法國索邦大學修讀哲學及文
學課程。古兆申大學時代就開始寫
作，最早是詩，有詩集《銅蓮》
《古蒼梧詩選》等；後來寫散文寫
小說，有《備忘錄》《書想戲夢》
《井邊花》《祖父的大宅》等；還
弄過翻譯，關心過電影，研究過張
愛玲，晚年則醉心崑曲研究和崑曲
劇本的新編／改編，有《暗箭記》
《牡丹亭》《紫釵記》等新版問
世。創作之外，古兆申還是一個活
躍的文藝推動者，曾任《盤古》
《八方》《文學與美術》執行編
輯，《漢聲》主編和《明報月刊》
總編輯等。在文學藝術領域，古兆
申堪稱多面手。

稱古兆申為 「古老」 ，除了因
為他姓古，最主要的是他有古風。
他雖然親歷 「歐風美雨」 ，鑽研西
方哲學，寫現代詩，卻絲毫未改他
對中國傳統文化的熱愛，晚年投身
崑曲，正表明傳統藝術才是他的美
學歸宿。這種 「中學為體」 的立
場，使他在為人處事方面儒雅謙
和，恂恂有古君子風。我在一個場
合與他認識後並沒多少交往，可是
有次他得知我去香港後，非常熱情
地幫我聯繫香港中文大學的 「香港
文學特藏」 ，並領我去參觀。記得
那次去港中大之前，他還在一個咖
啡館約了葛亮一起見面喝咖啡聊
天，雖然那天聊了什麼現在都已記
不得了，可他的那份古道熱腸，和
我一起擠地鐵去港中大的情景，我
至今想起來依然內心溫暖。

「你開始後退／魚一般 一升
一降／漸退 漸遠」 ，這是古兆申
詩作《別》中的句子。 「古老」 雖
然遠行，我卻因與他相識，得以感
受到了一個 「古風」 拂面、傳統濃
厚、溫馨有情的香港─那是香港
的 「古老」 帶給我的 「古老」 香
港。

香港的􀎠古老􀎡 圍村盆菜與都市盆菜

精緻的新春彩妝品
踏進壬寅虎年，看到很多不同

形象的老虎圖像，有聯合國發行的
特別版虎年郵票外，也看到法國郵
政發行農曆虎年生肖的兩款紀念郵
票。老虎雖然是一種猛獸，但從另
一面來看老虎，卻又會令人非常喜
愛，各種造型的福虎，今年在不同
商品的設計下，變得更 「虎虎生
威」 。

展示不同創意的商品，有以老
虎的活力特徵為重點，也有用各種
不同形態的老虎作為設計元素。像
往年一樣，美妝品牌每年都很重視

農曆新年的來臨，會把產品設計融
入賀歲氣氛中，一系列限定美妝
品，每年都會受到不少消費者的歡
迎，因為除了品質，有些設計更是
「匠心獨運」 的創作，可像珍品般
用來收藏。平易近人的美妝品牌倩
碧，去年的小金牛立體浮雕光影
粉，今年換上了喜氣洋洋的金紅
色，把平衡修護乳瓶蓋變身為金光
閃閃的立體小虎頭，與瓶身的虎頭
圖案互相呼應，小金虎很可愛。

環保美妝品牌品木宣言，今年
也推出紅色瓶身的靈芝水虎年限定

版，同樣配有 「福虎開運」 的金色
瓶蓋。除了這兩款金色小虎商品，
資生堂妝品的護膚霜，紅色虎年
行運版是由專業設計師特別打造
全新包裝；韓牌雪花秀則把三款
熱賣產品名為 「幸福如意」 限定
版，紅色瓶身象徵愛心的圖騰，連
結賀年祝福心意，而同樣很注重農
曆年的日牌植村秀，紅金閃耀的唇
膏、眉筆和卸妝油，都是賀年限量
的商品。

天然護膚品香緹卡，一個很別
致的名字，新春美妝品有鑽石級面

膜，外盒特別燙金印上栩栩如生的
老虎頭像，充滿喜氣的金與紅色包
裝設計很漂亮。還有我曾經用上頗
長一段時間的品牌、每年新春總有
產品推出的雅詩蘭黛，今年就以
「金虎」 為主題，配合紅金兩色，
金虎配牡丹花的小紅瓶，是集合了
好運元素的虎年新春限定系列。

嶺南味道

今年新春雖然因為疫情而自動減少
了聚會，但與至親食團年飯還是少不
免，細數下來，竟然食了三次盆菜。這
些由不同餐廳出品的 「都市盆菜」 大同
小異，與筆者早年在元朗圍村接受原居
民宴客的傳統盆菜有頗大差別。

圍村吃盆菜的傳統已超過七百年，
以往只有在特別日子如農曆新年、結
婚、添丁、祭祖時才有機會享用。它的
起源眾說紛紜，其中一說與宋朝詩人和
政治家文天祥有關，話說文天祥當年為
了保護宋朝末代皇帝而遭元軍追殺，他
南下逃亡時把船泊到固戍（今深圳西
鄉），漁民為了慰勞軍隊而將菜餚裝在
木盆內，演變成今日的盆菜。

非物質文化遺產諮詢委員會主席麥
勁生近日形容，香港人過年時不少活動

與非遺有關，以往吃團年飯時享用盆
菜，有維繫族人感情和確認宗族成員身
份的社會功能，今日的 「都市盆菜」 已
脫離傳統宗族的社會脈絡，惟仍有親友
團聚的意涵。

筆者印象中，圍村盆菜一般是在祠
堂前的公地，放上幾十圍的八仙桌
椅，用特大的廚具烹調，不同廚師
負責不同的原材料，到最後才盛上
如洗臉盆大的容器內，一層一層美
食堆在盆內象徵 「盤滿缽滿」 、 「豐衣

足食」 。遠道而來的村民及嘉賓則圍坐
一起，一邊夾自己喜歡的食物，一邊天
南地北地聊。

真正圍村盆菜的食材都是尋常的食
物，有幾種基本食材，包括蘿蔔、豬
皮、魷魚、豬肉和枝竹等，蔬菜和豬皮
會放在盆的最低層，以吸收上面食材的
味道。至於都市的盆菜，為了體面，在
最上層會放上鮑魚、海參、蠔豉、燒鵝
等名貴材料。

現代人物質豐富，即使是食到這些
珍貴食材，其實也不覺得是怎麼一回事
了，食盆菜也不再是一年特定幾日才食
到了，只要你願意隨時可以叫外賣，或
呼朋喚友到餐廳品嘗。在餐廳或住所食
盆菜，最缺乏的是幾百人圍坐祠堂前那
種熱鬧的氣氛。

新春佳節是中國人最重視儀式感的
時間節點。某種程度上，過去一整年的
勞碌和辛酸，就是為了在這幾天得到情
感的犒賞。然而，春節長假剛過，很多
人便在網上吐槽， 「一共放假七天，兩
天在路上，五天對着不熟的親戚假
笑」 ，慨嘆 「年味都去哪兒了」 。

猶記得，小時候，年味是琳琅滿目
的一屋子年貨，是闔家團聚時的一桌子
好菜，是老少出動貼春聯大掃除，也是
走親訪友拜年討紅包，一聲祝福，幾句
調侃，喜慶而熱鬧。這些帶着脈脈溫情
的味道和聲音，早就鐫刻在我們的記憶
裏，儲存在每個人的成長軌跡中，不斷
加深我們對節慶文化的歸屬感與認同
感。故鄉，也就這樣，隨着思緒被帶到
了遠方。

而今，當年的我們長大了，曾經過

年才吃得上的美食，早已成了飯桌日
常；曾經拜年時才會穿戴的新衣新鞋，
也已變得不再稀罕；記憶中那魂牽夢
縈、觸動心弦的年味，卻似乎隨着歲月
更迭逐漸變淡了。

是時光流轉帶走了傳統年味嗎？其
實仔細思量便可發現，變的只是形式，
不變的是精髓。過年的儀式感或許有別
於以往，但告慰心靈、期許未來、享天
倫之樂、嘆生活之美的文化內涵，已經
在歲月的洗練中凝結為 「年」 的厚重內
核，成為中國年、中國味的強大凝聚力
所在。

可以說，對年味不足的抱怨，折射
的是一種文化焦慮，反映的也正是時代
的快速變遷。年復一年，年味不會凝固
不變，也不能抱殘守缺。它總會與時間
一起奔湧前行，借助新的表現形式，演
變成新的節慶習俗。這種扎根於廣袤文
化根脈上的年味，必定更加開闊厚實，
也更深沉悠長。

說到底，我們心心念念的年味，就
是與家人相處的溫馨時光。它的濃淡與
否，不在於物質的豐富或貧乏，不在於
形式的傳統或時尚，而取決於彼此心靈
距離的遠近。只要對家的愛和眷戀沒有
改變，對團圓幸福的祈願依舊執著，年
味就不會過時，也不會變淡。

人間煙火氣，最撫凡人心。家人閒
坐，燈火可親，如此紅塵俗世，便是最
珍貴的年味。

歌迷都說許冠傑是香港 「歌神」 ，
他不單演唱流行曲，更會親自撰寫歌
詞，在上世紀八十年代粵語歌曲處於萌
芽年代，其歌曲為香港文化樹立特色。

所謂特色就是粵語歌詞的內容。許
冠傑才華橫溢，既能撰寫白話抒情歌，
亦能以通俗的口語寫歌詞，反映時弊。
其中一首《加價熱潮》出現於一九七九
年，旋律源自歐西歌曲，許冠傑寫上粵
語歌詞，諷刺當年香港物價飛漲。怎料
時至今日，該首歌詞竟仍然與當下社會
狀況配合。

「你怕！我怕！個個怕！煙加！酒
加！屋租加！巴士加！的士加！多士芝
士乜都加！」 其中的 「巴士、的士、多
士、芝士」 都是外來語移植而成的中文

詞語，不單具趣味性，亦呈現了香港中
西交融的獨特文化。最重要是歌詞內容
戲而不謔，俗而不怒，反映市民心聲，
卻不會帶來任何怨恨。

《加》歌曲問世時我仍是中學生，
正是 「食米唔知米貴」 。歌詞提到 「燃
油又話每卡七個六」 ，意思是汽車用的
汽油每加侖要賣七元六角。我不知道這
真是當年的物價，還是純粹為歌詞押韻
而作。現在我也是車主，香港汽油每公
升大概二十多元，並不便宜。

我在上世紀八十年代中期開始踏入
社會工作。我記得當時在快餐店吃一份
普通午餐只是十多元，而我第一份文職
工作的月薪是一千二百元。直到現在，
有些餐廳的早餐比午餐還貴，交通費差
不多每年增加。記憶所及，幾年前從九
龍坐港鐵至港島區只是十塊錢，現在已
經要十五元，加價接近五成。

社會要進步和發展，經濟便會起
飛，通貨膨脹和物價增長是無可避免。
幸虧近年特區政府推出交通費補貼計
劃，稍為紓緩市民的經濟負擔。對我而
言，反正不用趕來趕去，外出若是大約
一至兩個港鐵站之間的距離，我會盡量
選擇步行，一來減省車費，二來作為身
體運動，有益身心。

《加價熱潮》

年 味

每一個東北人見到泉州炸醋肉，眼裏都
會閃過一絲喜出望外的深意，原來油炸食品
的快樂是不分地域不分國別的。當你在東北
吃到了鍋包肉，又能在韓國邂逅糖醋肉，等
到了泉州，就可以大嚼特嚼炸醋肉了！以為
是嘴巴和胃破了壁，其實是人類對口腹欲始
終不變的追隨。

當然，一旦涉及到南北方差異，就是瘦
身版、苗條款。也從某種程度上敦促我們，
即使是吃，也要吃得克制、吃得理性。

所以從體積上看，泉州炸醋肉，跟四川
的小酥肉更加相似。第一眼看到它的時候，
會誤以為是打牙祭的小菜，如果沒有 「衣冠

楚楚」 的碗盞作配，幾乎要走到別的片場去了。文文弱
弱的樣子堆疊成小山，肉可以是前腿可以是裏脊，這一
點倒是很寬容，跟吃的人一樣，既保留了江南水鄉的靈
巧，又帶着一股北方的豁達和豪爽，喝酒必配猜拳，想
來也只有泉州人了。把醃製好的肉裹上地瓜粉炸兩次，
炸到沒有多餘油分，但金燦燦的保留口感時就可以上
桌。怪不得人家說，這是減了肥的鍋包肉，也是穿了外
衣的小酥肉。因為炸醋肉在醃製的時候已經加入了醋和
醬油，肉的味道會更加有層次感，更濕潤，如果再沾上
黑醋汁，就是裏應外合的熱鬧了。

在泉州吃炸醋肉，老闆都會熱情地提醒你趁熱吃，
別怕燙嘴。店家也各有各的絕活，大排檔裏的是一 「出
生」 就帶着煙火氣，口感挺實而不柴，用來下酒爽上眉
頭；高級餐廳中則會把肉切得更厚實，炸出之後噴醋
汁，活靈活現的肉球炸彈，吃起來又香又酥。一時間竟
然分不清哪個是經典、哪個叫地道，問了問當地人，也
說各花入各眼，吃還挑剔那麼多？你喜歡就好！可不是
嘛，竟忘了這恰如其分的四字真言：喜歡就好。

泉
州
炸
醋
肉

去年誰賺的錢最多？毫無疑問是馬斯克。
在最新的全球十大超級富豪排行榜中他排首
位。馬斯克的資產總額一年內暴漲逾七成，究
其原因是電動車銷量超過了市場預期，引致特
斯拉股價暴漲。

特斯拉上月發布最新產量數據，其中上海
超級廠去年交付電動車逾四十八萬輛，同比增
長兩倍有餘，產能佔了特斯拉全球交付總量半
數以上，是汽車史上最瘋狂紀錄。在此之前，
有報道指上海廠人均年齡二十六歲，所有員工
都獲配股，這是否為員工為產量衝刺的動力未
得到證實，但有一點十分明顯，投資、報酬、
管理皆到位是缺一不可的成功元素。

馬斯克財富暴增的最直接來源與股市密不

可分，從二○一九年特斯拉股價一度跌至三十
五美元低谷至今兩年半時間裏，其股價大升大
跌，行家預測的二○二一年底股價將升至一千
美元，人們以為不可能，但實現了！進入新年
更一度升近一千二百美元，馬期克一句話便可
影響到股價。股市水極深，各國央行及政府為
刺激經濟注資股市，海量股民追隨，造成富豪
各個產業領域的價值水漲船高，令錢滾錢成為
資本鐵律。

有錢錢滾錢
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