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作為文學的
「輕騎兵」 ，報告
文學曾經在中國文壇
產生重要的影響。孫晶
岩告訴大公報記者，她
走上報告文學之路，最早
就是受到徐遲《歌德巴赫猜
想》的影響，之後作家黃宗英
的《大雁情》、柯岩的《奇異的
書簡》，理由的《香港心態錄》
等報告文學作品，都給她很多創作
啟發。

報告文學適合重大題材
在孫晶岩看來，報告文學用文學手法寫

新聞題材，兼具了 「報告性」 「新聞性」 和
「文學性」 三個關鍵點，最適合北京冬奧這樣
的重大題材敘事。從一九八七年至今，三十五
年裏孫晶岩創作了十七部長篇報告文學，寫西
氣東輸工程的《中國動脈》，寫北京援疆的
《西望胡楊》，寫中國扶貧的《山脊──中國
扶貧行動》，寫二○○八年奧運的《五環旗下
的中國》等都飽含信息量，成為可供後來者查
閱的重要的 「結點記事」 。

對於新推出的長篇報告文學《中國冬
奧》，作家馮驥才稱這是孫晶岩的又一部 「光
彩之作」 。五年寒來暑往走南闖北，孫晶岩探
訪黑龍江、吉林等冰雪運動強省，了解運動
員、教練員的拚搏之路；深入京冀三大賽區場
館建設一線，和工程技術人員、建設者們一起
吃盒飯，下工地；奔赴挪威、瑞典、芬蘭、丹
麥、奧地利、英國、加拿大等冰雪運動強國考
察，挖掘冬奧比賽項目歷史。

為冰雪運動冠軍畫像
《中國冬奧》全景記錄了北京二○二二年

冬奧會從醞釀、申辦到籌備，充滿曲折、艱
辛、挑戰與機遇的歷程，介紹科技奧運、人文
奧運、環保奧運、節儉奧運的理念，其中還首
次詳細披露葉喬波、楊揚、劉秋宏、王曼麗、
王北星等冬奧名將、教練及組織工作者在冰雪
運動中的鮮活事跡。

葉喬波自己動手焊冰刀奪冠。在一九九二
年法國阿爾貝維爾冬奧會前的韓國世界盃上，
提前一天才抵達賽地的葉喬波突遭冰刀開焊的
問題，她趕緊找了一家韓國汽車修理店，店員
不會焊接冰刀，葉喬波借了電烙鐵和焊錫自己
焊上了，後來還穿着這雙自己焊接的冰鞋參加
冬奧會獲得銀牌。當時買一雙新冰鞋比較貴，
換刀管只要五百多元人民幣，葉喬波等中國速
滑運動員經常 「只換刀管不換鞋」 。

楊揚賽前 「絞」 頭髮剪掉雜念。二○○二

年，楊揚
奪得冬奧
會女子短道
速滑五百米比
賽的金牌，成為
中國第一位冬奧會
冠軍。當時有一個
小故事，韓國把楊揚
當作最大對手，比賽中
總是讓稍弱選手領滑，最
後幾圈再衝上去壓制楊揚。
這樣的戰術安排讓楊揚吃過
虧。在女子短道速滑五百米比
賽前一天晚上，楊揚一反常態遞
給隊友小楊陽，用東北話說你把
我頭髮 「絞」 了，當時想着把所有
的雜念都剪掉了，只能拚。

「金冰刀的傳奇人生」 「凌晨三點
多在野外奔跑的女人」 「冰場伉儷」 等
二十四個精彩章節寫作，不僅讓讀者更了
解 「離弦箭」 的短道速滑、盡態極妍的花樣
滑冰，充滿速度與激情的冰球、 「冰上國際
像棋」 冰壺、 「冰雪運動中的F1」 雪車雪橇，
也為冰雪運動冠軍畫像，給今天觀看冬奧的
「○○後」 「一○後」 樹立具體可感的榜樣。

感受冰雪運動的「大美」
冬奧建設者也是孫晶岩重要的書寫對象：

與病危的父親匆匆訣別奔赴賽區安全管理工作
崗位的建設者韓小炎；孩子只能在電視新聞中
尋找爸爸身影的國家高山滑雪中心工程負責人
劉文浩；身患癌症、長期奔波在延慶賽區的交
通部環保專家蔡志洲……

孫晶岩說，她喜歡杜甫的詩 「冰雪淨聰
明，雷霆走精銳」 ，寫作《中國冬奧》，使她
這個對冬奧會一無所知的人，走近、接觸、了
解了世界冰雪運動，看到了無數冬奧人的無私
奉獻，感受到冰雪運動的大美。

圖片：受訪者提供

大公報記者採訪孫晶岩是在
二月十二日下午，臨近傍晚告
別，孫晶岩囑咐記者 「稍後高亭
宇速度滑冰一定要看，很大可能

奪冠！」 果然，在兩個小時後的速度滑冰男子
五百米項目決賽上，如孫晶岩預測，中國體育
代表團開幕式旗手高亭宇打破奧運紀錄，奪得
金牌。

孫晶岩採訪中發現，在滑冰訓練中教練員
常常會說： 「我想知道運動員是怎樣滑的？」
對此，智慧冰場發揮了巨大作用。她曾到黑龍
江採訪，二○一八年平昌冬奧會前，黑龍江省
運動員高亭宇在青年組比賽，有優秀潛質但是
並不拔尖，進前六名都困難。黑龍江省科研人
員嚴力就與教練探討總結出高亭宇入彎道點的
選擇、步伐控制，以及進出彎道點右腿蹬冰的

果斷性和力量需要加強，彎道滑行技術的合理
性和滑行路線的經濟性需要提升，利用高科
技對他的動作進行數據分析，找出癥結
後教練有針對性地訓練。

「我曾經見過高亭宇在全國比
賽中摔跤，發現他這次發揮出
色，真是六年磨一劍。」 孫晶
岩指出，高亭宇在北京冬
奧會速度滑冰男子五百
米決賽中榮獲冠軍，
這就是科技助力
冬奧。
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北京冬奧延慶賽區
是孫晶岩蹲點採訪時間
最久，工程技術也最熟
悉的冬奧賽區。在籌辦

冬奧之處，這裏還是 「四無」 地
區：無水、無電、無路、無通
信，使得國家高山滑雪中心、國
家雪車雪橇中心施工難度不
小。但即使這樣，賽區生態保
護工作也沒有鬆懈，一個
「XCXQ-MGL-008」 的編
號是踐行 「綠色辦奧」 的
生動註腳。

孫晶岩介紹，小海
陀山的植物呈垂直帶
譜，海拔一千八百米
以上以草甸為主。從
二○一八年初冬開
始，建設者在小海
陀山頂用小鏟子

鏟土，土層保留十五至三十公分，純手
工剝離了二千四百平方米的草甸，擔心
草被陽光曬死，就地堆放後罩上了防曬
網，定期澆水。建設者在雪道修好後，
立刻將這些草甸再移栽過去，保持山巔
綠草如茵的原貌。

「小海陀山遷地移植喬木二萬四千
餘株，成活率很高，環境保護做得很
好。在採訪時， 『XCXQ-MGL-008』
的編號讓我印象最深， 『XCXQ』 代表
雪車雪橇， 『MGL』 是指蒙古櫟，合起
來的意思是說這棵蒙古櫟是在建設雪車
雪橇賽道時移植的第八號樹。」 孫晶岩
介紹，這是科學細緻的專業記錄檔案方
法，它們最終實現了原土、原地、原樣
回填，高山植被又重新回到小海陀山。
而毋庸多言，僅這一個細節就足以看出
中國對 「綠色辦奧」 的重視。

生態
保護

􀎠XCXQ-MGL-008􀎡
見證綠色冬奧

智慧
冰場

科學訓練 高亭宇奪冠非偶然

在北京冬奧冰球賽場，
中國男子冰球隊英如鏑是最
受關注的一名隊員。 「英如
鏑的爸爸是導演英達，為了

兒子，英達付出得太多太多，著名導演
成了稱職跟班，既當司機又當領隊，
每天往返接送兒子回家。」 多次採訪
英如鏑的孫晶岩透露。

據孫晶岩介紹，從英如鏑在北
京一家少兒冰球隊訓練開始，英達
就每天開車送兒子去練球，再接他

去學校上文化課。英如
鏑曾經發過一張照
片，爸爸蹲在地上給
他繫鞋帶，他配了幽
默的文字： 「這個小

孩兒是誰我不知道，蹲
在地上給他繫鞋帶的是

他的 『跟班』 英達。」 為了
兒子的冰雪愛好，不擅長體育
的英達成了體育迷，說起冰球
歷史和技術戰術如數家珍。

二○一八年，在荷蘭舉行
的世錦賽冰球比賽中，塞爾維
亞隊員用肘部犯規給英如鏑帶
來傷害：左臉顴骨骨折，輕微
腦震盪，滿臉是血。英如鏑進行
了四個多鐘頭的全麻手術，英達
憂心如焚，因為手術撕扯得很難
看，醫生擔心親人受不了還拒絕
英達在手術旁陪伴。

孫晶岩注意到，北京冬奧帶動
中國實現 「三億人上冰雪」 ，點燃
了大眾參與冰雪運動的熱情，專業運
動員和業務愛好者都從中受益。 「如
果不做運動員，我不會長到一米八五，
我應該是一個一米七幾的小胖墩兒。我

小時候性格內向，不敢與陌生人講話，冰
球逼迫我主動與人交往。」 英如鏑告訴孫

晶岩。
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◀高亭宇打破奧運紀錄，
奪得速度滑冰男子五百米
項目的金牌。
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◀孫晶岩二○二
二年北京冬奧長
篇報告文學《中
國冬奧》。
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◀孫晶岩二○
○八年北京奧
運長篇報告文
學《五環旗下
的中國》。

▶延慶賽區建設
時，從海陀山
移栽到張山營
鎮的樹木。

▲孫晶岩採訪中國首枚冬奧
金牌獲得者楊揚（右）。

孫晶岩：


