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可能因為是農曆新年期間，突
然發現《嚦咕嚦咕新年財》被
Netflix推上了熱門。印象中每次看
這部電影，都是偶然之間看到電視
機裏在播，就坐下來看一段，往往
看不了多久就會因為其他某些事而
被打斷，總是沒頭沒尾。這次終於
有機會，可以坐下來完完整整看一
遍。

看完一遍，驚為天人。原來當
年的 「賀歲片」 是這麼好看。原來
這部電影是二○○二年上映的，已
經是二十年前的事情了。但二十年
後看起來依然 「新鮮滾熱辣」 。台
前的劉德華、劉青雲、古天樂、梁
詠琪、應采兒自不必說，看了一眼
幕後──導演杜琪峯、韋家輝，編
劇韋家輝、游乃海、歐健兒，是銀
河映像的核心班底啊！怪不得人物
的塑造成長、情節的起承轉合都如
此天衣無縫。

既然是賀歲片就預設 「皆大歡
喜」 ，但最打動我的還是 「逆風少
輸」 的那一場：劉德華手風一直不
順，摸來摸去都是一手爛牌，有一

局在無論出哪張，另外三家中都有
一家胡牌的劣勢之下，點了一個番
數最少的炮。下家胡牌之後，摸剩
下的牌，發現如果不胡就會自摸，
拍着大腿追悔莫及。二十年後屏幕
前的我，和二十年前屏幕裏的劉德
華、梁詠琪一樣，笑得合不攏嘴。

「我第一次輸錢輸得這麼開
心。」

「是啊，牌品如人品。」
同樣是寓教於樂，同樣是勸人

向善，二十年前的港產片，做得真
好。專欄見報之時，正月還沒有過
去，祝各位讀者在新的一年之中順
風順水，但如果一時不順，也要冷
靜應對，逆風之時往往是個人能力
成長之時，人生閱歷累積之時。不
自暴自棄，不 「發爛渣」 ，走出逆
風之時，就是迎來 「嚦咕嚦咕新年
財」 之日！

近日首次讀完陝西作家陳彥獲
茅盾文學獎的長篇小說《主角》。
書中的 「主角」 憶秦娥（原名易青
娥），還有個一閃而過的龍套劉躍
進，都容易令人想起劉震雲的長篇
小說《我叫劉躍進》《一句頂一萬
句》（書中人物曹青娥）。進而，
還不免想到《聊齋》中那篇古色古
香的《青娥》。這個名字自帶一絲
古老懷舊色調。

當然，雖然角色名字相似，其
人物類型和故事情節上並沒有關
聯。但又不能說完全沒有關係。兩
位作家是好友。劉震雲曾評價：
「陳彥是戲劇家，戲劇家筆下就是
戲多，寫得讓人九曲回腸。」 他們
的小說都慣於聚焦底層草根的悲喜
離合，為小人物立傳，而且根植中
原黃河、陝西秦嶺的歷史文化沃土
之中。

不少小說，都曾有相同相似人
物姓名的情況。傳統相聲《歪批三

國》就有調侃：關公保駕二位皇嫂
之際， 「來了一個朋友張文遠，剛
從烏龍院那兒來。」 《三國》《水
滸》都有個張文遠，前者是魏國大
將張遼，後者是宋江手下小吏。相
聲故意將兩人混淆，產生了很好的
戲劇效果。《三國》有孔明；《水
滸》也有孔明，是宋江的徒弟兼親
信；《水滸》有五虎將秦明，《三
國》也有魏將秦明。關羽、張飛名
列蜀國五虎上將前兩位，梁山泊五
虎將前兩位恰是關羽後人關勝、
「小張飛」 林沖。

不同小說裏，那些相似相近的
人名，不單單為讀者增添了意外的
閱讀趣味，而且自有其價值。無論
是無心的巧合，還是有意的致敬暗
扣，都提供了一本別樣的角度，來
管窺作家的私家閱讀品味、審美取
向乃至精神世界。劉震雲小說《我
不是潘金蓮》結尾，負責押送的兩
位協警，一名老董，一名老薛。不
正是《水滸》裏押送林沖的董超、
薛霸？跟潘金蓮穿越自同一個文學
宇宙。

青 娥 􀎠口糧書􀎡和􀎠口糧茶􀎡

夜來香
陰冷的天，入夜，心生錯覺，

恍若是彼城。二十多年前在成都，
每到冬季，雲朵密實地嵌在天上，
一連十餘日無半點變化。夜幕低
垂，街燈初上，雨水淅瀝，如訴如
泣。氣溫越來越低，三五度的樣
子，臨街店舖，生意紅火。

最常見的是賣串串香的店家。
在店外的人行道上或是巷子里弄，
霸蠻地支起小方桌，一字排開，每
桌配幾個極簡易的塑料櫈，沒多
久，就一桌一桌的坐滿了。紅鍋，
幾顆辣椒飄在紅油上面，被翻滾的

熱氣追趕着，好不熱鬧；鴛鴦鍋，
中間的隔板半推半就地迤邐着，紅
油總歸熱得快些，時不時地竄起
來，濺幾滴紅油到白鍋那邊，無心
點綴，煞是好看。

幾乎沒有人會吃純白鍋，一來
實在寡淡，陰冷天氣，不麻不辣，
一點都不提勁。不過，白鍋卻決定
了品位，讓人可以一眼看出食客銀
包的底氣：倘若白鍋裏有塊豬骨，
這鍋底定是要錢的。我和同學常去
的那家店，白鍋裏沒有豬骨，但上
面會漂着一些葱段和兩三片小小的

香菇，足見其用心，這鍋底是免
費，吸引了不少學生光顧。

一條街上，各家串串香價格不
同，計價方式也不一：有的是不論
葷素一律兩角；有的是葷菜兩角、
素菜一角。到結賬時，店家嫻熟地
數串菜品的竹籤。窮學生，用十幾
塊錢，就可解饞，我最喜歡一種兔
兒形狀的菜品，魔芋粉製成，頗有
嚼勁，飽腹感強。

成都人將開在街邊、衞生狀況
看起來就不那麼嚴密的餐館，一律
稱作 「蒼蠅館子」 ，但它們的平民

價格和家常味道的確吸引人。陰冷
的夜，我越發懷念起當年去過的那
家串串香。抓起電話揪起酣眠中的
大學同窗，問他還記不記得那 「蒼
蠅館子」 。 「當然記得，它還有個
好聽的名字，夜來香。」 對，疫情
當下，遙想當年，也真的是夜來香
呀。

嚦咕嚦咕新年財

我老家自古產茶，雖不名貴，日常飲
用，卻也爽口清心。因為這個緣故，我從
小習慣了茶水的淡淡苦味。馬齒漸長，學
問沒增，茶倒成了 「口糧」 。飽腹終日，
吃完了飯，看書聊天，沒杯茶水，總覺少
了一點什麼。

「口糧茶」 這個詞，是刷抖音時在茶
商的直播間裏聽到的。後來，又在知乎看
到一個帖子，討論究竟何謂 「口糧茶」 ，
結論是 「喜歡即是口糧」 。對此，我深以
為然。

網上的茶商打 「口糧茶」 的牌，目的
是多賣茶多賺錢，故而上萬一斤的茶葉，
居然也能冠以 「口糧」 之名。當然，富豪
把昂貴的茶作為日常飲品，也不算稀奇。
《紅樓夢》裏，賈府中人吃完飯，丫鬟是
要端上茶水，以供漱口的。所用茶葉想來

總不會是 「高末」 吧。普通人的 「口糧
茶」 是一種剛需，要求不必太嚴，也無需
遵守什麼茶道，更用不到妙玉的那些古怪
講究。一個乾淨的杯子、一撮適口的茶
葉、一壺滾燙的水，足以讓人喝上一口舒
心的茶了。

於我而言，和茶同樣剛需的，還有
書，是謂 「口糧書」 。與口糧茶相仿，
「口糧書」 也是個人喜歡就好。不為擺在
書架好看，或晒在朋友圈裏驚人，也不

是學術作坊裏用作 「生產工具」 的那些
書。

我 「書倉」 裏的 「口糧書」 。就裝幀
形式言，不追求精裝初刻，也不刻意搜
羅簽名本、鈐印本，選的多是不大不小，
拿着趁手，排版舒朗，紙色柔和的書，為
的是通勤路上、旅途之中方便閱讀。就內
容言，小說隨筆、學術文化、科普科幻，
無所不包，不求名家經典，義理深奧，只
要對自己的胃口，哪怕偶發的興趣，或
誤被 「安利」 ，拿得一書在手，興之所
至，目有所及。就新舊言，有些書是在報
刊或朋友圈看到了新書訊，跟風搶讀；有
些卻自舊書攤淘來，藉以追摩舊事雅
文。有道是，粗茶淡飯最養人。書有精
神食糧之稱， 「口糧書」 大概也是最養人
的吧。

北京冬奧帷幕已落，她是一場中國文
化盛宴，也是人類文明交融的盛會。

北京冬奧開幕式選用的《威廉退爾序
曲》、《溜冰圓舞曲》、《土耳其進行
曲》等，都是西方優秀音樂名作。閉幕式
上選用的《歡樂頌》、《友誼天長地
久》、《送別》分別是德國、蘇格蘭和美
國歌曲。《送別》配合了 「折柳送別」 的
表演，在中西文化交融的氛圍下，表現了
中國人送別朋友的傳統禮儀。

很多人一直誤以為《送別》是中國音
樂教育家李叔同的作品。其實它源自美
國作曲家十九世紀的作品《夢見家和母
親》，後由日本詞作者填詞成為《旅愁》
一歌在日本流傳。李叔同未出家成為
「弘一法師」 前，曾到日本留學，把該

詞譯成了中文。回國後，一九一五年的某
個雪天，李叔同送別友人，看着他離去
的背影，心緒起伏，把中文《旅愁》的
詞和曲調作了改動，成為了今天廣為熟知
的《送別》。

上世紀八十年代，內地著名電影導演
吳貽弓拍《城南舊事》時，選用了《送
別》為插曲，電影和歌曲在內地大熱，但
上面的背景故事少為人知。

李叔同文化底蘊深厚，詩詞造詣不

凡，譯就的中文歌詞意蘊綿長。他對佛學
心有所屬，所譯歌詞也帶出禪意：長亭
外，古道邊，芳草碧連天。晚風拂柳笛聲
殘，夕陽山外山……裏面就提到了有告別
意味的 「柳」 。

冬奧閉幕式上採用的 「折柳送別」
在中國詩詞中常見。唐李白的 「無令長
相思，折斷楊柳枝」 、唐柳氏的 「楊柳
枝，芳菲節，可恨年年贈離別」 、隋朝
雜曲 「柳條折盡花飛盡，借問行人歸不
歸」 等，都是詠柳寄情、折柳傷別的表
達。

北京冬奧閉幕式上用了 「折柳」 的中
國文化厚意送別各代表團運動員，是一場
音畫的完美組合。

特區政府康文署一直推廣文化藝術，
除了資助各式藝團在劇場製作演出節目，
亦推動不同形式的社區活動，讓普羅市民
更容易接觸藝術。康文署以往曾舉辦 「社
區文化大使」 ，近年再有新形式的 「十八
有藝」 計劃，在全港十八區都有具特色的
藝術項目。

所謂 「十八有藝」 ，乃是康文署聯同
各區區議會贊助的藝術計劃，每區由一
至兩個專業藝團構思節目，內容或形式
俱符合該區的特色。例如屯門區便有劇
團製作《屯門青山一杯渡》，以巡迴音
樂劇的形式在社區中心演出，內容以屯門
的地區歷史為背景，讓年輕一代知道自己
所住社區多年來的變化。我家居住將軍
澳，屬於西貢區， 「十八有藝」 便涵蓋了

西貢和將軍澳兩個地點。我兒在第五波
疫情前參加了粵劇團體舉辦的兒童粵劇
訓練班，實習節目《大廟》乃是專為本
計劃而創作的新編劇目。故事講述西貢
鹽田梓昔日為產鹽區，民風純樸，但卻
遭逢海盜洗劫，村民於是群起擊退海盜，
繼而在地區建廟酬神，答謝神恩。由於
將軍澳屬新興社區，大量新建住宅容納了
中產家庭和孩子，以粵劇形式作為 「十八
有藝」 活動，既可讓孩子學習傳統藝術，

亦透過劇目內容展示地區發展歷史，可說
一舉兩得。

我亦觀賞過油尖旺區的體驗劇場
《飛越桐油的油尖旺》，編導創作了一
段追尋回憶的旅程：居住在油尖旺區的
黃伯記憶日漸衰退，於是其孫女與兩位
好友帶着黃伯遍遊舊地，藉此讓黃伯尋
回昔日美好記憶。透過戲劇內容，觀眾
可以認識油尖旺區的特別風貌：尖沙咀
鐘樓、油麻地榕樹頭、旺角女人街。黃
伯與已逝的愛妻曾經在各處留下足跡，
可是孫女現在卻嫌地區嘈雜，交通混
亂，生活環境欠佳。透過互動式戲劇，
角色們可以引領觀眾一起發掘社區的優
點，同時亦可討論如何維護及愛惜自己
所住的地區。

十八有藝

看中西文明的交融

疫情鎖住了每一扇通往外界的門，這
麼多年來第一次覺得，世界萬千，我們卻
始終是一粒塵埃。但塵埃也有跌回到土裏
的快樂，獨居在家的日子，一個人、一雙
手，依舊能做出極好吃的飯。

對於一個懶人來說，再沒有什麼比拌
飯更親近了。懶到極致時曾嘗試一周七
天，用不同的拌飯料入饌，竟然，竟然也
真的吃出了五花八門的感覺，好比赤橙黃
綠青藍紫，你能說這是雷同？ 「與世隔
絕」 的好處是安靜，安靜到可以放大所有

感官，不曾體味過的細枝末節，此刻也都浮於心頭，
拉成一個槳，划到更深處。

一碗米、一口電飯煲、一瓶拌飯料，無需其他食
材，也可以寫出人生奇遇的劇本。第一次認識拌飯
料，是在日本的酒店裏，早餐檔上各類食材應有盡
有，躺在米飯煲旁邊的，除了梅子、茶、海苔碎，就
是一袋袋拌飯料。據我觀察，當天早上從頭到尾，都
沒有人動過它一下，於是心頭好奇演變成 「吃螃蟹」
的勇氣，終於撕開一袋灑在飯上。眨了眨眼、吧唧吧
唧嘴，居然非常好吃！甜甜鹹鹹的粉末毫不敷衍，完
全能分辨出裏面放了蔬菜、三文魚、芝麻和鰹魚碎，
第一時間入口又香又脆，壓縮食材還沒有吸到水分，
等過一陣，拌飯料混在濕潤的米飯當中合二為一，那
感覺行雲流水，簡直比吃飯糰還要過癮！再回頭看它
的包裝，赫然寫着 「ふりかけ」 （直譯是往上撒），
真能直白貼切到這個程度！

也是從那時候起，就對拌飯料有了情結，凡去日
本一定要帶幾罐，味道從三文魚、櫻花蝦到海苔蛋
黃、南瓜野菜和山葵，本以為是集郵一樣的興趣，誰
想疫情期間也能以一敵百，打了個漂亮仗。雖然新鮮
二字人人愛，可總有那些 「不得不」 時刻，印證了有
備無患是真理。

自
得
拌
飯

今天是偉大的巴洛克時期英
籍德國作曲家喬治．弗雷德里希
．亨德爾誕辰三百三十七周年，
本周推薦唱片中的曲目自然由大
師譜寫。德國EMI唱片公司於一
九六八年發行了由二十世紀美國
著名小提琴大師、指揮家耶胡迪
．梅紐因執棒巴斯節日管弦樂
團，攜手英國管風琴演奏家西蒙
．普萊斯頓演繹的亨德爾管風琴
協奏曲選集。本張包含四首曲子
的專輯收錄了第一號、第五號、
第十四號和第十三號《布穀鳥與
夜鶯》管風琴協奏曲。唱片封面
也切題地選擇了由十七世紀佛羅
倫斯畫家卡洛．多奇繪製的《管
風琴前的聖塞茜莉亞》。

畫中坐在管風琴前聚精會神
演奏的優雅女子名叫聖塞茜莉
亞。其原型是一位公元三世紀羅
馬的殉道貞女，卻在公元五世紀
末期出自《聖塞茜莉亞的受難》
中的一段文字將她曲解成了音樂
的守護神。隨着成立於一五八五
年的羅馬國立聖塞茜莉亞音樂學
院以她命名並將其奉為學院的女
守護神，文藝復興時期的畫家們
也逐漸開始以她的人物形象為靈
感進行藝術創作。在一束高光的
點綴下，卡洛．多奇用全側臉的
肖像形式呈現了這位恬靜溫婉的
音樂守護神，她頭頂的光環和正
在彈奏管風琴的潔白雙手暗指她
音樂守護神的身份。在琴旁近景

位置幾朵盛開的白百合則和她的
名字相關：偉大的英國中世紀詩
人傑弗雷．喬叟曾在其《坎特伯雷
故事集》中將聖塞茜莉亞的名字稱
為 「天堂的白百合」 來歌頌她的純
潔。需要提及的是，在亨德爾於一
六八五年出生後僅一年，時年六十
九歲的多奇便與世長辭。二人生命
中僅有的一年交集或許也是選擇此
作為封面的原因之一。由於畫作特
殊的八邊形樣式，封套僅選擇了聖
塞茜莉亞在琴前彈奏的局部，聖
人頭頂的光環和象徵其身份的百合
則多半被裁切。

（ 「碟中畫」 《亨德爾管風琴
協奏曲選集》／《管風琴前的聖塞
茜莉亞》）

彈管風琴的聖塞茜莉亞
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