
與二○○八年北京奧運會不同，二○二二年冬
奧會開幕式不再使用 「人海式演繹」 ，結合科技手
段呈現的短片讓開幕式現場人少但不空，空靈而浪
漫。

張藝謀採用短片突破自我
于蕾介紹，張藝謀總導演是一個喜歡不斷拋棄

和突破自己的人，最初他認為一個電影導演用拍短
片的方式來做開幕式，背離了他對自己的創新要
求，所以二○○八年北京奧運會時全部採用現場表
演的創作方式。此次冬奧會不同，因為疫情、氣溫
等和 「簡約、安全、精彩」 的創作要求，張藝謀總
導演認為短片是一個很重要的呈現手段，並在很早
就明確要用短片的方式完成倒計時。

「接下來的問題就是短片拍什麼。這件事確實
討論了很長時間，畢竟短片是整個冬奧會在世界亮
相的 『第一眼』 ，全世界看到冬奧會第一個正式開
啟的畫面就是倒計時短片。」 于蕾介紹，導演團隊
就此在策劃會 「碰」 了很長時間，恰巧開幕式這一
天是立春，二十四節氣倒計時這個 「很中國」 的創
意就提了出來，好像是注定要給團隊這一個難得的
機會。

「365天都配得上古詩詞」
關於用什麼樣的畫面詮釋二十四節氣，于蕾透

露，一次張藝謀導演看到網友在鄭州高鐵站拍攝的
高鐵進出站畫面，很像驚蟄時候蟄蟲出洞的場面，
受此啟發決定應該採用現代中國的意向來圖解，同
時為每個節氣配一句話。拿着于蕾提供的初稿，張
藝謀導演唯一顧慮是 「二十四節氣都能配上合適的
古詩詞嗎？」

對此于蕾很有信心， 「一年三百六十五天都配
得上古詩詞，因為我們的先人留下的寶藏太多了，
『家底』 是真的厚實」 。用一句話來表達畫面和節
氣之間聯繫的任務交給了于蕾。她介紹，在選擇每
個節氣的詩詞古語時用三個標准：一是要像 「潤物
細無聲」 一樣耳熟能詳，老百姓一下就能看懂；二
是要有畫面感，在挑句子的時候腦子裏要想能不能
把它拍出來；三是要准確無疑義。

「關於學術准確性這件事，有一個很典型的插
曲。第一稿出來的時候，導演第一反應就問我，怎
麼沒用 『忽如一夜春風來，千樹萬樹梨花開』 ？這
是描述雪景的名句，我自己也第一時間想到過它，
但細思後會發現，它的前一句是 『胡天八月即飛
雪』 ，講的是西域八月飛雪的壯麗景色，我們如果
將它用在冬日大雪的節氣裏，一定會有學術上的爭
議。」 于蕾向大公報介紹，為了考據准確，二○二
一年八月導演組專門組織召集了專家研討會，對詩
句的選用細節和學術准確性進行反覆論證和研判。
當她將最終定稿的二十四句詩詞古語的一頁紙交給
張藝謀總導演時，得到了導演的肯定， 「導演從不
直接表揚人，但是在大小策劃會上，只要談起倒計
時，導演就會拿出這一頁紙。我很開心，因為我知
道這表示導演是深深喜愛和認同了這個方案。」

十句未出現的「小遺憾」
在距離開幕式不足一個月時，考慮到最後十個

數字的倒數速度要加快，現場觀眾跟着一起倒數氛
圍更好，導演團隊反覆考量後， 「壯士斷腕」 地去
掉了餘下的十句詩詞和古語。于蕾對此表示，沒有
呈現出來也是一種美，對自己可能是一個遺憾，但
從冬奧開幕的節奏來看改動卻是必要的。

「不過，還是想特別提一下最後兩個
節氣，大寒配合了 『燕山雪花大如席』 ，這
是北京冬奧核心的其中一句話；另一句話是
『世界上沒有兩片雪花是一樣的』 ，這與立春
『萬紫千紅總是春』 相契合。」 于蕾解讀稱，不
同的國家、不同的膚色、不同的語言、不同的文
明就像不同的 「雪花」 ，只有 「雪花」 們聚在一
起美美與共，才變成一個完整的地球文明。

她還強調，為什麼立春會 「萬紫千紅」 ？因
為古人認為立春是冰始消的日子，極寒中孕育萬
物生機，如此註解冬奧開幕式的 「立春」 ，是想
向全世界表達能夠共同迎接一個屬於全人類的春
天，一個萬紫千紅的美好未來。

部分圖片：受訪者提供
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折柳寄情
天下一家

于蕾： 節氣倒計時

在冬奧閉幕式緬懷環節， 「折柳寄情」 的
浪漫惜別也驚艷世界。于蕾介紹，第一次拿出
「折柳寄情」 環節創意方案時，導演和主創團
隊的伙伴曾有擔憂，這種背景知識過於豐厚的
文化表達對全球範圍內的觀眾而言，會否不容
易解釋。

後來，聊起 「折柳」 這一文化傳統的深入
解讀，聊到 「年年柳色，霸陵傷別」 ，出生於
西安的張藝謀導演對于蕾說，他從小就是在灞

河邊長大，這句話很打動他，他或許可以把
自己的故事講給世界：在他的家鄉有一條
灞河，兩邊有很多大柳樹，一兩千年前的
古人送別出長安城，路過灞河會折一根

柳枝，表達依依惜別，這是中國人
至今未改的傳承和情感。 「折柳

寄情」 這一充滿中國文化韻
味的環節，就這樣感動了

中國、也震撼了世
界。

每天兩個8小時
一半冬奧一半春晚

在過去的半年裏，于蕾既要完
成北京冬奧開閉幕式文學總撰稿的
工作，同時兼任中央廣播電視總台
二○二二年春晚副總導演，兩項重
大活動都是全民關注，壓力可想而
知。如此緊張的節奏下如何進行自
我調整？于蕾告訴大公報，除了睡
覺以外，她每天要把時間劃分為兩
個八小時，一半給春晚，一半給冬
奧，如今冬奧會閉幕式結束，接下
來能稍微鬆弛一下。

「在開幕式前，我們做好了無數
的準備工作，因為精心打磨，創作人
員心裏非常有底氣。」 于蕾向大公
報透露，其實在開閉幕式正式演出
時，創作團隊一邊在看現場，一邊
還在看手機直播，同時還有同事在
不斷留意社交網絡熱搜，關注實時
的反饋，看到觀眾和網友 「沸騰」
的反應，是所有參與創作的人最開
心的收獲。

北京冬奧會開閉幕式驚艷全
球取得了巨大成功。據于蕾介紹，
參加閉幕式由運動員自願報名，國
際奧委會根據以往情況最初預估可

以按六百人參加來做準備，幾次綵
排亦都是按此體量排練。後來，延
慶、張家口的各個奧運村的人數統
計不斷更新，從一千人到一千五百
人到一千八百人到閉幕式前一天增
至兩千人……最後，有兩千五百名
運動員自發報名參與閉幕式，這幾
乎是與開幕式相差無幾的體量。

于蕾說： 「閉幕式基本上沒有
比開幕式減少多少人，各個國家和
地區的所有參賽代表團成員，百分
之九十都來參加了閉幕式，說明全
世界的朋友很喜歡這次的冬奧會，
不想錯過最後的歡聚。」

▲于蕾與張藝謀總導演（右）討論二十
四節氣詩詞。

▲在北京冬奧會閉
幕式上， 「折柳寄
情」 的巧妙構思令
觀眾讚嘆。

▲北京冬奧會閉幕式弘揚世界大同、
天下一家。

演繹文物歷史《國家寶藏》期待來港
《國家寶藏》是由中央廣播電

視總台製作的文博探索節目，用現
代的視角、新潮的方式講述博物館
的前世傳奇和今生故事， 「讓文物
活起來」 ，點燃觀眾對中華傳統文
化的喜愛與探索。從二○一七年十
二月到目前已播出四季，每期播出
都獲得豆瓣高分並刷屏。于蕾擔任
着《國家寶藏》總導演和製片人，
她對大公報表示，疫情前曾到香港
歷史博物館和香港藝術館做過調
研，香港對自身文化的挖掘很細
膩，特別是香港故宮文化博物館開
館在即，《國家寶藏》來港合作錄
製值得提上日程。

「當時去港歷博，印象最深的
是港歷博推薦的第一個文物就是在
南丫島出土的商代玉牙璋。牙璋在
內地博物館比較常見，是典型的黃
河中下游地區的禮器器型。它居然
在香港出土，無疑是三千年前香港
和內地文化之間源流和互動的一個
明確歷史實證。」 于蕾稱。

她還介紹，自己曾在香港的文
博機構裏看到一家復原的老藥舖，
這是直接收購的整間藥舖，藥櫃擺
放等在博物館裏都完全復原，很符

合香港這座城市特別有煙火氣的印
象。博物館不是一定要有一些頂級
的國寶，香港的思路其實是很前沿
的，展覽做得非常好，能讓觀眾感
受到香港對自身文化的研究和剖
解。

「二○一八年三月二十日，在
二○一八香港國際影視展上，《國
家寶藏》首次在海外媒體同行和觀
眾面前正式亮相，這是面向全球海
外宣傳推廣的第一站。」 于蕾向大
公報表示，《國家寶藏》和香港四
年前已結緣，今年迎來香港回歸二
十五周年，香港故宮博物館也開館
在即，祝福香港能夠早日戰勝疫
情，也非常期待有機會與香港文博
機構合作。

▲北京冬奧會開幕
式直播結束後，于
蕾與鳥巢合影。

▶▶北京冬奧會開幕式北京冬奧會開幕式
上上，，盤桓在鳥巢上盤桓在鳥巢上
空的空的 「「迎客松迎客松」」
驚艷世人驚艷世人。。

◀二○一八
年三月，于蕾及
主創團隊出席香港
國際影視展。
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▲于蕾（左）於開幕式場館
運行指揮室工作中。


