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提到廣州，相信大家定能想到很多不
同的好去處、特色地方，而廣州屬於新與
舊交替的城市，相信東山口更是能彰顯老
廣州百年滄桑的地方。在這裏，保留了
493棟歷史建築，紅磚碧瓦的老屋已經有

百年歷史，成為廣州現存最大的中西合璧的傳統民居
群。有評論指到過廣州的，必定會到東山口走一趟。

綜藝節目《披荊斬棘的哥哥》中的大灣區五人組之
前拍攝亦曾集體現身東山口，亦因為如此，讓東山口再
次受到大家的關注。講起東山口，作為復古的街道，當
然少不了舊有的建築物，更可見藝術館、咖啡店和文藝
小店等。在這裏有五大名園洋房，分別是隅園、簡園、
春園、逵園和明園，其中逵園更被開闢成為藝術館並免
費向遊客開放，歷史感十足。

走近逵園，即可見一棟高三層的紅磚洋樓，而樓房
上方突出的拱門樓和老式的陽台更是吸引眼球。逵園現
時的主理人為保留園子原有風貌的同時，將之藝術改
造，設計一條獨特的路線，引領遊人走畢整棟樓。而逵
園的一樓主要是掛畫和攝影等藝術品展出，樓上有咖啡
館。主理人的意思是讓遊人一邊品味老建築的布局，一
邊欣賞新潮的藝術品，感受時間與空間的交錯，是非常
特別的體驗。

至於另一特色就是號稱 「廣州第一美坡」 的培正
路，其好像流動音符卧在東山口，不時引來文藝青年前
往打卡。原本這裏只是一條窄窄的街道，兩側既有傳統
中式建築，又有西式洋房。另外還有一個充滿藝術氣息
的扉美術館，與其他的美術館不同，它一邊是藝術館，
一邊是菜市場，將藝術融入街坊心中。

東山口除了這些特色之地外，還有其他特別之處等
着大家前往發掘。
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疫下新體驗 露營不過夜
內地剛過去的清明小長假，受限於疫情防控，足不出市的宅度假在內地各省市

興起。打開朋友圈，刷屏的草地露營讓一眾網友感嘆：城市草坪不夠用。然而，不
少旅行商也覓得商機，適時推出不過夜露營套餐，為大家提供拎包出行的露營體
驗。正如有朋友所說： 「疫情之下，曬什麼都不如在草地上曬個好太陽。」

全球百強地產富豪 灣區佔三成
胡潤研究院發布《2022胡潤全球房地產企業家榜》，在全

球前100名房地產企業家中，超過一半（52位）來自中國，而
單是大灣區已高佔三成（30位）。分析認為，大灣區房地產開
發企業借內地尤其是一、二線城市地產價格多年暴漲的 「東
風」 ，開發經驗、個人財富得到快速累積。是次榜單中的大灣
區富豪，香港共有14位，成為最多前百房地產企業家的城市。

港人投資加密貨幣 亞太排第三
加密貨幣今年繼續成為投資市場焦點。有研究報告顯

示，亞太市場加密貨幣滲透率急增，但區內各地仍有明顯差
距，投資加密貨幣首三大市場分別為印尼（41%）、新加坡
（30%）及香港（24%）。在持有加密貨幣的香港受訪者
中，約51%是去年首次購買，屬亞太地區第二高，僅次於印
度的54%，而亞太地區相關平均水平為45%。

大灣區組合港 首季貨櫃量增6倍
深圳海關公布，首季 「粵港澳大灣區組合港」 項目累計進出

口貨櫃量達5.4萬標箱，同比增長超6倍。受珠三角水網航道水深
等因素限制，大型國際貨輪無法直接駛入珠江水道，貨物必須通
過駁船運至深圳港區，企業需奔走兩地海關辦理轉關手續。 「粵
港澳大灣區組合港」 模式將傳統 「轉關模式」 精簡為 「一次申
報、一次查驗、一次放行」 ，目前有關航線已有十餘條。
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􀎠港澳青年驛站􀎡在深啟用
深圳首個 「港澳青年驛站」 在深

圳市羅湖區深南東路萬科深南廣場正式
揭牌啟用。據了解，首個 「港澳青年驛
站」 共提供20套人才安居房。戶型分
為兩房、三房、四房，建築面積約86
平方米至142平方米，價格在市場價基
礎上給予6折優惠，整套房租金每月約
人民幣4472元至7386元。

穗元宇宙補貼最高500萬
廣州市黃埔區、廣州開發區發布

《廣州市黃埔區、廣州開發區促進元宇
宙創新發展辦法》，這是粵港澳大灣區
首個元宇宙專項扶持政策，推動元宇宙
相關技術、管理、商業模式的產業化與
規模化應用。黃埔區、廣州開發區將重
點引入元宇宙相關企業，最高將給予
100萬人民幣租房補貼、500萬人民幣
購置辦公用房補貼。

深圳重金扶持金融科技
深圳市地方金融監督管理局關於

印發《深圳市扶持金融科技發展若干措
施》通知，對於國家金融監管部門及其
直屬機構在深圳設立清算中心、數據中
心等重要機構，實收資本在2億元人民
幣或以上，給予2000萬元落戶獎勵。
對於其他具創新性、開拓性或有利粵港
澳大灣區和先行示範區建設的金融科技
重點項目等，經認定後，給予1000萬
人民幣一次過落戶獎勵。

南沙人才補貼發數字人幣
廣州在本月初成功獲批國家第三

批數字人民幣試點地區，南沙開發區人
才局使用數字人民幣向區內10位高層
次人才兌現安家補貼，成為全國首個以
數字人民幣形式發放人才獎勵補貼的案
例。此次收到數字人民幣人才補貼的
10名高層次人才，包括港澳人才。

大灣區滑翔傘指南
（貨幣單位：人民幣）

疫情之下， 「出走遠方」 受限，飛向廣闊天空的滑
翔傘帶給人們新的遊玩期待。 「UVOL滑翔傘」 六年前
在江蘇徐州正式成立滑翔傘培訓學校，運營負責人劉思
霞告訴記者，由於看好大灣區市場前景，加上考慮到滑
翔傘南北方季節屬性等因素，去年初已在江門台山成立
廣東分校。

7至9天課程 成功挑戰首飛
與徐州不同，廣東分校的學員中，八成是女性，年

紀大部分在26歲到35歲之間，近來更吸引不少50多歲的
女性加入，體現出灣區女性獨特的個性追求。劉思霞直
言，滑翔傘是非常親近大自然的一項運動，場地要求須
有空曠的空域，通常在遠離城市的鄉間或是海邊。學習
滑翔傘也不是簡單的幾天課程，而是一個需要持續去學

習和體會的過程。
隨着滑翔傘運動不斷普及，愛好者規模不斷擴大，

市場研究數據顯示，預計2021年至2025年，中國滑翔
傘行業市場規模將由11.1億元（人民幣，下同）增長至
28.1億元，年均複合增長率達26.1%。截至2020年底，
全國滑翔傘俱樂部和飛行場地合計有168家，廣泛分布
於全國27個省市。

劉思霞介紹稱，滑翔傘課程包括飛行理論學習和考
核、地面控傘練習、雙人傘空中教學飛行、模擬器練
習，指揮飛行。通常經過7至9天時間，學員們基本都能
成功完成首飛挑戰。

據悉，根據技術水平，滑翔傘飛行人員分為五個級
別。其中，最低級別的A級（低高度飛行）滑翔傘飛行
員，飛行時間不少於5個飛行日，飛行次數不少於20

次，完成後可獲中國航協頒發的《滑翔傘運動證書》。

體驗價千元 飛行十分鐘
不過，在正式成為滑翔傘學員之前，很多人都會先

試着體驗一把滑翔傘飛行。在江門、惠州等地，滑翔傘
飛行體驗價一般為780元至880元（約960港元至1084港
元）不等，飛行時長5分鐘至10分鐘，日出飛行或是夕
陽飛行，都是較為火爆的飛行體驗項目。

經過專業系統的學習，在滑翔傘學校和俱樂部的組
織下，大家還可組團一起打卡山海湖泊的自然探索，十
分愜意。劉思霞介紹，位於江門台山的下川島海域廣
闊，風光迷人，是一個全風向飛行場地，學校會根據島
上天氣，不定期組織小型旅飛活動，通常這種活動也是
新老學員的海島休閒美食之旅。

在UVOL滑翔傘學校飛過下川島的飛行學員王女士
稱，在中國最美的海風場地翱翔，就好像把最美的景色
打包送給自己，是一次非常難忘的飛行經歷。

家住深圳的旅行博主王小猴兒，也在自己的飛傘
Vlog中分享說： 「很多人以為滑翔傘玩的是刺激，但多
數時候，我們只是把小板櫈搬到空中，換個視角吹風看
海。」

劉思霞表示，學習滑翔傘之後，很多人對自然氣
候、地理地貌都會有更細緻的觀察和認知， 「去觀察一
朵雲，原先這種相對小資論調的話語，在學習滑翔傘時
也許會慢慢成為一種習慣。」 她認為，在疫情依舊膠着
的當下，對於很多身處其中、備受困擾的民眾來說，這
種視野的拓寬、格局的打開、壓力的釋放，十分必要且
珍貴。

休閒飛行專業培訓

UVOL滑翔傘廣東分校

費用

地址

提示

1.3萬元（隨到隨
學班、平日價）

江門台山市都斛鎮
泥冲村

課程包含一年學習
有效期

體驗遊玩飛行

惠州雙月灣滑翔傘基地

費用

地址

提示
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880元（含上山車
費、保險費、教練
帶飛費用）

惠州雙月灣滑翔傘
基地

下雨、大風天不能
飛

▲充滿歷史特色的東山口，是遊客到訪廣州的必打
卡地。

▲大灣區的氣候適合滑翔傘
飛行，不少培訓學校落地大
灣區發展。
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