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五十年代，許多身懷絕學的師父在
香港的天台延續武術血脈，設立天台武
館開班授徒，貪其租金便宜，地方 「闊
落」 。

這時的香港，完完全全是一個國術
大融爐。不管是南派的洪、劉、蔡、
李、莫，還是北方的形意、八極、太
極，都總能在香港尋到一席之地。加上
當時社會物質匱乏，娛樂不多，許多年
輕人，特別是基層青年會到武館學功
夫，望有一招半式傍身，亦為強身健
體，提高搵工勝算。如是者，天台武館
成了舊香港一道特殊風景， 「食夜粥」
可謂是一整輩人的集體回憶。

1960至70年代，全港共有418間武
館。1990年代，隨着李小龍效應褪去、
娛樂多樣化、地價上升，不少武館結
業，最後一間天台武館亦已在2010年4
月關門。
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疫情下，我們不得不走上天台，唞唞氣，在 「石屎森林」 裏尋找喘息空間……

天台學校曾是香港上世紀五十至七
十年代的特色。1953年石硤尾木屋區大
火後，政府興建大量樓高七層的徙置大
廈。為應付急速增加的適齡學童人口，
徙置大廈先後出現天台、地下及頂樓學
校。大廈地下都是政府營運的津貼學
校，天台學校則是慈善團體及教會等營
辦的私校。徙置大廈以 「H」 及 「日」
型為主，天台學校的課室通常設在天台
兩端，中間是上體育課或活動的地方。
校長室、教員室、辦事處等多會租用位
於七樓的單位。高峰時期，全港有192
間天台學校。
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