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據了解，《我在灣區遇見你》歌詞
徵集活動圍繞 「激揚青春，逐夢灣區」
主題，旨在凝聚粵港澳台青年力量，推
動灣區建設，奏響五四主旋律，唱出青
春交響曲，用音樂展現新時代粵港澳台
青年的精神面貌和責任擔當。歌詞徵集
活動自4月8日啟動以來，受到粵港澳台
四地青年廣泛關注和踴躍投稿，投稿作
品從多角度展示粵港澳台青年創新、融
合、發展、友愛、團結的精神文化風
貌，共收到作品34份，其中港澳台青年
作品12份。

港樂人積極投稿創作
經專家評委評審，組委會共選取10

首優秀參賽作品進行網絡投票。作品主
題突出、特色鮮明，有的堅持和弘揚偉
大五四精神，激勵灣區青年奮發有為；
有的鼓勵海峽兩地青年協力奮進，共享
大灣區發展機遇；有的以大江大河為
喻，展現大灣區的包容性和生機勃勃的
發展環境等。

居住於佛山順德的香港音樂創作人
楊光德在看到歌詞徵集活動後第一時間
參與投稿，雖然他投稿的作品未能進入
最終評選階段，但也通過這次創作感受
到五四精神的激昂。他創作的歌詞包含
「愛國青年，進步民主，共創一個美好
天。不懼困難，勇敢團結，珍惜祖國給
關愛。五四青年，初心不變，實現夢想
衝前線。」 也是他在順德生活這些年對
祖國青年的期許。

「灣區生活感悟家國情懷」
另外，本次五四青年之歌《我在灣

區遇見你》邀請番港澳同心聯誼會、廣
州市台資企業協會番禺分會青年委員
會、灣區青年樂游聯盟、澳門理工大學
校友會、廣州台灣青年之家的粵港澳台
青年共同錄製。林廣健、何堅等7名在
穗香港青年參與歌曲MV的錄製。

林廣健在活動後告訴記者，此次活

動喚起自己初次領略
五 四 精 神 的 記 憶 。
「2019年5月4日我在北

京遊學，恰逢北京慶祝五
四運動一百周年，感受到現
場熱烈震撼的氣氛，讓我第
一次深刻體會到什麼是五四
精神，並感受到百年前中國
青年的熱血和擔當。」 他坦
言，一百年後中國人的處境
和生活比當時優渥許多，但
五四精神會一直傳承並激
勵自己。 「愛國是我們民
族精神的核心，這幾年在大
灣區生活，在學業、生活上
培養了我的家國情懷，面對
疫情、貿易戰等內憂外患的
環境，我深深感受到，有國才
有家，祖國永遠是我們最堅強
的後盾，我們能有安穩的生
活，是祖國在替我們負重前
行。」 他說。

在廣州工作生活的港青葉文
悅對五四精神感受深刻，因為自己
在中學時便對中國歷史很感興趣，
並被五四運動中青年學生們為了國家
的強盛作出的犧牲所觸動。 「在大灣
區內地城市生活的這段時間，我也看到
疫情下青年醫務人員為了抗擊疫情作出
的無私奉獻，他們的事跡也激勵了我將
五四精神傳遞下去。」
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【大公報訊】記者黃寶儀廣州報
道：今年 「五一」 假期，受內地疫情影
響，跨省遊 「缺席」 ，但廣東市民出遊
需求依然旺盛，露營產品成功 「出
圈」 ，森林海島成熱門露營主題，周邊
精品民宿一床難求， 「家門口」 的城央
微度假及親子遊持續 「走紅」 ，城市周
邊的非遺、博物館等文化旅遊同樣受到
親子客群和年輕遊客的歡迎。

同程旅行平台數據顯示，在珠三角
地區，從深圳、珠海出發前往周邊海島

的船票訂單量大幅上漲。深圳前往桂山
島的船票訂單量環比上漲超過100%。
此外，城市周邊的精品民宿和鄉村民宿
受到關注，部分熱門品牌民宿早在節前
一周就已滿房。為豐富旅行者的遊玩體
驗，部分民宿推出了採摘、釣魚、特色
美食和親子活動等體驗型項目。

同程研究院負責人介紹， 「五一」
假期，博物館相關旅遊搜索熱度環比上
漲62%，同程旅行非遺專題關注度環比
上漲超過100%。

粵民宿一床難求 非遺體驗紅火

【大公報訊】記者盧靜怡廣州報
道：穿上一身颯爽的軍裝，佩戴淺綠
色的捲簷帽，鏡子前的香港女生楊瑩
婷站得筆挺，眼神堅定。 「每次穿上
這身軍裝，整個人的氣質都會變得更
加自信、有底氣。望向國旗，人生便
不會迷失方向。」 「00後」 楊瑩婷是
一名在廣州暨南大學讀書的港生，
在學校曾擔任兩年國旗護衛隊的

護旗手。其間一直用行動去感
染身邊的同學，讓更多人了

解國旗所代表的意義。
如今大四的她，很

欣慰地看到護

旗隊裏有越來越多來自香港的新面
孔。

怕辛苦、怕累、怕熱……香港學
生過去總會給人一種 「嬌生慣養」 的
印象，不過這種刻板印象正在被新一
代赴內地求學的港生所改寫。五四青

年節這天，楊瑩婷接受大公報採訪表
示，護旗隊訓練非常嚴格。 「我經常
起床訓練的時候天還沒光。」 她告訴
記者，在加入前，需要經歷數月的站
軍姿、齊步走、正步走訓練考核。正
式成為護旗隊一員後，隊員每天都需
要演練升旗儀式，每周六都會六點起
床集合進行體能訓練。

讓楊瑩婷印象深刻的是一名香港
學弟。 「他第一次訓練考核並沒有通
過，但他沒有放棄，每次招新時的報
名名單都有他的名字。他一次又一次
地報考，也比別人更刻苦的訓練，最
終正式成為護旗隊的一員。」 楊瑩婷
說，自己一直鼓勵身邊的同學朋友來
觀看升旗儀式，如今每周一6時40分舉
行的看升旗儀式已經成為身邊不少香
港同學一周最有儀式感的事情。
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【大公報訊】記者朱燁北京報道：
經文化和旅遊部數據中心測算，2022年
「五一」 假期5天，內地旅遊出遊1.6億
人次，同比減少30.2%，恢復至疫情前
同期的66.8%；實現旅遊收入646.8億
元人民幣（折合約766億港元），同比
減少42.9%，恢復至疫情前同期的
44.0%。露營成為大多數家庭的首選。
飛豬數據顯示，露營訂單量環比上月增
長超350%。

據去哪兒平台顯示， 「五一」 期間

可以露營的公園門票銷量同比去年漲幅
超5成，露營相關產品（住宿、出遊）
的預訂量是去年同期的3倍左右。

在京的白女士對記者表示，假期第
一日她帶着兒子和母親去了永定河露
營，這是她人生第一次露營體驗。 「到
了發現每片草地幾乎都有帳篷，有人帶
了天幕和捕魚網，還有帶音響和充氣沙
發的。」 她說， 「中午就沒地兒了。」
她坦言欠缺經驗，轉頭便在網上下單專
用小推車和充氣床墊等裝備。

􀎠五一􀎡遊客1.6億人次 露營成首選

▲穗港澳台青年共同錄製《我在灣區遇見你》，用音樂展現新時代粵港澳台青年的精神面貌和責任擔當。 受訪者供圖

▲曾擔任暨南大學國旗護衛隊護旗手
的港生楊瑩婷，每次穿上軍裝，她都
站得筆挺，眼神堅定。 受訪者供圖
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◀任雪嬌在實
驗室內檢測核
酸樣本。

受訪者供圖

【大公報訊】記者盧冶長春報道：
令吉林大學第二醫院核酸檢測隊隊員任
雪嬌最開心的是，檢測隊已經連續6天
未檢測出陽性樣本。 「4月28日最後一
例陽性樣本出現，到現在連續6天。我
們看着數據一點點下降直至清零，心裏
有說不出的感動。」

3月上旬，長春爆發Omicron變異
株BA.2進化分支疫情，3月9日開始，
長春市進行第一輪全員核酸檢測，部分
市民的樣本由專車送至吉大二院公共實
驗室，包括任雪嬌在內的吉大二院檢測
隊拉起高強度工作的序幕。

35歲的任雪嬌是檢測隊的質控
員。 「核酸檢測結果的判讀，不是簡單
的陰陽性，需要看反應曲線，有時會出

現不典型的結果，專業上稱 『灰區』 ，
是否將其判定為陽性，結果稍有偏差，
就關係到一個個人一個家庭甚至一個城
市，壓力非常大。」 任雪嬌回憶，幾乎
每天的凌晨3、4點她都會等待異常結果
匯報，在這方面她有非常豐富的經驗，
「我們會對不確定的樣本進行第三次的

技術覆核、比對和再次確認。」
這樣持續工作整整64天，截至5月

3日，任雪嬌仍然奮戰在一線上。 「我
們青年人跟前輩們比，可能在經驗上還
有一些欠缺，但是我們精力足有衝勁
兒。抗疫是一場持久戰，在這場持久戰
中，我們青年人更應該發揮我們的特
長，用我們所學的業務知識和強健的體
魄發揮作用。」 任雪嬌說。

▲穗港澳台青年在廣州享受假日時光。
受訪者供圖

不斷提升自己
林廣健：要改變國家的未來，青
年人要從個人做起，個人進步，
國家才能進步。我自己工作後，
也不斷去學習提升自己，學習各
種技能，知識除了可以改變自己
的命運，也能改變國家的命運。

勇於擔當責任
葉文悅：作為新時代的青年，我
們要勇於擔當責任，在和平年
代，我們要不斷增強青年人的凝
聚力和組織力。多參與社會事務
和義工工作，從身邊小事做起。

精神代代相傳
楊光德：青年是充滿力量的
群體，國家的未來要看年輕
人的作為，所以五四精神需
要靠青年們代代相傳。

吉林核檢員：
發揮青年力量 做防疫􀎠偵察兵􀎡

暨大港生護旗手：
望向國旗 人生便不會迷失方向

▲小朋友在南沙體驗 「黃閣燒肉傳統製
作技藝」 非遺活動。 受訪者供圖

讓我們一起攜手，一起擁有；一起開放，一起包容！
深度融合，有你有我；築夢架起，新的彩虹！
一起奔跑，一起開拓，一起創新，一起攀登
相互連接，溫暖彼此，青春引領新的高峰。
大潮時代，翻湧巨浪，盛世灣區，熱土滾燙；
青年鋒芒，勢不可擋，步伐鏗鏘心敞亮。
港澳台，青年朋友，共聚灣區享自由；
澆灌希望，兌現夢想，凝聚青春新力量。
無論你來自南北和西東，我們願意分享每份成功；
它不忘初心，給我信心，給我安心，讓我抓住機遇創造奇跡！
讓我們一起攜手，一起擁有；一起開放，一起包容！
深度融合，有你有我；築夢架起，新的彩虹！
一起奔跑，一起開拓，一起創新，一起攀登
相互連接，溫暖彼此，青春引領新的高峰。
汽笛聲，轟隆隆，攜手前進，一起沐浴稻香的風。
鞭炮聲，鬧哄哄，推開家門，一起擁抱青春的夢！
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