
全國政協委員、立法會議員、委員會創
會永遠名譽主席陳仲尼：五四精神的核
心意義是愛國、進步、民主及科學。在
今天的香港，培養青年人的愛國情懷是
一項重要工作。希望通過各種不同的渠
道，例如教育、傳媒、文化、藝術、體

育及交流等，青年人可以多角度認識國家的方方面面，
特別是國家近年的發展和機遇。我寄語香港的青年人立
足香港，放眼內地。除了可在香港發展自己的事業，亦
可嘗試在國家尋找追夢的機遇，瞄準國家龐大的市場和
商機，構築人生的夢想。

全國政協委員、全國青聯副主席、委員
會永遠名譽主席霍啟啟剛：2021年，國家
已經全面建成小康，進入了一個新台
階。不過，世界正經歷百年未有之大變
局，國際形勢複雜多變，需要全國上下
一心共同應對。青年是國家的未來，民

族的希望，在新時代中應勇於擔當，凝聚海內外中華兒
女，繼承和發揚以愛國、進步、民主、科學為主要內容
的偉大五四精神。

香港即將進入新篇章，青年將會得到更多支持和發
展機會。盼望他們可以以史為鑒，以愛國之心把握機
遇，積極創新，實現 「十四五」 規劃中香港被賦予的八
個中心定位，更好融入國家發展大局，在實現中華民族
偉大復興中國夢中作出貢獻。

全國青聯常委、公民教育委員會主席、
委員會執行主席蔡德昇：五四青年節是
一個歷史性的時刻，在祖國被外國列強
以不公平手段對待，在 「山東問題」 上
偏幫日本的歷史拐點前，年青人站出
來，肩負起歷史的責任，展現青年人的

勇氣和愛國精神，憤而抵抗，不單止救了中國，還把中
國推向一個新的發展局面。相比起當時 「弱國無外
交」 ，現在祖國強大了，在國際上話語權增強了，作為
青年人我們更加要貢獻力量，為祖國在國際舞台上樹立
一個公平正義的形象。今年五四青年節也迎來了香港警
察第一次使用中式步操和升旗禮，別具歷史意義。在港
區國家安全法和選舉制度改善的措施實施下，回歸25週
年將會迎來一位新的特首，大家期待香港重回正軌，邁
向新的一頁，青年人也應該擁抱大灣區的機遇，融入國
家發展大局。

全國政協委員、香港青聯交流基金主
席、委員會執行副主席樓家強：一百多
年前，中國熱血青年作為一支新生的社
會力量登上歷史舞臺，掀起了偉大的五
四愛國主義運動，成為國家近代史發展
重要里程碑。 「五四運動」 讓香港青年

進一步瞭解國家發展，進一步增強國家觀念和民族自豪
感，感悟愛國、進步、民主及科學的五四精神核心。疫
情限制了社交距離，但不會影響青年傳承五四文化的精
神。本人有幸擔任委員會執行副主席，在五四的清晨，
與委員會多位青年領袖在香港灣仔金紫荊廣場觀看升旗
儀式，共同宣讀 「五四宣言」 ，以實際行動鼓勵香港青
年團結向前、奮戰疫情、自強不息，現場激昂的氣氛令
人深感鼓舞。

期待香港青年以愛國愛港的熱情，延續五四精神，
自立自強，為國家作出貢獻，共同實現祖國繁榮富強、
民族偉大復興。

全國青聯常委、立法會議員、委員會執
行副主席梁毓偉：雖然五四運動已經過
去103年，但五四運動精神從未消失
過，對於一代又一代青年人而言，它就
是一種寶貴的精神財富，激勵著青年人
自強不息、奮勇向前。縱使因疫情關

係，很多五四紀念活動無法如常舉辦，但也希望香港青
年人可以透過不同方式瞭解更多五四精神，因為只有深
入瞭解這個有著100多年歷史的運動，才能真正體會到
青年人積極參與國家建設，對國家蓬勃發展有著的重要
作用。不論任何時候，這也是歷久不衰的真理。同時青
年人亦只有把自己的人生方向融入國家發展的大局中，
背靠祖國強而有力的支持才能更好地實現個人理想。

香港菁英會榮譽主席、委員會執行副主
席曾鳳珠：五四青年節之際，習近平總
書記在中國人民大學考察時強調，希望
全國廣大青年牢記黨的教誨，立志民族
復興，不負韶華，不負時代，不負人
民，在青春的賽道上奮力奔跑，爭取跑

出當代青年的最好成績！
時代向前，青年向上，今天的中國進入新時代，從

推進 「一帶一路」 國際合作，到推動構建人類命運共同
體；從推動構建新型國際關係，到倡導共商共建共享的
全球治理觀。五四精神是激勵青年不斷前進的號角，是

凝聚起廣泛民族力量的共同價值。香港青年應該把握國
家發展機遇，融入國家發展大局、以及就《新時代的中
國青年》白皮書參與其中，牢記初心使命，切實按照總
書記要求，嚴以修身，勇挑重擔，勤於奮鬥，勇當 「時
代新人」 ，不負韶華，不負青春，讓 「五四」 精神在新
一代青年身上更加閃耀。

香港華菁會永遠名譽主席、委員會執行
副主席陳爽：今年是五四運動一百零三
週年，紀念五四運動，傳承五四精神的
核心，就是要傳承愛國主義精神。

青春是美好的，五四運動是青春的
讚歌，但青春不僅是用來讚美的，青春

更意味著責任與奉獻。擁抱新時代、奮進新時代，讓青
春在為國家富強、民族振興、人民幸福的奉獻中煥發出
更加絢麗的光彩，這是我們義不容辭的責任。

經過四十多年的快速發展，中國進入了新時代，內
外部環境都發生激劇的變化。作為當代的青年人，要以
更高昂的鬥志，飽滿的熱情投入祖國和香港的建設中
來。作為香港的新青年，要在全面落實 「愛國者治
港」 ，推進 「一國兩制」 ，實踐行穩致遠中大有可為，
發揮自己的獨特作用。

全國青聯常委、委員會執行副主席莊家
彬：五四精神代表的是一種永遠不會消
失或過時的內心力量。過去一年，我們
為在新冠疫情中無私奉獻、站在抗疫最
前線的青年逆行者，為在過去一段時間
堅守崗位、不懈努力的青年奮鬥者，對

此深感驕傲和心存感激。香港青年在發展的大潮流中，
要秉承五四精神，正如五四宣言其中所述 「新青年志存
高遠、愛祖國不畏霸權、為復興青春奉獻、當自強同開
新篇」 。新時代青年應主動參與，挺身而出，自覺扛起
責任，在這些複雜的國際環境中，敢於捍衛國家利益，
敢於發展自身力量，彰顯青年一代應有的闖勁、銳氣和
擔當，一同向世界舞台華麗地走出去，實現中華民族的
復興。

重慶市青聯委員、委員會秘書長姚俊
佳：五四運動至今已經超過100年，當
年青年人進行了一場反帝反封建運動，
其核心精神：愛國、進步、民主、科
學，均長存在年青人心中。這些精神是
國家不斷發展的重要因素。這兩年多因

為疫情關係，五四精神卻於疫情中以不同方式不斷呈現
出來，特別最近很多青年為抗疫出力，為香港，為祖國
服務，展現出愛國精神。香港青年努力為了民族的獨立
和解放，為了國家的繁榮和富強，英勇奮鬥，積極進
取，勤奮工作，融入國家發展。

委員會財務長蔡一鳳：1919年由學生自
發的五四運動，既有濃烈的愛國民族情
懷，外爭國權，反對日本及列強的侵
略；同時，亦提倡西方新潮的民主與科
學，初心淳樸，熱情無私。百年前的五
四愛國運動在香港，英國殖民政府，想

方設法拘捕五四發動者，英國人深諳，容許在香港反
日，骨牌效應，香港的中國人，必然反英、再反列強。
五四火紅又百年。歷史是過去與現在永無休止的對話。
五四精神的深刻內涵，歸結為愛國主義精神、改革創新
精神和科學民主精神。中國傳統文化價值體系的轉變需
要融合五四精神的內涵，同時為實現中華民族偉大復興
提供精神動力，而積極探索並構建具有新時代特色價值
的傳統文化體系也是青年人責無旁貸的歷史重任。

香港青年聯會秘書長、委員會副秘書長
廖永通：以五四精神為引領籲新時代青
年緊抓機遇共創未來。

今日是各界慶祝五四青年節的大日
子。五四青年節是為紀念1919年5月4
日中國學生愛國運動而設立的，孕育了

以愛國、進步、民主、科學為主要內容的五四精神。在
五四精神的指引下，中國青年勇往直前、努力奮鬥，用
青春實現民族振興、國家富強。

香港青年聯會副秘書長、委員會副秘書
長張永達：作為香港以及中國青年人的
一份子，我們更應該整體瞭解我國的
歷史與五四精神，我們要知道今天祖
國與香港的繁榮富強是靠著先人們的
努力和犧牲才可以取得如此歷史性的

成就。每次參加升旗禮，聽著國歌，看著國旗慢慢的
升上去，我的心都充滿感激，並且對未來充滿希望、
各位青年人，讓我們一起努力，為祖國為香港共創偉
大新篇章！

升旗弘五四精神 愛國築人生夢想
自2006年起，香港各界青少年活動委員會每年皆會在5月4日青年節舉行金紫荊廣場五四升旗禮活動，現在已

經成為香港紀念五四青年節的重要活動之一。金紫荊廣場五四升旗禮與平日由警員和警察銀樂隊負責的升旗禮不
同，五四升旗禮儀式，由香港各青少年制服團體負責，包括護旗隊、升旗隊以及銀樂隊，正代表五四青年節獨有
的特色。

因應新型冠狀病毒疫情，香港各界青少年活動委員會早前經慎重考慮決定連續第三年取消 「金紫荊廣場五四
升旗禮活動」 。為傳承五四文化，體驗愛國熱情及對國家民族的責任，香港各界青少年活動委員會的成員於5月
4日亦自發到灣仔金紫荊廣場觀看 「金紫荊廣場升旗儀式」 ，分別就五四愛國精神發表意見。同時，為慶祝 「五
四運動103週年．暨慶祝香港回歸25週年」 ，本委員會將由4月27日起至7月1日，定時在社交媒體發放以愛國、進
步、民主和科學四大方面為主題的卡通影片。在影片發放時亦期望得到大眾支持，以廣泛地宣揚五四精神。
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時代向前，青年向上，今天的中國進入新時代，從

推進 「一帶一路」 國際合作，到推動構建人類命運共同
體；從推動構建新型國際關係，到倡導共商共建共享的
全球治理觀。五四精神是激勵青年不斷前進的號角，是

凝聚起廣泛民族力量的共同價值。香港青年應該把握國
家發展機遇，融入國家發展大局、以及就《新時代的中
國青年》白皮書參與其中，牢記初心使命，切實按照總
書記要求，嚴以修身，勇挑重擔，勤於奮鬥，勇當 「時
代新人」 ，不負韶華，不負青春，讓 「五四」 精神在新
一代青年身上更加閃耀。

香港華菁會永遠名譽主席、委員會執行
副主席陳爽：今年是五四運動一百零三
週年，紀念五四運動，傳承五四精神的
核心，就是要傳承愛國主義精神。

青春是美好的，五四運動是青春的
讚歌，但青春不僅是用來讚美的，青春

更意味著責任與奉獻。擁抱新時代、奮進新時代，讓青
春在為國家富強、民族振興、人民幸福的奉獻中煥發出
更加絢麗的光彩，這是我們義不容辭的責任。

經過四十多年的快速發展，中國進入了新時代，內
外部環境都發生激劇的變化。作為當代的青年人，要以
更高昂的鬥志，飽滿的熱情投入祖國和香港的建設中
來。作為香港的新青年，要在全面落實 「愛國者治
港」 ，推進 「一國兩制」 ，實踐行穩致遠中大有可為，
發揮自己的獨特作用。

全國青聯常委、委員會執行副主席莊家
彬：五四精神代表的是一種永遠不會消
失或過時的內心力量。過去一年，我們
為在新冠疫情中無私奉獻、站在抗疫最
前線的青年逆行者，為在過去一段時間
堅守崗位、不懈努力的青年奮鬥者，對

此深感驕傲和心存感激。香港青年在發展的大潮流中，
要秉承五四精神，正如五四宣言其中所述 「新青年志存
高遠、愛祖國不畏霸權、為復興青春奉獻、當自強同開
新篇」 。新時代青年應主動參與，挺身而出，自覺扛起
責任，在這些複雜的國際環境中，敢於捍衛國家利益，
敢於發展自身力量，彰顯青年一代應有的闖勁、銳氣和
擔當，一同向世界舞台華麗地走出去，實現中華民族的
復興。

重慶市青聯委員、委員會秘書長姚俊
佳：五四運動至今已經超過100年，當
年青年人進行了一場反帝反封建運動，
其核心精神：愛國、進步、民主、科
學，均長存在年青人心中。這些精神是
國家不斷發展的重要因素。這兩年多因

為疫情關係，五四精神卻於疫情中以不同方式不斷呈現
出來，特別最近很多青年為抗疫出力，為香港，為祖國
服務，展現出愛國精神。香港青年努力為了民族的獨立
和解放，為了國家的繁榮和富強，英勇奮鬥，積極進
取，勤奮工作，融入國家發展。

委員會財務長蔡一鳳：1919年由學生自
發的五四運動，既有濃烈的愛國民族情
懷，外爭國權，反對日本及列強的侵
略；同時，亦提倡西方新潮的民主與科
學，初心淳樸，熱情無私。百年前的五
四愛國運動在香港，英國殖民政府，想

方設法拘捕五四發動者，英國人深諳，容許在香港反
日，骨牌效應，香港的中國人，必然反英、再反列強。
五四火紅又百年。歷史是過去與現在永無休止的對話。
五四精神的深刻內涵，歸結為愛國主義精神、改革創新
精神和科學民主精神。中國傳統文化價值體系的轉變需
要融合五四精神的內涵，同時為實現中華民族偉大復興
提供精神動力，而積極探索並構建具有新時代特色價值
的傳統文化體系也是青年人責無旁貸的歷史重任。

香港青年聯會秘書長、委員會副秘書長
廖永通：以五四精神為引領籲新時代青
年緊抓機遇共創未來。

今日是各界慶祝五四青年節的大日
子。五四青年節是為紀念1919年5月4
日中國學生愛國運動而設立的，孕育了

以愛國、進步、民主、科學為主要內容的五四精神。在
五四精神的指引下，中國青年勇往直前、努力奮鬥，用
青春實現民族振興、國家富強。

香港青年聯會副秘書長、委員會副秘書
長張永達：作為香港以及中國青年人的
一份子，我們更應該整體瞭解我國的
歷史與五四精神，我們要知道今天祖
國與香港的繁榮富強是靠著先人們的
努力和犧牲才可以取得如此歷史性的

成就。每次參加升旗禮，聽著國歌，看著國旗慢慢的
升上去，我的心都充滿感激，並且對未來充滿希望、
各位青年人，讓我們一起努力，為祖國為香港共創偉
大新篇章！

升旗弘五四精神 愛國築人生夢想
自2006年起，香港各界青少年活動委員會每年皆會在5月4日青年節舉行金紫荊廣場五四升旗禮活動，現在已

經成為香港紀念五四青年節的重要活動之一。金紫荊廣場五四升旗禮與平日由警員和警察銀樂隊負責的升旗禮不
同，五四升旗禮儀式，由香港各青少年制服團體負責，包括護旗隊、升旗隊以及銀樂隊，正代表五四青年節獨有
的特色。

因應新型冠狀病毒疫情，香港各界青少年活動委員會早前經慎重考慮決定連續第三年取消 「金紫荊廣場五四
升旗禮活動」 。為傳承五四文化，體驗愛國熱情及對國家民族的責任，香港各界青少年活動委員會的成員於5月
4日亦自發到灣仔金紫荊廣場觀看 「金紫荊廣場升旗儀式」 ，分別就五四愛國精神發表意見。同時，為慶祝 「五
四運動103週年．暨慶祝香港回歸25週年」 ，本委員會將由4月27日起至7月1日，定時在社交媒體發放以愛國、進
步、民主和科學四大方面為主題的卡通影片。在影片發放時亦期望得到大眾支持，以廣泛地宣揚五四精神。
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說起乘坐小火車 「身在畫中遊」 ，人們
最容易想到的就是瑞士的紅色觀光小火車
了。麗江觀光列車即將在今年運營的消息一
出，遊客們充滿了期待，這列觀光火車外
觀，靈感來源於著名景點 「藍月湖」 ，藍月
湖地處雲南省麗江市玉龍縣玉龍雪山東麓，
因湖水湛藍而得名。藍色車身的列車將載着
遊客從遊客中心出發，一路向北到達玉龍雪
山站。

「天空之境」車窗 美景環抱
列車頭罩造型為大型曲面前窗，側窗的

玻璃高達1.9米，側頂板採用上弧結構，與
全景窗相得益彰，滿足了從古鎮到雪山一路
海拔增高所需的仰視視角，這也是目前尺寸
最大的軌道交通前窗產品，盡可能地做到無
死角。不僅如此，客室車窗還特別採用了電
動調光功能，車窗可根據日照強弱明暗變
換，這樣既可以防曬又可以觀景。這個被視
作 「天空之境」 精心的設計，將載着遊客無
縫對接車窗外的美景。

此列全景觀光山地旅遊列車是由中國自
主研發，為麗江專門量身打造，列車最高運
行時速70公里，最大載客量351人，整條線
路南起遊客中心站，北至玉龍雪山站，串聯
起玉龍雪山、白沙古鎮、玉水寨、東巴谷和
甘海子等主要旅遊景區。全長20.465km，共
設5座車站，總投資30.75億元。

據了解，線路從山腳河谷到山頂，一座
山濃縮了原始森林、高山草甸和雪山三種不
同的氣候景觀。為有效解決玉龍雪山旅遊發
展與生態環保的矛盾、攻克55‰高坡度對車
輛動力和制動技術難點、提升增強遊客觀光
旅遊體驗感，項目多次開展專家論證，更新
施工方案。建設者們還要克服高海拔、強紫
外線、強日照環境帶來的不利影響。

而這部列車可謂適應當地地形的 「爬坡
小能手」 。據了解，爬坡考驗的是車輛的動
力，為了適應小曲線且長大坡道的線路，車
輛首創了帶動力的鉸接轉向架，具備超長大
坡道牽引運行能力，可滿足連續長度達9公
里、最大坡度為60%，曲面半徑50米的線
路運營條件，能適應古鎮地區的小拐彎半

徑，靈活地穿梭於麗江古鎮的建築群中。正
是這些苛刻條件，才打造了麗江軌道項
目的 「全球首列」 。

20分鐘進雪山 年底運營
歷經1年多時間的精心打

造，首列列車已於2021年12月
8日成功下線，這標誌着麗江
軌道交通1號線工程取得重大
階段性成果，為項目如期開通
運營奠定了堅實基礎。截至目
前，麗江城市綜合軌道交通一
期工程（1號線）列車軌道已鋪
建完成，量身定製的全球首列全
景觀光山地旅遊列車預計6月進
場，預計到今年年底，遊客就可以乘
坐有軌電車瀏覽玉龍雪山。據相關負責
人介紹，列車的投入運營，一方面給麗江
旅遊增添了新的內容，另一方面也大大減少
了進入雪山的道路交通壓力，
列車入山全程僅需20分鐘。
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慢遊麗江 一軌連通古城雪山
即將投入運營的全景觀光列車線，

是由中國鐵建、中國中鐵、廣州地鐵共同
投資建設的麗江城市綜合軌道交通一期工
程1號線，是麗江 「快旅慢遊」 交通網絡
的重要部分。一條軌道連通古城和雪山的
旅遊交通，將給遊客的出行帶來更多的便
利和更好的體驗。

麗江是享譽世界的旅遊勝
地，遊客的不斷增多給麗
江帶來了不小的交通壓

力，尤其是旅

遊高峰期，為此麗江開始構建 「快旅慢
遊」 的軌道交通網絡。

據麗江雪山軌道交通有限公司相關
負責人介紹，麗江城市綜合軌道交通一期
工程是麗江旅遊交通中大容量快速公共交
通的開端，是綠色、環保、快捷的交通方

式，能夠提高麗江市的旅遊交通品
質，提升景區形象。旅遊觀光軌
道交通的引入，符合麗江發展旅
遊精品線路要求，鞏固麗江市旅

遊核心地位，拓展麗江市
旅遊的發展空間。

▲遊客參觀列車時
合影留念。

遊覽雲南美景

麗江古城

藍月湖

玉龍雪山

▼全景觀
光山地旅遊列

車是由中國自主研
發，為麗江量身打
造。
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