
第四針疫苗
問與答

Q：第四針新冠疫苗有何作用？
A：由於疫苗抗體水平會隨時間下降

而減低保護性。接種加強劑，有
助補充體內新冠病毒抗體水平，
維持體內對新冠病毒的保護。專
家建議特定群組人士接種第四針
以增加額外保護，減低病毒帶來
的重症率和死亡率。

Q：誰人可以打第四針新冠疫苗？
A：政府現時未開放所有人接種第四

針，但12歲以上免疫力弱人士、
60歲或以上長者，以及18至59歲
的人士若有較高暴露風險或個人
需要（例如醫療機構、安老或殘
疾人士院舍工作的員工；參與抗
疫工作、提供跨境運輸或於管制
站和港口工作的人員；要到海外
升學等），可選擇接種第四針。

Q：第四針疫苗可以 「溝針」 嗎？
A：根據政府指引，在香港接種首兩

劑疫苗後，如接種額外劑數，可
選擇同款或另一款疫苗。若在香
港以外地區接種非科興或復必泰
疫苗，應諮詢疫苗接種地點的醫
護是否可溝針。

Q：如何預約第四針？
A：即日起至5月25日，合資格接種第

四劑新冠疫苗的市民，可前往各
社區疫苗接種中心（位於私家醫
院或禮頓中心衛星社區疫苗接種
中心除外）或公立醫院新冠疫苗
接種站，領取 「即日籌」 接種疫
苗；由5月26日上午8時開始，市
民可透過疫苗接種計劃專題網站
網址：www.covidvaccine.gov.hk
預約。
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市民抗體下降 專家：適時打第四針
冬季病毒活躍 料年底爆下一波
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【大公報訊】本港昨日新增190宗新
冠確診，是第五波疫情高峰後首次單日確
診跌穿200宗。早前爆疫的太古城麥當勞再
多兩宗個案，疑為店內傳播，有確診者曾
去過4間餐廳。學校方面，有3間九龍區的
小學過去7天累計最少2宗個案，有爆疫風
險。

衞生防護中心傳染病處主任張竹君表
示，疫情平穩及有望向下，惟擔心變異病
毒株流入香港，呼籲市民盡快接種第3針疫
苗，若個別需要到海外升學或旅遊人士，
以及高風險的醫療人員，可選擇打第4針。

麥當勞群組新增兩確診
太古城麥當勞新增兩宗個案，都是本

月13日光顧，坐近門口Mc Cafe的圓桌。
其中一名76歲女確診者，於當日上午11時
半至約12時45分光顧，她曾在上周二（17
日）有輕微咳嗽症狀，家人翌日快速測試
陽性。除太古城麥當勞外，她還曾去過4家
餐廳，包括土瓜灣馬六、灣仔灣景中心大
快活、銅鑼灣怡和街麥當勞，及旺角荷李
活中心稻香．茶居，4個地方都會納強檢。
另一名確診者是67歲男子，曾於13日早上
11至12點到店用餐，他住太古城第6座，
是經強制檢測找到，傳染期無外出用膳。5
月13日中午時段累計有7名患者在場，同時
段光顧人數多達100人。

20校呈報21宗陽性個案
學校再呈報多21宗陽性個案，涉及20

間學校的19名學生及2名教職員。有3間九
龍區小學過去7天累計有最少2宗個案，其
中1間有3宗個案，涉及一名教師及任教的
兩名不同級別學生，染疫教師上星期四
（19日）最後回校，中心正觀察班級其餘
學生，以及學校其他老師有沒有確診；另
有1間小學，同班有兩名學生感染，兩人坐
課室中間位置，間中會除口罩進食，有隔
板間住。

另外，國際英文幼稚園昨日發出通
告，指收到四名下午班學生家長通報，四
名幼兒快速測試呈陽性，其中兩名幼童乘
搭校車。四人最後上學日期是5月20日。另
外，校方亦接獲一名下午班學生家長通
報，指幼兒在周四（19日）快測陽性，該
幼兒乘搭保姆車回校及放學，最後上學日
為5月17日。由於上述五名確診幼兒在確診
前兩日沒有返校，故暫時學校不列入爆發
的個案。

65歲婦心臟衰竭 急求屍心續命
【大公報訊】記者邵穎報道：65歲的許

佩蘭4月初因急性心肌炎引發心臟衰竭入
院，病情持續惡化，至上周五時，心臟功能
只餘11%，目前是同血型及體型的病人中，
移植名單的首位。許佩蘭丈夫昨日淚崩表
示，夫妻是彼此的初戀情人，結婚40年內一
直互相照顧，對於太太毫無先兆下入院感到
晴天霹靂， 「唔敢諗冇咗太太……」 。主診
醫生表示，佩蘭目前極度倚賴體外機器維持
生命， 「換心是唯一重獲新生的機會」 ，但
她隨時會出現併發症， 「今日唔知聽日
事」 ，而過往患者如成功換心後，存活率達
九成。

「以前就算我夜晚11點收工，佢都會煮
埋飯等我，令我有熱飯食、有熱湯飲……唔
敢諗冇咗太太」 許佩蘭丈夫盧先生說，太太
本身做秘書，4年前退休，是他的初戀情人，
兩人已攜手度過40年婚姻。太太是很積極的
人，即便患病，亦安慰他要有積極心態，
「她現在每晚都會叫大家笑，但我覺得她好
似強顏歡笑。」 說到動情處，盧先生哭到難
以言語，直言現時最擔心收到電話，被告知
太太情況惡化的噩耗。

由於許佩蘭的左右心室衰竭，現時兩邊
心室都靠機器輔助換血，早前體外右心室輔
助裝置出現血塊，需入手術室更換裝置。葛
量洪醫院心臟內科副顧問醫生黃加霖指出，
每一次換機都可能增加感染風險， 「捱得過
係好彩，捱唔過都係正常」 ，形容是 「今日
唔知聽日事」 。

目前極度倚賴機器維持生命
如果沒有合適的心臟，許佩蘭只能繼續

靠機器輔助，出現併發症的機率很高，因血
液要一直接觸體外儀器，有機會受感染及形
成血塊，故要食薄血藥，但又容易出血，最
怕腦出血，到時即便有合適的心臟，恐怕也
於事無補。

許佩蘭血型為O+，高154厘米，重42.9
公斤，現急需O型血、體型相近的捐贈者移
植屍心。瑪麗醫院心胸外科副顧問醫生李岸
政指，佩蘭目前極度倚賴體外機器維持生
命，直言換心是 「唯一的、最後一個重獲新
生的機會」 。他強調，手術時間是越快越
好，希望抓住當下的黃金時間， 「希望在她
的最佳狀態下有新的心臟，重獲新生，唔需

要插喉，可以食嘢、見朋友。」
現時本港有76人輪候心臟移植手術，平

均輪候時間要6個月。黃加霖表示，本港換
心手術成功率達九成，可延長病人生命達10
年，甚至15年以上。

▲「太古城麥當勞」群組再多2名食客確診新冠肺炎，
該群組至今已有7人確診。 大公報記者林少權攝
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▲因應市民整體抗體水平逐漸下降，以及病毒在冬季較活躍等因素，專家呼籲適時接種第四針
疫苗。

話你知

多項外
國和本地研
究數據均顯

示，在接種新冠疫苗
後的一段時間，人體內的抗體水平
會下跌。衞生防護中心轄下科學委

員會早前建議，醫護人員、抗疫前線、跨境
司機等高暴露群組或有個人需要人士，可在
接種第三針疫苗6個月後考慮接種第四針。
不過，不少已打第三針近半年的市民亦希望
能盡快獲安排接種第四針，以加強保護。

或年底才有第二代疫苗
孔繁毅表示，市民接種第三針半年後整

體抗體水平下降，而冠狀病毒與流感病毒相
似，均在冬季較為活躍，故疫情在本港年底
爆發的機會相對較高，由於暫時未能預計是
否再有新的變種病毒輸入香港，他相信11月
左右較適合市民廣泛接種第四針疫苗。但他
指出，前提是大家都完成打齊三針，屆時才

能在有需要時接種第四針疫苗。
孔繁毅又提到，預計年尾時會

有針對Omicron變種病毒的第二代
新疫苗出現，除了可有效防止重症
及死亡風險出現，相信較現時的第
一代疫苗，在防輕症方面會有明顯

優勢。

先提高前三針接種率
政府專家顧問、中大醫學院呼吸系統科

講座教授許樹昌認為，現時三針復必泰或科
興疫苗仍可有效把重症及死亡風險降低
98%，故在下一波疫情到來前，仍需把重點
放在提高前三針疫苗接種率上。他認同高風
險人士應接種第四針疫苗，至於普通市民是
否需要打第四針，他指出，現時有第二代新
冠疫苗進行臨床研究，可綜合第二代疫苗的
數據、本港最新疫情發展等因素綜合考慮。

疫苗可預防疾病科學委員會主席劉宇隆
昨日在電台節目中表示，本港下一波疫情會
在年底由新變種病毒引起，重申長者要接種
至少三劑疫苗，以預防重症和死亡。不過，
劉宇隆指出，打四針不是優先項目，因為第
四針的保護力很短，只得一至兩個月，但因
應少數人群有需要打第四針，故科學委員會
建議有高暴露風險或有個人需要的18至59歲
人士可以考慮接種第四針。

醫療衞生界議員林哲玄認為，現時應優
先考慮讓長者及小朋友盡快接種第三針，減
低染疫後出現重症及死亡的風險。專家亦要
繼續密切留意新的科學實證，以就接種額外
疫苗的劑數作出建議。

外國早已安排打第四針
除香港外，以色列、

新加坡、美國、加拿大魁
北克等地，早前已率先允
許市民接種第四針疫苗，

以紓緩病情。以色列是全球首個為60歲
以上長者及免疫力低的高風險群組接種
第四針的國家，當地最近有研究發現，
相較於只注射3劑疫苗，打齊4針後的感
染和出現重症的比率較低；另有研究
顯示，第四針可讓60歲或以上長者的
感染風險降低約一半、重症風險降低約
2/3。

新加坡的60歲或以上長者可在完成
接種第三針的5個月後，直接前往疫苗
中心接種第四針，而年滿12歲且患有
心、肺、腎、肝和其他器官系統慢性疾
病、在醫療上有較高風險的人士，亦可
經醫生轉介接種第四針。

在加拿大魁北克，官方建議住安老
院、免疫力低或80歲以上長者接種第四
針，所有成年人自5月初起即可預約接
種第四針。目前美國50歲或以上者、年
滿12歲且免疫力較低者，亦可在完成接
種第三針4個月後接種第四針。

▲醫生指出，許佩蘭現時依靠儀器維生，
生命正進入倒數階段。

掃一掃 有片睇

防護中心前顧問醫生
濫用公職牟私利候判
【大公報訊】衞

生署衞生防護中心前
顧 問 醫 生 甘 啟 文
（圖）涉嫌為3個國際
及海外組織，提供逾
420萬港元結核藥物測
試及其他服務時，濫
用公職謀取私利。案件23日在
區域法院續審，他承認公職人
員行為失當等6項罪名，否認一
項使用虛假文書罪獲准法庭存
檔。暫委法官勞潔儀決定於6月
17日判刑，其間被告須還押。

4項公職人員行為失當罪
指，被告甘啟文涉於2005至
2013年間，分別向日本國立感
染症研究所、世衞及創新診斷
基金會作出虛假陳述。他疑未
經衞生署批准，分別獲取約128
萬港元資助，與世衞簽署三份
協議總值約50萬港元的服務

費，與基金會簽署兩
份諒解備忘錄，獲總
值逾186萬港元的服務
費。

2項欺詐罪指，甘
啟文涉嫌於2012年4月
至2014年3月間，向一

名世衞代表訛稱是香港結核參
比實驗室的 「工作夥伴」 ，而
該實驗室沒有獨立銀行戶口可
以收取世衞的付款，意圖詐騙
及誘使對方簽訂三份服務協
議，並將8萬美元（約62萬港
元）的服務費轉到香港微生物
學醫生協會銀行戶口。

1項使用虛假文書罪指，甘
啟文涉嫌於1992年12月使用一
份虛假的本港銀行戶口申請表
格，用以開設香港微生物學醫生
協會銀行戶口，以意圖誘使該銀
行的職員接受它為真文書。

▲許佩蘭平日熱愛行
山運動。


