
中俄兩軍聯合空中戰略巡航
【大公報訊】記者張寶峰北京

報道：據國防部消息，根據中俄兩軍
年度軍事合作計劃，5月24日，兩國
空軍在日本海、東海、西太平洋海域
上空組織實施例行性聯合空中戰略巡
航。同日，俄羅斯國防部發布消息
稱，俄空天軍圖-95MS戰略轟炸機
與中國空軍轟-6K戰略轟炸機在日本
海和東海上空進行聯合空中巡邏。本
次行動為俄中兩國2022年軍事合作
框架內的活動，並不針對第三國。而
且，兩國飛機在飛行期間嚴格按照國
際法律的規定，沒有侵犯他國領空。

韓國聯合參謀本部稱，在24日
下午3時40分許，韓方探測到4架中
國軍機和2架俄羅斯軍機在防識區外

圍飛行，但這些軍機未進入韓國領
空。

中國人民解放軍空軍指揮學院
教授王明亮解釋說，空中戰略巡航是
第二次世界大戰結束以後大國使用空
中力量的一種方式。它主要就是使用
遠程轟炸機進行大航程、大區域的飛
行。一般都是選擇國際空域，進行比
較長時間的一個飛行，顯示它的存
在。它的任務，一是帶有訓練的性
質，就是我們的飛行員要熟悉航線、
熟悉今後的發射陣位，對通信導航保
障等一系列東西進行操作訓練。二是
在一些重要的國際公共空域要建立我
們的存在。第三它還有一個任務，就
是如果跟相關潛在對手出現一些矛盾

特別僵化，甚至激化的情況下，它也
是一種施加必要壓力的一種手段。

開創國際安全合作新模式
去年11月，中俄兩國國防部長

曾舉行視頻通話，當時就提到將繼續
加強中俄聯合巡航等領域的合作。有
專業人士分析認為，中俄之間並不是
軍事聯盟，而是通過建立一種既協作
又保持各自獨立性的合作方式，開創
一種國際安全合作一種新的模式，對
現在世界上盛行的那種捆綁式的軍事
集團，形成一種很有效的制衡。

對於此次中俄兩軍組織實施聯
合空中戰略巡航的戰略考慮，北京未
具名的軍事專家24日對大公報說，

當前，國
際軍情處
於非常時
期。一方
面，美西
方借俄烏
衝突向烏
克蘭大量輸送致命性武器，對俄羅斯
進行了「極限施壓」；另一方面，美國
總統拜登剛剛在亞洲構建所謂的 「印
太聯盟」 ，也就是俗稱的 「北約亞洲
版」 ，這對亞洲國家原本的安全形勢
構成嚴重侵擾和威脅。在這種複雜的
背景下，中俄聯合空中巡航堪稱是對
美西方這些霸權主義做法的反制，也
是對域內國家合理權益的有效宣示。

據深圳市第三人民醫院院長盧洪洲
介紹，猴痘是從猴子體內分離出來的一
種病毒性人畜共患病，其病原體猴痘病
毒是一種DNA（脫氧核糖核酸）病毒，
屬於痘病毒科正痘病毒屬，既可以感染
動物也可以感染人類，與在人類歷史上
曾肆虐數千年的天花病毒是 「近親」 ，
是在天花滅絕後，現存於今的正痘病毒
感染相關疾病中最重要的傳染病。

申報應急儲備 助力精準診斷
為助力猴痘病毒快速檢測，及時發

現猴痘感染病例，華大基因緊急研製猴
痘病毒核酸檢測試劑盒（熒光PCR
法），採用熒光PCR法，採集皮疹液、
鼻咽拭子或血樣本，檢測猴痘病毒的特
異性保守區域MPV-1基因和MPV-2基
因基因片段，最低檢測限可達300
copies/ml，在採用快速PCR擴增的模
式下，經過核酸提取處理後，再將其滴
入試劑盒中，40分鐘即可得到檢測結
果，具有檢測敏感性高、特異性強、穩
定性好、結果快速等特點。

目前，華大基因正在積極申報相關
資質，鑒於內地尚未出現猴痘感染病
例，華大基因猴痘病毒核酸檢測試劑盒
可作為疾控等機構或單位的應急儲備，
助力精準診斷。同時，華大基因的儲備
試劑中還包括能同時檢測出猴痘病毒、
天花病毒、牛痘病毒、痘苗病毒等正痘
病毒屬的通用型檢測試劑盒。

培訓猴痘核酸檢測人員
另外，廣州達安基因股份有限公司

最新發布公告稱，其研發的產品 「猴痘
病毒核酸檢測試劑盒（熒光PCR法）」
已獲得CE註冊證書，這也意味着該試
劑盒可在歐盟國家以及認可歐盟CE認
證的國家進行銷售。此外，廣東凱普生
物在其互動平台表示，公司具備猴痘病
毒的實驗室檢測能力，已形成可用於科
研用途的實驗室產品，公司將持續關注

該事項的
動態。

中國疾控
中心病毒病預防
控制所研究員、國
家重點研發項目 「重要
人獸共患病毒病跨種感染與
傳播機制」 首席科學家譚文傑表
示，中國疾控中心已制訂了《猴痘疫情
應急處置技術方案》，儲備了猴痘分子
檢測試劑並對各省市疾控專業人員開展
了猴痘核酸PCR檢測培訓。

此外，天花病毒和猴痘病毒的相似
性可形成交叉免疫。譚文傑表示，在
實踐中，天花疫苗對猴痘病毒的預防
有效率達到了75%～85%，因此，對
於高感染風險人群或疫情輸入地區人
群，研判風險後可適時依需進行應急接
種。內地長期進行天花疫苗的應急儲
備，可隨時提供上百萬支天花疫苗應急
接種。

對於猴痘是否會像新冠一樣出現世
界大流行，盧洪洲認為，猴痘疫情不會
出現大流行，首先，從病毒本身的特性
來看，它的傳播力遠不及新冠病毒。其
次，猴痘的症狀明顯輕於天花。 「從過
去的時間來看，猴痘儘管也在變異，但
變異比較慢，不那麼頻繁，沒有在人類
中出現大流行。」
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目前，醫學界對
猴痘的傳播模式、臨
床特徵及流行病學等
方面仍有很多未知，

在治療和診斷方面也仍然存在空
白。記者了解到，中國科學家們正
在密切關注病毒和疫情。

「在我國，雖然還從未有猴痘
確診病例的報道，但傳染病是沒有
國界的，猴痘病毒輸入我國的風險
將持續存在，並隨着歐美出現疫
情，我國輸入性病例的風險也會相
應增加。」 廣州市預防醫學會首席
專家王鳴表示，儘管在既往的研究
中發現，猴痘病毒的傳染性並不
強，甚至可以說很難在人與人之間
傳播。但我們對猴痘病毒仍不能掉
以輕心。 「如果動物帶病毒比例很
高，人又完全易感，大量的動物傳
染人出現，同樣會有疫情出現。」

此外，還有專家指出，歐美國
家尤其是美國近年來加強了對痘病
毒的基礎研究與防治新產品的研發
投入，並批准了幾種猴痘（或天

花）的新型疫苗與抗病毒藥物上市應用。我國也應
高度重視，加強對人獸共患痘病毒病的基礎研究、技

術儲備及國際合作，主動監測，提前預警，防患未然。
「國內未報告發現猴痘病例，也沒有報告在動物宿主

發現該病毒。目前的重點是外防輸入。」 深圳市第三人民醫
院院長盧洪洲認為，應進一步建立健全猴痘監測體系，利用國

境口岸檢驗檢疫系統疫情信息網絡體系，密切關注國外疫情動態，
及時向各口岸檢驗檢疫機構通報美國猴痘疫情，以便及時制定應急控制

措施，全面做好猴痘防治工作。 大公報記者 盧靜怡、郭若溪

▲5月24日，中俄兩國空軍在日本海、東海、西太平洋海域
上空組織實施例行性聯合空中戰略巡航。圖為中國轟-6轟
炸機。 網絡圖片

天花疫苗預防猴痘有效率85%
「早發現、早診

斷、早隔離、早治療的
『四早』 原則是應對新
發突發傳染病的 『黃金

法則』 ，做好個人預防永遠是最經濟
最有效的健康策略。」 深圳市第三人
民醫院院長盧洪洲受訪時表示，猴痘
病毒主要是通過被感染動物的皮膚、
呼吸道或眼睛周圍或鼻子和口腔黏膜
的創面傳播給人類，在與感染患者接
觸、面對面呼吸等，亦可能染上猴
痘。猴痘病毒感染症狀與天花相似，
但臨床嚴重程度較輕。潛伏期通常為6
至13天，可能長達21天。發病初期症
狀包括發熱、頭痛、淋巴結腫大等，

其中淋巴結腫大有助於將猴痘和天花
區別開。發熱幾天後發展為面部和身
體其他部位大面積皮疹，並可能導致
繼發性感染、支氣管肺炎等。

有數據顯示，天花疫苗在預防猴

痘方面的有效性達到至少85%。不過
因為天花病毒在上世紀80年代就已經
絕跡，天花疫苗並不是常規接種的疫
苗，曾經接種過天花疫苗的個體的免
疫力在多年以後也已經顯著下降，對
猴痘病毒的保護能力有限。

針對猴痘，目前暫無特效療法，
一般對患者採取隔離，抗常規病毒藥
物治療結合對症支持治療，患者需注
意補充水分和營養。在日常生活中，
應少與野生動物親密接觸，少吃生
肉，繼續戴好口罩，經常洗手，強化
個人衞生措施。同時，為了實現早診
早治，發現不常見皮疹應及時向專科
醫生求診。 大公報記者 郭若溪

▲專家建議經常洗手，強化衞生措
施。圖為學生在午飯前洗手。 新華社

▼

為
助
力
猴
痘
病
毒
快
速
檢
測
，
內
地
多
間
企
業
相
繼
研
發
猴
痘
檢
測

試
劑
。
圖
為
研
究
人
員
在
做
研
究
。

資
料
圖
片

❶ 盡量不要接觸來源不明的
動物，特別是野生動物。

❷ 做好個人衞生，常洗手，
不要用手亂摸口鼻這些人
體黏膜比較脆弱的地方。

❸ 早診斷、早隔離、早發
現、早治療， 「四早原
則」 對所有的傳染病都是
通用的。
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常
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何
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資料來源：中國經濟網

猴痘Q&A

•猴痘病毒感染症狀與天花
相似，但臨床嚴重程度較
輕。

•潛伏期通常為6至13
天，可能長達21天。
發病初期症狀包括發
熱、頭痛、淋巴結腫大、
肌肉酸痛、重度疲乏等，其
中淋巴結腫大有助於將猴痘和
天花區別開。

•發熱幾天後發展為面部
和身體其他部位大面積
皮疹，並可能導致繼發
性感染、支氣管肺炎、
敗血症等。

什麼是猴痘病毒？

•猴痘是一種病毒性人畜共
患病，其病原體猴痘病毒
是一種DNA（脫氧核糖核
酸）病毒，屬於痘病毒科
正痘病毒屬，
其與天花病
毒是 「近
親」 。

有哪些臨床表現？

如何傳播？

▲
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•猴痘病毒傳播方式主要
包括動物傳人和人際
傳播。

◀猴痘病毒感染
症 狀 與 天 花 相
似，但臨床嚴
重程度較輕。

法新社

靈敏度高穩定性好 低量病毒無所遁形
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▲華大基因緊急研製出的猴痘病毒核酸檢測試劑盒
（熒光PCR法）。 受訪者供圖

如何使用猴痘病毒核酸檢測試劑盒？

•試劑盒採用熒光PCR法，採集皮疹液、
鼻咽拭子或血樣本，將樣本採用快速
PCR擴增模式下，經過核酸提取處
理後，再將其滴入試劑盒
中，即可得到檢測結果。


