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ETF通預計需2個月準備
中國證監會、香港證監會原則同意兩地交易所將符合條件

的交易型開放式基金（ETF）納入互聯互通。投資者通過互聯互
通投資ETF，僅可在二級市場進行交易，不允許申購贖回。ETF
投資額度與股票投資額度一併統計及管理。ETF通仍須待獲得監
管批准，以及市場準備工作和其他運作安排完成後才會啟動，
預計需時2個月左右準備時間，正式實施時間將另行公告。

一周
回顧

東莞暨大港澳子弟校揭牌
「東莞暨大港澳子弟學校揭牌儀

式」 近日在東莞暨大港澳子弟學校舉
行，該校是繼廣州暨大港澳子弟學校
後全國第二家港澳子弟學校，也是東
莞首家港澳子弟學校。學校將於今年
9月份開學，首屆招生規模約450
人。

大灣區航空六七月將首航
大灣區航空繼去年10月取得航空

營運人許可證之後，24日公布獲運房
局授予指定航空公司資格。大灣區航
空今年二月獲空運牌照局簽發牌照，
目前已有兩架飛機已到埗。大灣區航
空行政總裁丘應樺透露，預計最快在
六至七月期間首航。根據大灣區航空
獲發的牌照，可營運往返香港至內
地、日本、韓國及亞太其他地區的
104條航線。

澳門輕軌延伸至橫琴口岸
澳門政府24日發布《澳門陸路整

體交通運輸規劃（2021-2030）》，
宣布將大力發展軌道交通。澳門預計
在2024年前將氹仔線延伸至媽閣
站，2025年前完成石排灣線和橫琴
線，爭取2028年完成東線工程，屆
時澳門輕軌網絡將達約24公里。其
中，橫琴線則長2.2公里，增設口岸
站連接內地。

深圳買車買手機等獲補貼
深圳市政府26日公布《深圳市關

於促進消費持續恢復的若干措施》，
購買手機、家電及新能源汽車等可獲
得補貼，有效期至今年底。《措施》
表示，明確鼓勵購買新能源汽車，給
予最高不超過每輛1萬元人民幣的補
貼。購買手機、電腦和平板電腦等，
每人累計最高2000元人民幣補貼。

老字號煥發新活力
廣州通過煥發老字號品牌新活力來發揚傳統文化，講好廣州故事。作為昔日 「中華第一高

樓」 ，廣州賓館以 「繡花」 功夫升級改造，融合廣綉粵劇、嶺南窗花等廣府精粹，還原
老廣州傳統風貌、名廚演繹地道滋味，成為 「老城市新活力」 鮮活樣本。中華老字號
愛群大酒店將杏薈旋轉餐廳打造為集藝術、時尚、社交於一體的高端輕餐飲目的地，
置身其中彷彿翻開歷史書，在360度旋轉用餐體驗中盡閱珠江風韻，感受文脈變遷。

芝士糯米雞

「一灣溪水綠，兩
岸荔枝紅。」 今天的荔枝灣
沒有荔枝，卻有小橋流水、西
關大屋、睇大戲、品美食……

這裏是嶺南水鄉風情的典型代表，是粵劇等
老廣州文化符號的發祥地、集中地，熱鬧的
百姓生活，濃厚的人文氣息，共同構成最活
色生香的嶺南味道。

荔枝灣，全名荔枝灣涌，位於廣州市荔
灣區泮塘一帶的景區，其故址可遠溯到公元
前206年趙佗南越王時期。今天的荔枝灣，
隱藏於繁華喧囂的鬧市中，沿着河涌相繼有
小橋流水，廊橋樓閣，詩意與雅緻撲面而
來。

荔枝灣美景眾多，荔灣湖是羊城新八景
之一，亭、台、榭、廊、軒、閣掩映於碧波
綠樹之中，坐着遊船領略嶺南風情；漫步廣
州最美騎樓街──恩寧路，活字印刷體驗
館、李小龍祖居，重溫老西關歲月；站在大
戲台前，欣賞傳統粵劇大戲，感受被列為聯
合國教科文組織人類非物質文化遺產代表作
名錄的經典；還有艇仔粥、水菱角、馬蹄糕
等西關味道，滿足味蕾追求。

端午前夕，第十二屆 「荔枝灣．新西
關」 民俗文化活動 「五月五．龍船鼓」 系列
活動輪番上演，嶺南古琴師、自然音樂師等

藝術家以五月五端午節傳統民俗文化為主
題，於5月29日、6月2日在泮塘五約歷史文
化街區舉辦端午音樂會，想感受老廣州風
情，屆時來荔枝灣最合適不過了。

大公報記者 黃寶儀
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嶺南地區的飲食文化博大精深，當中以
廣府飲茶習俗市民參與度最高、影響最廣
泛。廣東的早茶起源可以追溯到咸豐同治年

間，清代 「二厘館」 的 「一盅兩
件」 開始在廣州地區流行，

並逐漸輻射珠江三角
洲、港澳地區和海

外 廣 府 文 化
區，不僅催

生出陶陶

居、蓮香樓、廣州酒家、泮溪酒家等老字號茶樓，還形成
問位點茶、斟茶禮節、行 「叩茶禮」 、揭蓋續水、點心單
蓋印等茶禮及習俗。如今不僅廣府人喜歡 「嘆」 早茶，世
界各地市民對早茶的喜愛都已溢滿餐桌。

色香味俱全 名人亦傾倒
麥兜說 「大包整多兩籠唔怕滯！」 點出了早茶的核

心，不在茶而在點心。對廣州或香港的老一輩來說，叫醒
他們的不是鬧鐘，而是一籠籠熱騰騰的點心，聽着粵劇、
看着報紙，在鳳爪、燒賣、及第粥的香氣中，鄰里舊識相
互問早，一家人其樂融融，構成一幅省港澳早晨的 「浮世
繪」 ，就連康有為、孫中山、魯迅等近代名人都曾為之傾
倒，留下一段段膾炙人口的佳話。

廣府點心蒸煮煎炸、乾濕兼具，據不完全統計種類超
過2000個，直接讓一頓早餐吃出滿漢全席的即視感。與
外來美食文化的融合，更讓早茶大放異彩。20世紀60年
代，郭沫若到廣州北園茶樓，即席題詩 「聲味色香具
備，得來真個費工夫。」 如其所言，廣府點心每一樣
工序都極講究，既有色香味，又 「抵食夾大件」 ，像
極了當地人務實而講究的生活態度。

提煉粵點精粹 傳播品鑒要點
「叉燒包要三瓣的爆口，蛋撻要鏡面、發光，

蝦餃皺褶以十二摺以上為佳。」 白天鵝賓館餐飲部
點心廚房大廚、從事麵點烹製工作三十餘年的譚廣
燐每天清晨最重要的事情，就是試吃當天茶點，把
控出品的味道，街坊一句 「好地道，好好味！」 就
是對他多年堅持的認可。

位於廣州沙面的白天鵝賓館，白鵝潭美景和賣相
秀色可餐的點心相得益彰，讓人食指大動；始建於清
代光緒年間的百年老店陶陶居升級之後，以花磚、滿
洲窗、鳥籠、閣樓、小橋復原舊西關的微縮立體景
觀，嶺南味道和情懷滿分。 「早茶吃的是一種閒適慢
生活的氛圍，茶樓環境與咖啡廳相比更寬敞，選擇更
多，每個品種都分量適中，符合當下光盤的消費習慣，
在未來相當長時間都將繼續流行。」 廣州美食專家勞毅
波說，既有社交場景又有輕度禮儀，符合現代人的消費需
求，廣府早茶習俗已變成全國民眾都受捧的消遣方式。

列入非遺名錄之後，廣府早茶的宣傳也要與時俱進，
勞毅波認為，無論是茶樓還是廚師應注重提煉粵點的製作
精粹、傳播品鑒要點，才能讓更多人對廣府早茶產生好感
和共鳴，以美食為媒介傳播大灣區文化。
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中銀免過境重啟內地賬戶
中銀香港協助香港客戶遙距更新資料，包括更新內地手機

號碼、更新回鄉證有效期、重啟不動戶等。中銀 「開戶易」 客
戶可透過中銀香港分行更改內地賬戶手機號碼；中銀深圳分行
賬戶客戶可透過電子平台更新回鄉證有效期。香港客戶如需重
啟內地中銀不動戶，可致電內地客戶服務熱線；內地客戶如需
重啟中銀香港不動戶，可聯絡中銀香港客戶聯繫中心或分行。

元宇宙指數登場追蹤AH股
元宇宙近期受到熱捧，恒指公司推出 「恒生中國元宇宙指

數（HSCMI）」 ，恒指公司表示，元宇宙概念中所涵蓋虛擬世
界利用先進技術創造虛擬現實、遊戲及其他數碼體驗的領域，
推出HSCMI旨在反映涉及與元宇宙相關業務、價值鏈及發展的
中國內地公司的表現。目前，元宇宙指數比重最高3家成份股公
司，包括騰訊（00700）、網易（09999）、快手（01024）。

◀傳承千年歷
史的龍舟習俗
在荔灣湖畔上
演。
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▲位於廣州沙面的白天鵝賓
館，白鵝潭美景和賣相秀色
可餐的點心相得益彰。

受訪者供圖

去掉傳統糯米雞的荷葉，
覆蓋滿滿芝士，多了幾分
軟糯香甜。

欖仁薩其馬

軟糯葱油餅

將葱餅炸成中空的立體荷
包狀，附上些許檸檬草，
多了幾分清新滋味。

紅酸湯小籠包

東南亞風味，特製醬料和
香茅的加入，酸酸辣辣很
是醒胃。

龜苓膏腸粉

將龜苓膏製成腸粉的形態，
表面鋪杏仁片，配以煉奶，
軟糯酥脆，消暑清熱。

大公報記者黃寶儀整理
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麵皮用發酵過的 「老麵」 、麵粉、鹼水搓揉
而成，越酸的麵團需要更多鹼水中和反應，
產生的二氧化碳讓叉燒包鬆軟 「爆口」

叉燒包

豉汁鳳爪

白灼、醃製後，下鍋炸出虎皮，冷藏
4小時，最後放入醬汁中燜軟上鍋蒸

蝦餃

蝦餃皮用特
製的拍皮刀
壓成，一邊
薄一邊厚，
蒸出來才會
晶瑩

酥皮蛋撻

牛油皮和酥皮
重 複 交 錯 翻
疊，5毫米的酥
皮要摺疊108層

大公報記者黃寶儀整理大公報記者黃寶儀整理

精選雞蛋黃入粉，每炸八
斤換一次新油，炸出的麵
胚金黃光亮，上面星星點
點的欖仁，豐富口感。


