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端
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期
間
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中
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了
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賽
前
的
最
後
一
次
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驗
，

中
國
跳
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領
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繼
紅
表
示
：
﹁每
次
測
驗
都
有
一
定
的
提
高
，
尤
其
是
雙
人
項
目
的
同
步
一
致
性

和
默
契
程
度
，
但
是
動
作
的
成
功
概
率
和
動
作
質
量
還
要
進
一
步
加
強
。
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中國跳水隊備戰布達佩斯世錦賽
藉模擬賽建立默契提高動作質量
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【大公報訊】據新華社報道：7日，美國女子職
業籃球聯賽（WNBA）繼續進行，中國選手韓旭所在
的紐約自由人在主場88：69大勝明尼蘇達山貓。

韓旭在替補出場的25分鐘裏，12投6中砍下職業
生涯新高的15分，同時還有5個籃板、1次助攻和1次
搶斷入賬。

自由人大勝山貓
贏下山貓後，自由人在近4場比賽中取得了3場勝

利，一掃此前7連敗的陰霾。韓旭近幾場出場時間和
比賽表現也逐步提升。在賽後接受採訪時，韓旭表
示，職業生涯得分新高離不開教練的支持， 「十分感
謝教練對我的信任，給我這麼多的上場時間，還為我
制定了一些戰術。」

「二年級」 新秀賽後總結了自己在比賽中的發
揮。 「在防守端做得基本還可以，但還需要加強籃板
球的拚搶。」 她說， 「在進攻端，最近投籃有些不穩
定，還需要再努力訓練去更進一步。」

值得注意的是，山貓的助理教練凱蒂．史密斯正
是韓旭2019年加盟自由人時的主教練，兩個 「老熟
人」 也在賽前見面互相打趣。 「她問我最近怎麼樣，
我說挺好的。然後她說我上一場表現挺好的，今天
（作為對手）就不會再有了。」 韓旭說， 「結果今天
我就創造生涯新高了。」

截至本輪，韓旭本賽季場均得到9.5分和5個籃
板，其中得分在所有 「二年級」 新秀中排名第一。

當地時間6月11日，紐約自由人隊將前往客場對
戰印第安納狂熱隊。

東京奧運會上中國跳水隊斬獲7金5銀，
其中施廷懋、王涵、陳艾森、謝思埸等主力
功臣悄然隱退，巴黎奧運周期重新啟航的中
國跳水夢之隊最大特色就是 「新」 ：大部分
隊員都是 「00後」 ，年齡最大的選手是即將
年滿28歲的男子跳台選手楊健和27歲的奧運
三金得主曹緣。

單項是對手雙人賽是搭檔
隊內測驗中，最引人關注的全紅嬋和陳

芋汐在單人項目中是對手，在雙人項目是搭
檔。結果在3次單人較量中，全紅嬋以
450.15分先拔頭籌，陳芋汐隨後接連兩次獲
勝。

這一年來身高漲了10厘米、正經歷身體
發育期的全紅嬋並不一定總能完美發揮，即
使她在測驗中不乏滿分表現；而比她大兩歲
的陳芋汐勝在動作質量和表現穩定。小姐倆
的共同心願是 「世錦賽贏得兩金」 。

在男、女3米板上也出現了 「單人是對
手、雙人是搭檔」 的情況，包括已經收穫三
塊不同項目奧運金牌的曹緣、東京奧運男子
3米板亞軍王宗源以及兩位年輕女將陳藝文
和昌雅妮，他們在幾次單人測驗中暴露出狀
態不穩定的問題，還需要調整狀態和心態迎
接世錦賽。

來自四川的 「難度王」 楊健於一個月前
重返國家隊，在最後一次測驗中獲得男子跳
台單人項目的勝利。由他挑大樑、年輕選手

楊昊和練俊傑組成的男台雙人組合將在世錦
賽得到進一步鍛煉。

6月18日至7月3日，第19屆世界游泳錦
標賽將在匈牙利
首都布達佩斯舉
行。

【大公報訊】據中新網報道：6月7日，
2022年桐廬馬術三項賽邀請賽在杭州亞運會
桐廬馬術中心開幕。此次邀請賽共有9名參賽
選手、9匹參賽馬匹，將舉辦場地障礙賽，三
項賽團體賽越野賽，三項賽團體、個人決賽
場地障礙賽，並於6月9日舉辦頒獎儀式。

此次邀請賽以 「全要素、全流程、全過
程」 為測試目標，對辦賽各環節、各領域系
統開展全面測試，完善機制、鍛煉隊伍，旨
在為正賽舉辦打好基礎。據悉，杭州亞運會
期間，桐廬馬術中心將舉辦馬術比賽盛裝舞
步、場地障礙賽和三項賽三個比賽項目，預
計產生6枚金牌。

【大公報訊】據新華社報道：
現中國網球頭號女單張帥7日直落
兩盤闖過諾丁漢公開賽首關，美網
冠軍拉杜卡努則又一次因傷退賽。

在作為溫網熱身賽的這一草場
賽事中，張帥去年曾打入決賽，今
年以4號種子身份出戰。面對西班
牙的資格賽選手布薩，世界排名第
41的張帥第一盤與對手糾纏至搶七
局，而後以7：4勝出。第二盤張帥
則贏得相對乾脆，6：3拿下。她將
在16強之戰面對英國本土選手布雷
奇。布雷奇當日直落兩盤淘汰中國
選手朱琳。王薔和王欣瑜也都止步
首輪。

拉杜卡努因傷退賽
同日，世界排名第11的英國小

將拉杜卡努又一次在比賽中途因傷
退賽。自去年美網一舉奪魁之後，
本賽季才算正經體驗巡迴賽強度的
拉杜卡努已3次因比賽中受傷 「半
途而廢」 。

19歲的她表示，這一次自己
感覺是拉傷了，但還需要掃描檢測
才能判斷。

【大公報訊】記者梁潤森報道：香港足球
代表隊（港足）昨晚在印度加爾各答鹽湖體育
場，出戰2023年亞洲盃外圍賽第三圈D組第一
輪賽事，與阿富汗隊率先交鋒，結果港足上半
場由黃威及安永佳各入一記遠射領先2：0，下
半場阿富汗追回一球，港足仍以2：1獲勝全取
三分。

大會於賽前進行哀悼儀式，為周一逝世的
港甲深水埗球員黃駿軒致哀。港足主帥安達臣
以 「4-3-3」 陣式配合逼搶踢法向阿富汗進
襲，正選陣容包括門將王振鵬，守衛茹子楠、
馮慶燁、謝家強、黃梓浩；中場鞠盈智、黃
洋、黃威；前鋒羅梓駿、安永佳、孫銘謙。由
於阿富汗構成威脅不大，港足在上半場主導賽
事，並且得到不少主動進攻的機會。雖然開賽
初段，謝家強及茹子楠的攻門未構成太大威

脅，但港足仍然搶得主導權。
至23分鐘，港足先開紀錄，當時他們於中

場逼搶成功，皮球落到黃威腳下，他離門約30
碼一扣一射，皮球彈地直飛近柱破網成1：0。
4分鐘後港足再下一城，安永佳禁區頂轉身左
腳抽射入近柱，港足增添優勢至2：0。38分
鐘，孫銘謙的射門被對手門將阿斯斯救出。40
分鐘，港足門將王振鵬救出對方翼鋒古耶的頭
槌攻門，港足完半場以2：0領先。

下半場港足未有把握機會取得第3球，僅
陳肇鈞62分鐘的頭槌攻門、72分鐘安永佳的遠
射構成險象。落後的阿富汗盡餘力進攻，至81
分鐘，阿富汗隊長諾亞禁區內近門勁射破網，
追近至1：2完場。港足將在11日晚上於分組賽
第二仗鬥柬埔寨隊，14日晚上與主辦D組賽事
的印度隊交鋒。

2︰1挫阿富汗 港足亞盃外圍賽首勝
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韓旭創職業生涯得分新高
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桐廬馬術三項賽
為亞運打好基礎

▼陳芋汐在去
年東京奧運獲
得女子十米跳
台銀牌。

資料圖片

▲張帥在去年諾丁漢賽獲得亞軍。
資料圖片

▲桐廬馬術三項賽，選手騎賽馬越過障礙。
中新社

▲韓旭（右）效力紐約自由人隊。 法新社

▲韓旭（左）創出WNBA職業生涯最高得分。
法新社

▶中國跳水隊領隊
周繼紅（中）。

資料圖片

◀曹緣（左）、
楊健包辦東京奧
運男子十米跳台
金銀牌。

資料圖片

◀東京奧運
女子十米跳
台金牌得主
全紅嬋。

資料圖片

▶黄威（左）與安永佳包
辦港隊的兩個入球。

香港足總圖片

▼黃威（左）的遠射為港
隊先拔頭籌。

香港足總圖片


