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生活會有不如意，每當艱難時刻，人難免會
想，可否一切重新來過？可否回到摯愛還在的時間
節點？2022年上半年，內地出現多部以 「時空重
置」 作為敘事時間線的電視劇集，比之傳統敘事，
主角一遍遍重新經歷某一個時間節點發生的事件，
此類設定不是穿越，亦不似電影《奇異女俠玩救宇
宙》，擁有多個平行時空。

主角並非同時擁有多個平行時空，而是陷在
「時空重置」 的設定中，如同經歷一個循環，從事
件的開端到事件結束，再由結束回到事件的開端。
過程中，主角不會失憶，故而每次都有了修正當初
錯誤選擇的機會。

正如今年年初的內地劇《開端》，男女主角歷
經了不下數十次 「時空重置」 ，每一次都在注定要
爆炸的公交車上醒來，他們一邊要找出公交車上的
嫌疑人，一邊又要向警方解釋，為何自己會預先知

曉公交車會發生爆炸。拯救失敗，就會再次回到事
件原點。而每一次從頭來過，他們都能掌握更多乘
客經歷，從而不斷修正之前的案件判斷，直至揪出
真兇。

「拯救」 是此類劇集的一大主題，再如劇集
《一閃一閃亮晶晶》以及《救了一萬次的你》，都
與此相關。前者的女主角通過一部舊手機開啟 「時

空重置」 ，不斷回到高考前夕，修補學生時代與男
主角錯過的遺憾；後者則以現代職場為背景，通過
啼笑皆非的情節設置，於上下級之間，上演拯救與
被拯救者之間的 「霸總」 愛情故事。

六年前，香港也拍攝過一部 「時空重置」 劇集
──《EU超時任務》，主角是一名新界北的女警
長，因緣際會下開啟了回到三天前、可以拯救爸爸
的那天，之後再經歷一次次的 「時空重置」 ，令她
更加看清了事件真相。更加重要的是，其實不斷重
來，回到過去，並不能改變悲劇的發生，反而會因
為做了其他的選擇，產生了新的問題。

這才是世界真相， 「時空重置」 如同一粒後悔
藥，雖然可以給予觀眾回到過去、重新選擇的觀劇
期待，但劇中人並非回到過去，就能解決所有問
題。因為每一次的選擇，都對應不同的結局。

劉 毅

《奇異女俠玩救宇宙》僅用開場的幾分鐘就以
畫面敘事和情節遞進的手法，展現了一個普通海外
華人家庭的生活現狀。女主角Evelyn與大多數華人
女性一樣，要小心維持着家庭的平衡，還要時刻處
理兩代人甚至三代人之間，東西方文化之間，新興
思想和傳統觀念之間的矛盾。美貌、溫柔和魅力都
被消磨殆盡了，取而代之的是瑣事和忙碌，她也因
此漠視了丈夫的情感需求，漠視了孩子的感受。每
天要面對的是家庭成員間的矛盾和稅務困擾，觀眾
從中看到了Evelyn重啟人生的必要性。

聚焦海外華人家庭
此時，一個因她而生，奇幻和科幻交織的有趣

概念，悄然展開了，可以理解的是Evelyn內心潛意
識希望重啟人生的投射。編劇精心設計的 「平行世
界」 首先是構建一個幾乎無限接近於現實的虛擬世
界，基於它構建出媒介自反的多個鏡像系統，即以
Evelyn衍生出的多個平行時空，再進行邏輯轉合，
繼而通過邏輯構建逐變法，改造這些鏡像系統，相
鄰的系統只有細微的改變，可是距離愈遠差別愈
大。編劇逐步將這些複製的系統進行邏輯結構重
塑，再根據劇情需要進行邏輯補全。

這種設定，等於在銀幕空間內設置了幾重戲中
戲空間的內鑲式結構，而每一個虛擬世界邏輯構建
的系統（每一個Evelyn的平行世界）相較於前面的

系統（平行世界），只做了細微的改變，但是最後
一個系統相較於第一個系統（電影中的現實世界）
已經有了極大的邏輯差異，變成了Evelyn現實時空
的女兒成為終極大反派的荒謬混沌的奇幻世界。這
便是片中的分支宇宙（Branching Universe）概
念，亦是當中提到的多重宇宙概念的戲劇底層邏
輯。

每一個宇宙通過女主角的意識連接，要做一些
極低概率的事件就可以穿梭於不同的平行世界，因
為劇中每一個平行世界的形成源於Evelyn做的每一
個不同的決定。這種在平行世界裏不斷穿越的戲劇
模式，即將前文提到的銀幕空間內再構建的多個

「戲中戲」 空間進行交互，形成X形的情節走勢，強
化了戲劇衝突。

科幻包裝救贖主題
不同平行時空之間，不斷穿行就會被混沌反

噬，這種有趣的設定是想表達電影的立意：如果沉
湎於糾結過去的人生抉擇是否正確，不如積極面對
生活。不僅如此，遊走在不同平行時空的Evelyn發
現，其他平行世界裏的自己竟過得如此精彩，成為
了功夫巨星、戲曲名伶……似乎在現實世界中開洗
衣店努力維繫家庭的Evelyn，可能是過得最慘的那
個，可是她只希望帶着原本正常的女兒回到最初的
生活。

但當Evelyn直面所有的問題，用正確積極的態
度去處理生活中的困難時，卻發現自己忽視了似乎
早就顯而易見、與生活和解的答案。

電影延續了荷里活近年流行的 「自我救贖」 主
題，但剝掉 「元宇宙」 式的奇幻、科幻外殼，其主
題僅是一個與家人和解的陳舊家庭苦情戲碼。在人
物設定上，雖然電影通過Evelyn與稅務專員之間的
戲劇矛盾，落力表現美國主流社會對華人群體的誤
會和偏見，但是在人物的形象和性格塑造上卻絲
毫沒有擺脫美國對華人的刻板印象，電影通篇試
圖描述東西方文化的衝突和對立，亦沒有深刻的
展現。

華裔母親變身􀎠超級英雄􀎡

作為一部包含奇幻、科
幻、動作的電影《奇異女俠玩
救宇宙》，預算十分有限。值
得稱讚的是，兩位導演用了許

多嶄新的拍攝手法和視效上的巧思。其中很
多特效效果，事實上是在拍攝中運用了LED
屏幕充當背景，通過大量新穎的創新敘事模
式、特定鏡頭效果、大膽的構圖，使其合成
一體，無需色鍵特效拍攝，節省了很多成
本。

但是，該片整體過度坎普風（Camp）的
劇情、鏡頭和畫面設計，極強的個人風格，

為了達到所謂片尾 「天馬行空」 的浮誇藝術
效果和過度戲劇張力的設置，也使得情節線
和邏輯線都出現了不同程度的斷層，電影的
結構和節奏都變得紊亂。這不但讓觀眾不易
理解，還會讓觀眾在視覺上容易產生疲勞。

在拍攝上，筆者認為最有趣的是，男主
演關繼威在洛杉磯片場，身在巴黎的楊紫瓊
（飾演女主角Evelyn）因為新冠肺炎疫情下
不能飛，甚至車窗外的手也是導演親自替身
的，楊紫瓊通過自拍和視頻會議軟件Zoom與
導演溝通，並於巴黎攝影棚補拍，再後期合
成。這樣的拍攝方法，電影中多次採用。

事實上，《奇異女俠玩救宇宙》並不是
第一部採用Zoom拍攝的影視作品。疫情期間
就有一部由Zoom拍攝的電視短劇《舞台劇》
（Staged），內容講述一場即將上演的舞台
劇受疫情影響而中止運作。在居家隔離期
間，製片、導演、編劇、演員們也盡最大努
力借助Zoom繼續運作、開會和排練。演員陣
容群星薈萃，多位知名演員、公眾人物視頻
參與。而這種雖無法現場拍攝，卻開闢出
Zoom製作影視的方式，為目前深受疫情影響
的影視行業，以及中小成本影視作品的艱難
拍攝，提供了一條新出路。

開闢Zoom拍片方式

▲電視短劇《舞台劇》利用Zoom完成拍攝。 劇照

▲《一閃一閃亮晶晶》女主角（左）多次回到高考
前夕。

內地、香港 「時空重置」 劇（部分）

劇名

《開端》

《一閃一閃亮晶晶》

《救了一萬次的你》

《EU超時任務》

主演

趙今麥、白敬亭

屈楚蕭、張佳寧

白客、張雅欽

王浩信、朱千雪

題材

犯罪懸疑

青春、校園

搞笑、愛情

警匪

疫下
求變

《奇異女俠玩救宇宙》◀《奇異女俠玩
救 宇 宙 》 中 的
「女英雄」 是中
年家庭主婦，由
楊紫瓊飾演。

▲《奇異女俠玩救宇宙》電影
海報。

▲Evelyn（中）被家庭瑣事耗盡精力，竟忽略了丈
夫（右）與女兒的感受。

▲Evelyn（右二）與家人報稅時，
意外開展奇幻之旅。

▲Evelyn女兒在其他時空成為
終極大反派。

▲Evelyn（左）開啟了平行時空之
旅，她其中一個身份是功夫高手。

▲Evelyn（中）在其中一個
平行時空裏是戲曲名伶。

劇集
構想


