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港大昨日向傳媒表示，校方一直致
力推動融合教育，積極為有特殊學習需
要的學生打造傷健共融的學習環境。香
港大學學生發展及資源中心輔導及心理
培育總監楊麗瑩博士表示， 「很歡迎有
關同學入讀港大，校方一直對協助SEN
生都有相關經驗，未來會面見兩位同
學，了解其需要，再為他們量身訂製合
適方案。目前就未有消息可以透露。

育姍：最想住Hall及上莊
這次港大取錄的八位SEN生，分別

患有肢體殘障、視障、有學習及發展障
礙，或專注力不足。當中林育姍憑23分
的DSE成績獲取錄，將於9月入讀理學士
課程。育姍說， 「早上得悉能入讀心儀

科目，不用再憂慮了。希望未來有愉快
的校園生活，想參加多些活動，擴寬社
交圈。」 對於 「大學五件事」 ，她則說
「想 『住Hall（宿舍）』 、 『上莊』 和參

加海外交流等。」 醉心生物學的她表
示，目前對 「上什麼莊」 未有計劃，不
過應該是與生物有關方面的，而她覺得
自己以前做過學社幹事，有帶領同學的
經驗，認為可勝任相關工作。

希望成為化驗師的育姍勉勵其他
SEN生要堅持追夢， 「以前經常見到有
SEN同學因身體的限制而放棄追夢，很
可惜！」 她認為在追夢時要撇除困難，
「要將自己想成正常人，那就會少了一

些顧慮，那在實踐理想時就可以事半功
倍。當然之後再遇困難也可以請人幫

忙，或對理想做一些調整，就不會完全
實現不到自己的理想。」

Alvin：堅持是唯一有用方法
另一位自小被診斷為重度弱聽的梁

梓朗（Alvin），獲港大工學學士（工程
科學）課程取錄。Alvin說， 「由於自身
的經歷，深明聽障人士的難處及需要，
盼能善用工程科學的知識，研究、設計
及改良助聽器，希望成為聽力學家，幫
助更多同路人。」

Alvin和育姍一樣勉勵其他SEN生
「一定要堅持」 ，他說： 「這句話很
『老土』 但這是唯一有用的方法。」

據悉，嶺南大學本年度透過大學聯
招，亦錄取了一名殘疾申請人士。

行為治療師倡定監管機制 免投訴無門

周蜜蜜：寫作可從有趣回憶入手
【大公報訊】記者鍾怡

報道：2022年冰心兒童圖
書獎結果上月揭曉，獲獎
作品為 「《童年中國書
系》第三冊」 。這套叢書
以書寫童年為主題，匯集了
15位冰心獎獲獎作家的優秀作
品。獲獎作品之一《五羊城的小蜜
蜂》作者、著名兒童文學作家周蜜
蜜（圓圖）建議，小學生在寫作
時，可以先從自己印象最深刻的有
趣回憶入手，活用比喻、擬人等手
法。

該叢書的15位作家以真摯的情
感書寫自己的童年故事，並把中國
各地的風土人情融入其中，亦展現
出中國當代社會的發展變遷。獲獎
作品之一《五羊城的小蜜蜂》的作
者周蜜蜜說，這本書包含了她幼年
時對人生的一些思考、對大自然的
感受，以及與父母、長輩相處的回
憶。 「還記得小時候外祖父會講故
事給兄弟姐妹們聽，亦會帶我們去
參觀歷史遺址。」

談及對小學生閱讀和寫作的建
議，周蜜蜜說，小朋友想像力豐

富，可以多看一些童話，比
如《安徒生童話》、《伊
索寓言》等；亦可選讀唐
詩宋詞，掌握中華文字的
精髓。 「在寫作時，小朋

友們可以從對自己影響最大
的事件入手，或描述與親朋好友

之間的有趣經歷，活用比喻、擬人
等手法。」

周蜜蜜現為香港兒童文學藝術
聯會會長，創作多部劇本、小說、
散文集，作品曾獲青年文學獎、香
港兒童文學雙年獎、香港書獎等。
代表作有《兒童院的孩子》、《伴
你成長》等。

◀《大公報》早前報道林育姍身殘志
堅，在DSE考得23分佳績。

◀行為分析師（BCBA）黃瑋姿（左）提
醒，家長可要求機構或行為治療師出示
證書。右為兒童發展中心負責人陳子
文。 大公報記者攝

▲家長應盡量選擇設有單面玻璃的機構，
以觀察孩子的治療情況。

在小朋
友的成長過
程中，若出
現行為、情
緒 上 的 問
題，又或孩
子是有特殊
教育需要的

「SEN」 兒童，不少家長會選擇請行為治
療師為孩子治療。但行為治療師的專業水
平參差不齊，若遇到不稱職的治療師，可
能會適得其反。業內人士透露，香港對行
為治療師並無監管，若治療師出現失德行
為，家長只能到外國網站投訴，建議政府
應設立相關監察機制，避免家長投訴無
門，規範行業操守。

家長投訴兒子被「恐嚇治療」
近日，有媽媽向《大公報》透露，她

的兒子平日有尖叫的壞習慣，而聘請的行
為治療師不僅未能幫助孩子改掉這毛病，
反而令他的心靈受到創傷。該名媽媽指
出，由於兒子非常害怕水，治療師知道
後，便每次在兒子尖叫的時候向他噴水，
令他恐懼，以壓制其尖叫行為。

該媽媽說，這種 「恐嚇治療」 治標不
治本，更讓兒子加強的心理壓力和留下陰
影。該名治療師更向她查問： 「除了噴
水，他還驚什麼？」 意即噴水或已起不到
作用，要另找 「方法」 加強恐嚇壓制孩子
的不良行為。該名媽媽其後帶兒子重新尋
找治療師。

今年5月亦有行為治療師的醜聞爆
出，網上一段行為治療師喝罵幼童令其大
哭的短片惹起眾怒。在片段中，一名女治
療師對着年幼女童，把玩具公仔扔出門
外，用腳踢走地面上的玩具，女童受驚崩
潰大哭。治療師沒有安慰，反而離開房
間，獨留女童在房內痛哭。

不少網民留言表示震驚和憤怒，亦有

網友質疑治療師的專業水平， 「佢個職業
資格買返嚟㗎？又冇愛心。」 涉事的善思
成長發展中心事後發文表示稱，該名治療
師有6年經驗，由於她拒絕配合家長的質
詢，認為自己的做法恰當，該中心於5月
底與她解除合作關係。

艾藍兒童發展中心課程總監、臨床心
理 學 碩 士 、 國 際 認 證 行 為 分 析 師
（BCBA）黃瑋姿表示，行為治療師主要
為有語言障礙、自閉症、讀寫障礙、過度
活躍症和其他特殊需要的幼童提供治療，
而其認證均有一個美國的機構 「行為分析
師認證委員會（BACB）」 頒發。其中，
行為治療師分為四個級別，由低到高分別
為註冊行為技術員（RBT）、國際認證副
行為分析師、國際認證行為分析師
（BCBA）及國際認證行為分析師─博
士。

黃瑋姿說，第一級RBT較易考取，只
需要完成考試即可，但很多RBT沒接觸過
小朋友，缺乏經驗，實踐較少。而第三
級，目前全中國、包括香港在內的BCBA
只有100位左右，多為較有經驗的從業人
員。黃瑋姿提醒，網傳喝罵幼童的治療師
亦自稱BCBA，卻做出不專業的行為。她
指出，若家長不放心，可要求機構或治療

師出示相關證書，亦可到BACB的官網上
查找治療師名冊。

學者：正規治療助孩子發展
艾藍兒童發展中心負責人陳子文表

示，香港沒有專門的機構或部門負責監管
行為治療師，家長若要投訴治療師的失德
行為，只限於機構內或到美國BACB官網
上遞交資料，方有機會申請吊銷治療師的
牌照。他呼籲特區政府盡早設立相關監管
機構及制度，對行為治療師進行規範管
理，杜絕冒充或失德等情況。

香港教育大學心理學系助理教授王貞
琳表示，正規的治療有助孩子的發展，因
為小朋友的大腦在早期發展階段具有可塑
性，所以越早診斷、越早干預，有可能會
改變大腦迴路和結構，從而改變行為。但
她提醒，世界上沒有壞孩子，只有不適合
的教育方式，家長
應給予孩子適合的
成長環境，包括
尊重孩子的個別
差異，以及給予
他們高質量的陪伴
等。
大公報記者 陳可

新聞
熱話

掃一掃 有片睇

家長與SEN孩童相處之道
●如果孩子被老師投訴，因其不良行為而影響課堂或其他同學，家長
應該怎麼做？

○家長首先需要考慮老師的課堂組織是否存在問題。因為在課堂不集
中、走來走去，可能是課間休息沒利用好；因為疫情，很多學校不讓
學生在課間有過多走動，其實學生運動過後更能靜下心來集中學習。

●家長應怎麼做能幫助孩子提高注意力？

○孩子課後時間留在家，家長可安排一些活動，例如製作一個披薩，
孩子若感興趣，會非常集中精神去完成；足夠睡眠和適當運動也很重
要。另外，整潔有條理的居住環境，也有利於孩子集中注意力。

●家長都是雙職工，沒時間陪伴孩子怎麼辦？

○家長每日有30分鐘至兩小時的高質量陪伴已足夠。假設家長情緒不
好卻陪着孩子一整天，不見得是件好事。如果家長回家後能夠陪孩子
一起讀書、聊天、玩遊戲，或睡前共讀一本書，並保持情緒穩定，對
孩子的成長可起到積極作用。

資料來源：教育大學心理學系助理教授王貞琳

如何選擇行為治療師
•看資質：可向機構或治療師索取由BACB頒發的資格證書。
•看機構：可到網上搜索治療中心的網站及其職業牌照等資料是否公

開透明。
•看性格：多與治療師溝通，了解其性格和治療理念是否符合家長要求。
•看教室：盡可能選擇有單面玻璃的課室，家長可以對小朋友的上課

情況一目了然。
資料來源：艾藍兒童發展中心課程總監、臨床心理學碩士、國際認證
行為分析師（BCBA）黃瑋姿

行為治療師資格介紹
提供認證機構：美國行為分析師認證委員會（BACB）
從業等級

第一級

第二級

第三級

第四級

資料來源：BACB官網

名稱

註冊行為技術員（RBT）

國際認證副行為分析師
（BCaBa）
國際認證行為分析師（BCBA）
國際認證行為分析師─博士
（BCBA-D）

要求
不得獨立設計、
干預或評估訓練內容
不得獨立設計、
干預或評估訓練內容
可獨立提供行為分析服務

可獨立提供行為分析服務

《大公報》特刊《教育佳》今學
年欄目 「小作家特別計劃」 ，邀請了
周蜜蜜點評小朋友投稿作文，幫助提
高孩子寫作水平。歡迎對寫作感興趣
的小朋友投稿，電郵：
tkpeducation@takungpao.com.hk
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為《教育佳》小作家點評
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要將自己想成
正常人，就可事
半功倍！

希望成為聽力
學家，幫助更多
同路人。

《五羊城的小蜜蜂》獲冰心獎


