
讓觀眾在鏡頭中感受力量 國際山地電影節瞄準中國市場

展現國球的《中國乒乓》即將被搬上
大銀幕，據了解，一部水上運動主題青春
片和花樣滑冰題材電影也進入製作階段。
在全民健身氣氛和 「後奧運效應」 帶動
下，不少電影人和體育人跨越投入到體育
題材電影製作市場中。

一身灰色運動服、一個高大的身影端
着水盆在狹窄的空間洗澡，然後躺在木板
拼接而成的簡易床上睡覺，這是中國籃協
主席姚明在《築夢者姚明2．光芒》中的
真實形象。這部紀錄片，展現了姚明去四
川廣安市白市鎮第二小學支教，選拔貧困
地區青少年參加 「姚基金希望小學籃球
季」 比賽的一段經歷，同時也將在香港舉
辦的姚基金慈善賽幕後籌備的點滴故事呈
現給了觀眾。

北京姚基金公益基金會秘書長、理事
葉大偉透露，選擇紀錄片和不是電影，源
於姚明反對把個人偶像化、神化，姚明更
喜歡一種真實的生活， 「他在鏡頭下被包
圍下幾十年，他不想把自己變成一個神
化、偶像化、高高在上的一個人。」 因
此，如果要以姚明為原型拍電影，短期內
不太現實。

葉大偉建議說，體育電影一定不能忽
視其中的公益屬性，他向筆者講述了已經
完成的體育公益紀錄片《如果武漢是支球
隊》背後的故事：當時姚基金要在武漢辦
慈善賽，體育賽事成為武漢恢復正常生活
秩序的重要標誌，可是酒店的大廳早已經
被一搶而空， 「酒店跟新郎新娘說姚基金
要辦慈善賽，你們能不能把大廳讓出來讓

他們辦慈善晚宴？最終獲得了新人的理
解。」

還有購買第一張票的女孩也被紀錄下
來，這是一名曾在軍運會期間場館的同聲
傳譯，她知道武漢有這樣一場比賽，就盯
着什麼時候開票，因為這證明武漢又活過
來了。 「體育不僅僅是強身健體，體育所
蘊含的精神能夠激勵一個人、一個家庭、
一個組織、一個城市、一個國家。這種體
育的精神，沒有辦法用金錢去衡量。」 葉
大偉如是說。

俱樂部紀錄片受歡迎
除了聚焦每一個體育人物的題材外，

其實以體育俱樂部為主角的紀錄片也廣受
歡迎。亞馬遜最近推出的現象級紀錄片
《All or Nothing孤注一擲：阿森納》，
甚至延伸出了許多創新產品。從體育電影
節目製片轉型導演的蔡秋德說，和國外相
比，內地對於職業體育的影像留存非常稀
缺。

紀錄片《阿拉申花》的導演表示，紀
錄片是展示俱樂部文化的最好載體。從愛
護和尊重球迷的角度來看，每一個體育俱
樂部也需要做好保存自己球隊的影像。

不過，在全國將近600億的電影票房
中，體育題材仍然顯得小眾。談及市場的
痛點，蔡秋德告訴筆者，體育自帶青春、
熱血、荷爾蒙等標籤，和院線其實是 「天
生一對」 。未來培育更大的體育市場，一
定要從塑造體育文化做起，從培育校園體
育和職業體育做起。
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今年23歲的英如鏑，自帶導演英達兒子光環，這名冰
球少年內心中也藏着一個電影夢。他笑稱，許多運動員很
早退役後就會當導演，自己也很嚮往這個選擇。在父親的
影響下，他說自己從小到電影院看電影，是一種非常有儀
式感的事情，偏愛體育題材電影的英如鏑稱，這類電影能

夠很好刺激觀眾情緒， 「如果一部體育題材的電影能夠成
功捕捉到情緒，那肯定差不了」 。

從小就在國外訓練的英如鏑，看過很多冰球題材的電
影，這種經歷也影響着他的冰球運動生涯。值得注意的
是，目前內地也湧現出許多冰球題材電影，包括紀錄電影
《冰上時刻》和電影《父子雄冰》等。

曾在長春電影節展映的《衝撞》是以中國冰球運動為
背景的青春片，東北傳統體校練冰球的小博，來到了北京
的冰球俱樂部打球，與他的 「富二代」 隊友發生了碰撞。
導演盛志民告訴筆者，體育電影最重要的一點就是保證真
實性，一個運動員的運動生涯很短暫，有可能綻放出非常
燦爛的煙花，也有可能是在黑暗中消失的過程，這充滿了
人的獨特的情感，體育電影應該是重新建構真實的過程。
他說，既要讓業內人士看到其中的專業性，也要讓觀眾在
鏡頭當中感受到力量。

早年拍攝《歸途列車》的新銳導演范立欣則是電影人
跨界體育的代表，他最近兩年聚焦一名想要攀登珠穆朗瑪
峰的盲人，完成了一部名為《讓世界看見我》的體育紀錄
片。回憶緣何選擇體育題材，他坦言自己早年就是探險電
影紀錄片的忠實擁躉， 「許多導演拍得非常燃、非常熱
血，但主人公大部分都是老外，我們在內地很少看到這種
帶冒險精神的戶外電影和紀錄片。」

未來要走出國門
其實，在加拿大和歐洲等戶外運動大國，體育和山地

探險類題材影視作品層出不窮。中國傳媒大學博士劉潔指
出，這種紀錄片加戶外探險的模式，早在20世紀初就初露
端倪。范立欣說，中國體育題材的電影未來需要走出國
門， 「體育精神是全人類的，可以跨越國界的，我們應該
嘗試把中國體育題材電影做給全世界觀眾看。從商業角度
上看回本的機會更大。」

1980年，肯道爾國際山地電影節
（Kendal Mountain Festival）在歐洲戶
外運動的發源地之一英國湖區的肯道爾小
鎮創立，是全球第5個山地電影節。 「中
國內地戶外運動探索可以追溯到上世紀
八、九十年代的長江漂流、攀登東崑崙玉
珠峰。到如今，大家的戶外體驗豐富許
多，除了露營之外，廣受歡迎的戶外項目
還有騎行、飛盤、槳板、陸衝等。」 英國
肯道爾國際山地電影節亞太區總監陸立成
告訴筆者，戶外運動正從一個極少人的勇
敢者遊戲，變成更多的大眾社交的新型場
景。其中，中國變成全球各大山地電影節
競相落戶的重要市場。

從事中德文化交流的孫邇沐告訴筆者
說，她也十分看好中國戶外運動熱潮和體

育主題電影市場。她介紹說，特格爾恩湖
畔國際山地電影節每年吸引成千上萬的電
影愛好者，來自全球的各種類別的參賽影
片在這裏角逐。孫邇沐分析說，目前全球
主要山地電影節均在中國落戶，攝影大師
班和圈層不斷擴展，勢必拉近中國追趕全
球戶外和探險運動的距離。

在國際山地電影節中，中國導演也有
不俗的表現。去年在意大利特倫托舉行的
山地電影節上，中國導演金華青執導的
《絳紅森林》將鏡頭對準了在白雪皚皚的
青藏高原上，尋求心靈啟蒙的藏族女性出
家人。評審團頒獎詞說，影片是對藏地覺
姆生活原始而親密的觀察。利用時間和電
影存在的潛力，導演邀請觀眾進入一個信
仰和精神探索的深層空間。

▲肯道爾山地電影節。 網絡圖片

今年內地體育題材
電影和紀錄片

▲紀錄片《阿拉申花》海報。 網絡圖片
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電影《中國乒乓》 聚焦國乒男團兵敗
哥德堡後面臨 「就地解散」 的困局，主教練
成為眾矢之的，整支隊伍將何去何從？國球
前路又在何方？挫敗感與緊張感貫穿預告片
始終，一時間打破了國人對國乒 「王牌之
師」 的印象，為觀眾留下巨大懸念。影片根
據真實故事改編。

電影《父子雄冰》 主要講述了發生在
體育賽場一個充滿正能量的故事，一對有感
情矛盾的父子意外靈魂互換，彼此換位感受
到了對方的不易，最終化解矛盾。父子倆在
冰球場上同仇敵愾，共同完成了冰球夢想。

紀錄片《阿拉申花》 這是中國職業足
球俱樂部第一次以如此完整紀錄片劇集的形
式，來真實地講故事和沉澱自己的足球文
化。在疫情瀰漫、主客場取消的特殊背景
下，球場內外的故事尤其顯得生動。

▲冰球題材電影在
內地湧現。

▶電影《父子雄冰》
海報。 網絡圖片

▲電影《奪冠》改編自中國
女子排球隊的真實事件。

▲乒乓球是中國
的國球。

2022年9月17日
星期六

責任編輯：薛少科
美術編輯：劉子康

B2
體育體

壇
新
視
野

體
壇
新
視
野


