
楊寶玲是1987年的港姐冠軍，代表
香港參加世界小姐競選更獲得 「亞洲皇
后」 美譽，其後她在環球小姐競選中奪
得第五名，是歷屆港姐中出外參賽成績
最彪炳的。

楊寶玲是第一位 「星二代」 港姐冠
軍，她的媽媽是粵語片明星李雲嫦。楊
寶玲曾演出電視劇、電影，但自1999年
後，選擇息影從商，更成為珠寶公司董
事。現時，楊寶玲移居美國拉斯維加
斯。

鄧上文（Shermon）是藝人鄧英敏
的女兒，她於2005年參選港姐，奪得
「最上鏡小姐」 。她簽約無綫後，曾在
娛圈發展一段時間，最為人熟悉的角色
是於處境劇《高朋滿座》中飾演高有
情。

2010年，鄧上文與澳洲男友結
婚。2011年，她約滿無綫離巢，淡出幕
前，後移居澳洲。鄧上文與丈夫現時育
有三個小朋友。

楊寶玲息影定居美國

鄧上文回歸家庭

「星二代」 林鈺洧（Denice）本身任職模特兒，2015年
以林卓錡之名出道，2019年開始參與電視劇及節目演出。早在
港姐初選時，因她是二十世紀八十年代無綫電視台小生林俊賢
的女兒，備受關注。林鈺洧賽前不是大熱佳麗之一，決賽當晚
她憑淡定表現，成功奪冠。

身形高挑表現淡定
林鈺洧身高1米76，身形高挑，遺傳了爸爸的優良基因。

她是林俊賢與第一任英國裔妻子所生之女兒，擁有四分之一英
國血統。2013年，她曾報名參選港姐，當時未有打入20強。
2015年，林鈺洧獲引薦加盟楊穎及熊黛林所屬的模特兒公司，
出道當模特兒；2017年，參與拍攝電影《春嬌救志明》，亦曾
於奇妙電視及ViuTV的節目中亮相。

現年61歲的林俊賢於1987年憑劇集《男兒本色》走紅，
外形俊朗甚具觀眾緣。近年他於內地開設影視製作公司，雖然
已 「登六」 ，但身形和外貌保養得甚fit。

林俊賢與周星馳、梁朝偉等是同期藝訓班的學員，畢業後
加入無綫。1993年，他離巢赴台灣及內地發展，曾經憑《唐太
宗李世民》一劇走紅，後因電影市道不景氣，他於1996年全面
退出娛樂圈，於內地從商，至2013年才復出拍戲。2017年，
林俊賢再次加盟邵氏兄弟電影公司，參演電影《風林火山》。

父女倆十年前重逢
林俊賢當年離開娛樂圈後，與圈外混血女友結婚，後生意

失敗，妻子帶着只有一歲多的女兒林鈺洧離開。其後林俊賢再
婚，可惜再度遇上經濟問題，他申請破產。第二任妻子帶着兒
子離開了他，後改嫁演員黃子揚。而林俊賢跟女兒林鈺洧再見
面時，後者已經七歲，自此之後，父女倆未有再見面。直至十
年前，林俊賢在社交網站Facebook尋女，父女再度重逢。現
時，二人間中會見面。

今次林鈺洧參選港姐，林俊賢未有支持，更跟女兒說：
「你唔好玩啦。」 林鈺洧得獎後被問到最想跟爸爸說什麼時，

性格率直的她忍不住說： 「當日參選，他叫我唔好玩，其實激
發了我的鬥志。我想跟他說，我現在拿到冠軍了。」 而林俊賢
當晚亦有發短訊恭喜女兒得獎，始終還是戥女兒高興的。
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港姐冠軍林鈺洧被爸爸激發鬥志
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關楓馨（Fabienne）於2021年
參加港姐競選，她是藝人關禮傑的女
兒，參賽時已有一定知名度。擁有甜
美外表的她，賽前被視為大熱，可惜
最後五強止步，不少觀眾都戥她可
惜。

其後，關楓馨加入無綫，這一年
間，不論在戲劇或綜藝節目上，她不
乏演出機會。稍後，關楓馨將會參加
無綫新綜藝節目《香港小姐再競
選》，再次選美。

沈穎婷於2004年參加香港小姐
競選，但未有奪得任何獎項。她是息
影女星李影的女兒，在參選港姐後加
入無綫，一度被力捧為 「翡翠新力
量」 成員之一，曾演出不少劇集以及
參與綜藝節目的演出，但發揮機會不
大。

2007年沈穎婷離開無綫，及後
曾簽約英皇在電影圈發展。2010年，
她轉行做空中小姐，淡出娛樂圈。

原子鏸於1999年參選港姐，成為三
料亞軍，同時獲得完美肌膚獎和健康體
態獎。她是邵氏年代女星鄭佩佩的女
兒，出生於美國洛杉磯。

參選港姐後，原子鏸曾在香港演藝
界發展，惜因廣東話不流利，致發展受
阻。她最令觀眾印象深刻的作品是劇集
《男親女愛》，亦曾參與音樂劇的演
出。2022年，原子鏸與摩洛哥籍老公帶
同兒子離港，現定居美國。

趙希洛（Candice）於2007年參選
港姐，五強止步；她是前藝員梁小玲的
女兒。趙希洛曾表示，家人不支持自己
入行。多年來，雖然她大多演配角，但
一直默默耕耘。

近年，趙希洛在工作上終於做出成
績。2020年，趙希洛憑劇集《金宵大
廈》中演憶子成狂的何太一角，於無綫
「萬千星輝頒獎典禮2019」 上奪得 「最
佳女配角」 。

原子鏸發展不順退下火線

趙希洛做出成績獲配角獎

王從希於2003年參選港姐，她是已
故演員王偉的女兒。當年因為是 「星二
代」 ，加上身形出眾，令她備受傳媒注
目，可惜最後未有得獎。

早在參選港姐前，王從希曾與組合
Twins演出電影《這個夏天有異性》。
選港姐後，她順理成章加入演藝界，惜
發展平平。2016年，王從希宣布簽約內
地公司，主力於內地發展。

湯洛雯是前亞視藝員湯鎮宗的女兒
和前無綫當家小生湯鎮業的侄女，出身
自演藝世家的她於2012年挾 「星二代」
之名參選港姐，當時被捧為大熱，可惜
於六強止步，只奪得 「旅遊大使」 獎
項。

湯洛雯加入無綫後發展不俗，演出
機會不斷，2021年更成功榮升女一，於
劇集《一笑渡凡間》中首次擔正女主
角。

▲林鈺洧（左）參選港姐前被爸爸林俊
賢潑冷水，從而激發她的鬥志。

網絡圖片

◀應屆港姐冠軍林鈺洧對演藝工作有
興趣。 資料圖片

◀林鈺洧在港姐決賽上
表演喜怒哀樂的表情，
成功搶分。
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湯洛雯磨煉演技擔正演出

沈穎婷淡出娛圈

王從希主力內地發展
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▲原子鏸（左）為1999年
港姐亞軍，郭羨妮（中）與
胡杏兒分別獲冠軍及季軍。
▶原子鏸（右）是鄭佩佩的
女兒。

▲趙希洛（右）與媽媽梁小玲。

▲鄧上文（左三）與丈夫及兒子已移居
澳洲，左一為她爸爸鄧英敏。 ▲關楓馨（左一）2021年參選港姐

晉身最後五強。
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▲湯洛雯（後排右）與家人合影，前
排右為湯鎮宗。

▲▶王從希是王偉（圓圖）
的女兒，圖為2003年她在港
姐競選準決賽上表演。

關楓馨參與綜藝節目

▶關楓馨（右）
與爸爸關禮傑。

▲沈穎婷（左）已另謀發展，圖為
她與媽媽李影（中）及妹妹。


