
▲香港桌球好手傅家俊早前出戰香港世界桌球大
師賽。 資料圖片

世界
桌球巡迴

賽與中國也
有着濃厚的淵

源 。 巡 迴 賽 於
2005年正式來到
中國，當年丁俊
暉以外卡身份一
鳴驚人，奪得中
國公開賽冠軍，
賽事由中央電視台

全程直播，成就了丁
俊暉的國民英雄形象，

並為桌球運動發展帶來一股
持續的熱潮。在此後近20年中，世界桌球
與中國桌球協會緊密合作，桌球賽事在中
國的數量逐步增長，目前世界桌球在中國
有中國公開賽、國際錦標賽、中國錦標
賽、世界公開賽4站排名賽、上海大師賽一
站邀請賽，以及兩年在無錫舉行一次的世
界盃。

從小生活在河南的金鵬說，他就是在
「丁俊暉效應」 之下開始走上桌球之路。
如今在北京工作，身邊也有很多相同興趣
的朋友。每逢大賽，呼朋喚友，桌球社交
在都市白領中悄然流行。

世界桌球公司估計，亞洲的桌球愛好
者人數約有3.5億，從人口結構看，這些愛
好者較其他地區更年輕。在英國，27%的
桌球愛好者年齡在50歲及以下，在中國，
80%的桌球愛好者處於這一年齡段。

大灣區桌球舉辦「熱點」
桌球運動是19世紀末，由駐

紮在印度的一名英國陸軍軍官
發明，但到了上世紀90年
代，它的市場仍主要局
限在英國本土和英聯
邦國家。如今的
世界頭號桌球
球員奧蘇
利雲早

前更是預言，這項運動將走向消失。
現實卻並非奧蘇想的那樣，公開數據

顯示，在過去的5年中，世界桌球在16個
國家和地區舉辦了146站比賽，每年有超
過17萬6千名觀眾到現場觀看比賽，與5年
前相比增長了61%。田茜說，大灣區已經
是世界上最受歡迎的桌球主辦城市群，僅
在廣州一地，就有大約400家桌球和斯諾
克俱樂部。2022香港世界桌球大師賽更創
下新紀錄，是有史以來現場觀賽人數最多
的一次桌球賽事，有多逾8000名觀眾在紅
磡香港體育館觀看決賽。

桌球運動評論員亨登評價，在疫情爆
發前，職業巡迴賽已經 「相當依賴亞洲市
場」 。這兩年約三分之一的重大賽事在亞
洲舉辦。他表示，賽事轉向在亞洲舉辦有
助於提高職業球員收入，因為在中國舉辦
的賽事獎金豐厚。

田茜表示，香港的成功辦賽經驗
給內地許多啟示，例如香港發售
單日票而非場次票，這令觀眾
更能從容選擇。另外，場
外的觀眾互動活動也花了
不少心思。作為適合
商務社交的運動，
田茜認為，今
後賽事也可
以 像 網
球 比

賽設置 「包廂」 ，專供商務人士使用。
金鵬表示，他那個年代沒有接受過正

規的桌球培訓，但對於自己的下一代則
會從小接受訓練。如今欖球、足球或
馬術和高爾夫球已經很常見了，家
長們希望通過桌球來開發小朋友
們的專注力和智力。重要的
是，小紳士們穿上馬甲，
看起來十分帥氣陽光。
運動和氣質緊密相
連，不受到追捧
才奇怪。

港大師賽火熱
􀎠丁俊暉效應􀎡影響年輕人
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▲世界桌球名將奧蘇利雲。
受訪者供圖 •歷來最多現場觀眾收看的桌球決賽

（逾8000人）

•傅家俊在歷來最多現場觀眾見證下
打出一桿147滿分

促進桌球發展促進桌球發展

▶喜愛桌球
的金鵬。

玉山也因桌球熱聞名
在內地，不僅

北京、上海、廣州這樣
的大城市會舉辦世界桌球

巡迴賽，江西一個小縣城玉
山，也承辦了一站比賽。田茜表

示，他們與合作夥伴星牌及玉山地方
政府合作，在江西省玉山縣建立了桌球
產業城，包括一個斯諾克和桌球博物
館、一個比賽場館、一個官方的世界桌
球學院，以及住宿和培訓配套設施。不

僅向熱愛斯諾克和桌球的人開放，也向
所有來到玉山的人開放，這意味着玉山
不僅因其無與倫比的三清山而聞名，也
因成為領先的斯諾克和桌球城市而聞名
世界。

玉山素有 「水含金沙山懷玉」 之美
稱，青石資源不僅儲量大，品質也非常
優良，是桌球桌板材的首選。1996
年，北京星牌集團看中了玉山的青石板
材資源，在樟村鎮興建了青石板廠，並
逐漸發展成為年產三萬多套桌球桌、15
萬塊桌球桌面的全國最大桌球桌板材生
產基地，暢銷日本、東南亞及歐美等
地，產值超過4億元。由此，一個縣城
的名氣因桌球而打響。

會打球中小學生近萬人
據當地的不完全統計，玉山的青少

年桌球訓練基地、桌球俱樂部多達二百
多個，有五千多名俱樂部會員經常參加
桌球運動。這個縣一百多所中小學校
中，八成學校開設了桌球活動室，會打

桌球的中小學生近萬人。玉山縣端明小
學校長李文獻在接受內地媒體採訪時表
示，桌球課是學校的特色質素拓展課，
深受孩子們的喜愛。每逢國際大賽在玉
山舉辦，學校都會組織孩子們前去觀
賽，還有不少國際球星到學校與孩子們
互動，指導他們打球。

田茜介紹，目前巡迴賽全球擁有29
站賽事，通過27家電視台和網絡媒體平
台，覆蓋超過200個國家和地區。在
2019至2020賽季，新冠疫情肆虐全球
的情況下，總轉播時長超過8萬小時，
覆蓋全球超過160萬戶家庭，達到了5
億收視觀眾。

田茜表示，這項運動不僅安全，而
且投入也小，很多城市都喜歡將桌球當
作城市名片。在上海，從2007到2017
年上海大師賽一直是官方排名賽，冠軍
積分高達7000分，僅次於世界錦標賽
的10000分，以及英國錦標賽和桌球國
際錦標賽的8000分，高於其他所有同
級別排名賽，參加球員星光熠熠。

▲桌球周邊產品。 受訪者供圖

香港桌球大師賽紀錄

在北京，有一所專
門培育桌球新人的世界桌

球學院，這所學院是由世界職
業比利與桌球協會（WPBSA）和

中國桌球協會（CBSA）聯合創辦，
於2013年3月成立。

世界桌球學院的成立，在中國桌球
史上具有里程碑式的意義，不僅規範了
桌球人才的培養模式，更進一步完善了
標準化、規範化、科學化的培訓體系管
理平台，增強了中國桌球運動發展成為
世界桌球強國的原動力。

顏丙濤等為國爭光
學院的成立為具有桌球天賦與理想

的青少年們，提供了一個理想的學習平
台。桌球學院的負責人告訴筆者，建院
以來已有包括日本、印度和韓國在內的

近二百名學員來此深造，其中顏丙濤、
趙心童、范爭一、袁思俊、徐思、羅弘
昊、張健康、斯佳輝和雷佩凡、彭奕淞
共10名學員，先後登上了世界桌球職業
舞台，為國爭光。

在2021年更是中國球員獎盃收穫的
豐年，顏丙濤、趙心童、范爭一接連拿
下各個大賽獎項，為中國桌球界增光添
彩。筆者在學院看到，這裏打造了與世
界桌球職業賽同等規格的硬件條件，同
時搭載中國鷹眼系統，為學員提供了最
為理想的教學環境。學院聘請徐鑫健、
張東濤等國家隊教練員駐場，為學員指
導教學、答疑解惑。世界職業比利與桌
球協會多次派遣世界頂尖職業選手到訪
學院，與這裏的學員交流互動。

特別值得一提的是，為了讓學員訓
練更加高質量、更加科學高效，學院將

用於職業賽場上的高科技系統 「鷹眼教
學和比賽系統」 放入到日常的訓練當
中，在有鷹眼科技系統的輔導下，教練
組根據數據，採集對每一位學員進行更
細緻的指導教學。

▲桌球比賽場景。 受訪者供圖

◀中國桌球 「一哥」
丁俊暉（右）。

受訪者供圖
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世界桌球學院培育新人

兩位世界排名前16位中國球手
顏丙濤
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趙心童
25

陝西西安

7

2021年英國
錦標賽冠軍

第3位奪得三大
賽冠軍的中國球
手
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•2016年世錦賽亞軍

•2013、2016年上海大師賽冠軍

•2011年大師賽冠軍

•2005、2014年中國公開賽冠軍

•2005、2009、2019年英國錦標賽冠軍

丁俊暉小檔案
•出生日期︰1987年4月1日

（35歲）

•出 生 地︰江蘇省無錫市

•現時世界排名︰第36位

•最高世界排名︰

第1位（2014年12月）

•排名賽冠軍︰14項

•一桿最高分數︰6次

•握 桿 手︰右手

主要獎項


