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按照翟墨原本的計
劃，整個行程歷時116
天，全程16000餘海里。
但航海中的不確定性，

以及途中的種種艱難險阻，讓整個行
程延長了1年多。

出發前，考慮到途中可能遭遇的
種種難題，翟墨已經盡可能做好了充
分的準備。 「大米、煎餅、饢等各種
食物，足夠吃一年。」 翟墨表示，北
冰洋航線最大的危險是船航行到冰區
被凍結在海面上，因此他做好最壞的
打算，就是船在海上被凍結一年，等
到來年夏季變暖再脫困。食物和保暖
是最重要的，他們準備的睡袋，也是
按照能抵禦零下40℃低溫準備的。

此外，他還備有各種破冰工具如
斧頭、鐵釺、鑽頭，如果遇到浮冰圍
困，能開闢出一條道路。 「實際上20
年前，這條航道如果沒有破冰船開

路，帆船根本走不了。20年後全球氣
候變暖堅冰解凍，才讓帆船航行有了
可能。」 翟墨說。

冰區航行還要擔心來自北極熊的
襲擊。翟墨特意購買了好幾捆鞭炮放
在船艙。 「就是那種 『二踢腳』 ，聲
音巨響，能嚇唬嚇唬北極熊。」 翟墨
笑言，還好整個航行途中並未遇到北
極熊， 「二踢腳」 也沒有派上用場。

船艙內還有廚房，可以用煤氣生
火做飯做菜。 「海上風浪太大，船都
在搖晃，很難正常做飯做菜。」 翟墨
講述，廚房的所有用具，包括鍋碗瓢
盆和油鹽醬醋，都會用繩子固定，隨
着船身搖晃，以免灑得一地。只有航
線很平穩的時候，他們才會生火做
飯，大多數時候，他們還要靠吃乾糧
度日。 新聞晨報

備好鞭炮 防北極熊襲擊
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穿着棉夾克，梳着馬尾，比起船長，眼
前的翟墨更像一位樸素的藝術家。事實上，
翟墨在航海之餘，也是一位工於油畫的藝術
家。多年前他的一次畫展上， 「一位老船長
對我說 『擁有了船，你就是船長，可以去任
何你想去的地方』 。」 翟墨笑言， 「我當時
腦袋一熱就做了決定，買了一艘小船開始航
行，沒想到後來越來越喜歡，越來越有經
驗，最後還完成了這麼多次有意義的航
行。」

沒有師傅，沒有課本，僅靠向老船員討
教與自己摸索，和遇到困難不服輸的心，加
上對航海的興趣與天賦，一次次掌舵升帆
中，翟墨從依賴船到支配船，掌握了不少航
海的經驗。

曾自駕無動力帆船 環地球一周
2007年，翟墨用兩年半的時間橫跨印度

洋、大西洋、太平洋，完成自駕帆船環球航
海一周的壯舉，成為 「單人無動力帆船環球
航海中國第一人」 。但當時在他的腦海裏已
經有了航行北冰洋的想法，只是這條曾令無
數航海先驅折腰的險徑，需要翟墨做好充足
的準備。

環航北冰洋的難點，在於
北極東北航道和西北航道都只
有非常短暫的航行 「窗口

期」 ，且 「窗口期」 時

間相近，船隻通過其中一個很可能會錯過另
一個，一旦趕不上在 「窗口期」 通過，海域
將會冰封或被充滿密集的浮冰阻擋不能通
行。翟墨通過研究近十年的相關航道區域氣
候變化與航行紀錄，設計出了自己的路線，
購買了鋁合金船，準備了充足的乾糧與保暖
物資，以應對可能到來的突發情況。

電子儀器失靈 憑目測航行脫險
2021年6月30日，翟墨與兩名助手一起

從上海啟航，經過了中國東海、日本海、西
太平洋，穿越白令海峽、楚科奇海、東西伯
利亞海等海域。他印象中最危險的時刻是行
駛到北緯75度附近時，船上所有電子儀器全
部失靈，指南針無法辨別方向， 「這在航海
中是非常恐懼的事情，只能靠經驗、靠目
測，當時我們只能依靠
島嶼辨別方向，尤其
是在冰山中航行
的時候，我
們又要小

心冰山又要小心浮冰，是最危險也是最緊張
的時刻。」 儘管處處小心，翟墨的船依然被
冰山撞擊出了一個裂口。

行程中，翟墨與船員還相繼遭遇了近十
級風力的極地氣旋，帆船前帆支索曾被 「打
折」 ；也遇到了連續的海上颱風與暴雨，阻
礙前行的步伐……但在不斷摸索中，翟墨與
兩名船員通過默契的配合順利回到了上海。
原定116日的航程，延長到了504天。

此次航行中，翟墨帶回了珍貴的航行視
頻與圖片資料，包括用專業的水下攝影機拍
攝的冰川影像等，這些材料未來將交給聯合
國環境署以及中國國家極地中心等專業機構
與組織，以供研究全球氣候變暖等議題。翟
墨亦表示，希望通過此次行動，呼籲人們關
注並保護北極，保護環境，共同推動踐行

「人類命運共同
體」 的相關理

念。

採訪過程中，翟墨
帶着記者參觀了他的愛
船，這艘日夜陪伴翟墨
跨越了28000餘海里的

帆船，看似普通簡單，實則內藏乾
坤。

翟墨的這艘 「全球通」 號是他的
第5艘帆船。與多數玻璃鋼材質的帆
船不同，它的材質是鋁合金。環航北
冰洋最危險的是冰山，玻璃鋼和碳纖
維雖然結實，但脆性會讓它一撞就是
一個洞；而鋁合金能默默擔下冰山的
撞擊，哪怕遍體鱗傷，卻不累及內
裏。翟墨果斷買下了它，並將這艘船
命名為 「翟墨1」 號，後因環航北冰
洋之旅改名為 「全球通」 號。

一入門，便是帆船駕駛室，正是
在這裏，翟墨掌舵指揮，乘風踏浪，
艙內的指南針和導航裝備，可以說是
航行中最重要的夥伴，真正為船長與
船員們指明方向。 「在這裏可以看到

我們的航線歷程。」 翟墨打開導航系
統，向記者展示了行程軌跡， 「你可
以看到我們到達最遠的地方，再往北
走連海圖都沒有了。」

而從駕駛艙再下一層，則是船艙
的會議室兼客廳休息室，旅途中，翟
墨就是在這裏與船員們共同議事，會
議室的兩邊，則各通向廚房、儲藏間
以及船長和船員的卧室，功能俱全。
翟墨說， 「這裏就和我的家一樣。」

大公報記者倪夢璟、新民晚報

愛船日夜相伴 這裏就是家園
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▲翟墨邀請俄羅斯船員一起品嘗家鄉山東的美食。

在航海領域摸索多
年後，翟墨希望持續推
動航海以及帆船相關的
運動發展。在他看來，

中國有能力與實力在航海領域以及航
海運動方面有更多的發展，他也希望
有更多年輕人可以加入航海事業。翟
墨說： 「從古代的鄭和下西洋開始，
中國可以說是航海領域的大國，中國
人有這樣的基因也有這樣的能力成為

一個航海好手，我更希望中國青少年
未來可以出現在國際帆船比賽中。」

翟墨表示，在經歷過此次航行
後，他擬在上海發起跨太平洋航海賽
事，讓更多人能夠親身參與進航海行
程中。 「這條賽道從上海到洛杉磯，
處於同一緯度，整個航程6000多海
里，如果是不停靠的話，需要時間大
概是25到30天。」 翟墨表示，比賽可
以選在冬天比較寒冷和風較大的時間

段舉行，增加比賽的難度，這樣可以
吸引到國內外更高水平的選手參加，
擴大賽事的影響力。

同時，他亦有計劃推行 「海上高
中學校」 ，即讓青少年在船上學習，
同時通過遠洋航海實地學習天文地
理、歷史人文以及木工、鉗工、鍛工
等各方面知識，實踐學習課本上難以
學到的知識，培養航海儲備人才。

大公報記者倪夢璟、新聞晨報

擬建海上學校 培育航海人才
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▲翟墨在航行中使用的航海儀。
大公報記者倪夢璟攝

掃一掃 有片睇

環航路線示意圖
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