
摩洛哥部分海外出生主將
球員（位置）

耶辛尼保奴（門將）
阿舒拉夫（後衛）
馬沙拉奧（後衛）
蘇夫恩岩拉伯特（中場）
保法爾（前鋒）
薛耶治（前鋒）

出生日期
1991年4月5日
1998年11月4日
1997年11月14日
1996年8月21日
1993年9月17日
1993年3月19日

出生國家
加拿大
西班牙
荷蘭
荷蘭
法國
荷蘭
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摩洛哥打親情牌搶人才創佳績
首支殺入4強非洲隊 逾半球員是移民後代
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除了從海外 「搶人才」 ，現任摩
洛哥國王穆罕默德六世於2007年的
足球大改革，還包括改善青訓系
統。政府斥資1300萬歐元（約1.1
億港元），建造如精英學校的穆罕

默德六世足球學院，培育出安尼斯利
等現役國腳。

穆罕默德六世了解到摩洛哥戰績
不濟，主要原因是球員自幼訓練水平
差，基本功不夠扎實，便決定改進青
訓體系。全國12個大區都設立較小型
的國家足球學院，以免潛質優異的小
朋友因交通費問題而錯過踢球機會。

青訓改革重中之重，便是穆罕默
德六世足球學院。摩洛哥政府07年花
1300萬歐元，在首都拉巴特附近興建
全球其中一個最大的青訓中心──穆
罕默德六世足球學院，該學院兩年後
落成，佔地18公頃，包含5個專業足球
場、健身室、課室和醫療中心等。

全國所有最優秀的足球小將都會
赴穆罕默德六世足球學院，接受7年分
開3個階段：12至14歲少年組、14至

16歲青少年組及16至18歲青年組的訓
練。他們還要上學術課程，包括認識
歐洲文化，以便未來出國搵食，若有
小將獲球會賞識，轉會費全數屬於學
院以支付日常開支。

經過多年努力，摩洛哥國腳阿古
特、奧拿希及頂破葡萄牙的安尼斯
利，便是穆罕默德六世足球學院畢業
生。值得一提，該國勁旅韋達卡薩白
蘭卡上季膺甲組聯賽和非洲冠軍聯賽
（即歐聯非洲版） 「雙冠王」 ，可見
改革已漸收成效。

摩洛哥今屆世界盃殺入4強，打破歐洲及
南美洲的霸權，證明足球場上沒有 「不可能」
這回事。香港隊中場梁冠聰和港超深水埗主教
練郭嘉諾異口同聲，指中國足球發展跟摩洛哥
相似，關鍵是要在輸出球員這方面加大力度。

繼2002年主辦國之一韓國後，摩洛哥打
破歐洲和南美洲國家隊的壟斷，成為首支躋身
世盃4強的非洲代表，這跟2007年該國足球體
系進行大改革有關。弟弟梁諾恆效力中甲浙江
隊的梁冠聰指出，中國地大物博，基建和青訓
一應俱全，不過摩洛哥成功邀得移民後代回歸
增強實力，中國要有更多球員外闖至歐洲，才
能取得同樣效果。

這名港足防守中場指出： 「近年中國有輸
出球員到西班牙等地比賽，但人數需要更多，
而且現在也沒有球員能在水準最高的歐洲5大
聯賽落班。若他們在更高水準的賽事鍛煉技術
和吸取經驗，水準可望越踢越高，只是目前內
地球員外闖風氣只屬於起步階段，不足以令到
國足戰鬥力有明顯的提升。」

中國國家隊前鋒武磊今年夏天從西甲的愛
斯賓奴回歸中超效力上海海港後，仍有不少中
國球員在歐洲作戰，例如左閘李磊和前鋒賈博
琰，同樣效力瑞士勁旅草蜢，當中後者只得19
歲，現被借到克羅地亞乙組聯賽隊伍杜巴華。
效力豪門的有19歲門將劉邵子洋，去年加盟德
甲班霸拜仁慕尼黑即簽約至2025年，現被借
到奧地利甲組隊克拉根福到本季結束。

宜基建青訓多方配合
郭嘉諾以今屆世盃的韓國作為例子，指出

外流國腳的重要性： 「韓國雖然表現不錯，特
別是中前場，但正選兩閘金珍珠及金紋奐近年
只效力本地球隊，即成國家隊罩門，16強未能
凍結雲尼斯奧斯祖利亞等巴西戰將，導致大敗
1：4出局。」 他相信中國資源充裕，有能力創
造更多機會給予球員外闖。最後，梁冠聰補充
只要不拘泥於短期成績，如摩洛哥般堅持，中
國在基建、青訓和球員外闖等多方面配合之
下，一定可以在世盃取得佳績。

國際足聯支持
國際足聯致力將足球推廣至世界每一個角落，將2010世界盃

主辦權交給南非外，決賽周非洲參戰名額更由1970年1個，增至今
屆的5個。

教練水準提升
摩洛哥教練列格古是四年前首屆非洲足協職業教練執照課程畢

業生，去季率韋達卡薩白蘭卡高包辦摩洛哥甲組和非洲冠軍聯賽
「雙冠」 ，實力可見一斑。

佔「主場」之利
世界盃主辦國卡塔爾有至少1.5萬名摩洛哥移民，他們打氣聲

勢可謂冠絕群雄，摩洛哥教練列格古直言： 「沒有他們，己隊未必
可以分組賽晉級。」

現任摩洛哥國王穆罕默德六世熱
愛足球，眼見摩洛哥隊成績停滯不
前，在2017年決定進行大規模改
革，由政府出資興建足球學校改善青
訓。該國足協有鑒於僑民散布荷蘭及
法國等地，便聘請球探在歐洲搜尋條
件適合的人才回流。移民二、三代在
歐洲各地接受有系統訓練，表現出色
的球員，大都會代表出生國家爭奪歐
洲國家盃及世界盃，怎會願意代表摩
洛哥呢？邀請平庸球員歸化也無助
「阿特拉斯雄獅」 實力，於是該國足
協巧妙運用 「攻心計」 ，目標是球員
的親人及海外僑民社群，近10年來致
力建立 「離散網絡」 ，甚至出錢出力
辦喪事，協助目標球員的過世親人榮
歸故里，務求將他們和摩洛哥連結起
來。

今屆世盃，摩洛哥26人大軍名單
有14人是移民後代，摩洛哥國家隊可
謂集各國之大成。然而，非洲的國家
隊不乏良將，踢起來經常像一盤散
沙， 「阿特拉斯雄獅」 決賽周前也鬧
出將帥不和醜聞，主將阿舒拉夫等一
度拒絕為國披甲，幸8月底接掌帥印的
列格古成功勸服他們歸隊，同時借用
足協的 「攻心計」 ，打造一支凝聚力
十足的團隊。

妙用家族凝聚力營造團結
列格古明白，阿舒拉夫等海外出

生球星對摩洛哥的感情，並不一定是
故鄉情懷，反而更像是跟父母和親友
一起生活的家族羈絆，所以要眾將齊
抱為國拚命的決心，來自第一代移民
的家人支持變得不可或缺。他成功說
服足協會長拉克賈，承擔眾將最親密
家人的旅費，集訓基地變成 「家庭夏
令營」 ，營造團結氣氛。

阿舒拉夫16強互射12碼射入致勝
球，率摩洛哥爆冷淘汰其出生地的西
班牙隊後，跑到觀眾席親吻母親。該
隊8強又爆冷打敗葡萄牙，保法爾在場
邊跟媽媽跳舞，正反映出眾將和國家
的情感聯繫。阿舒拉夫明言，媽媽也
是爭勝推動力： 「媽媽是清潔工人，
爸爸是小販，他們為了我不惜犧牲一
切，故我要全力報答他們。」 摩洛哥
奇跡證明， 「波係圓嘅」 ！

壯大國足實力 需增球員外闖

▲武磊（左）曾效力西甲愛斯賓奴。
資料圖片

▲劉邵子洋雖加盟德甲拜仁慕尼黑，但
即被外借到奧地利球會。 網絡圖片
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▲前鋒安尼斯利（紅衫）出身於穆罕
默德六世足球學院。 資料圖片

建足球學院
改善青訓雙管齊下

摩洛哥今屆世盃成績
日期

12月15日
12月10日
12月6日
12月1日
11月27日
11月23日

註：摩洛哥今晚季軍戰對克羅地亞

階段
4強
8強

16強
分組賽
分組賽
分組賽

賽果
0：2負法國
1：0勝葡萄牙
0：0和西班牙（加時0：0、12碼勝3：0）
2：1勝加拿大
2：0勝比利時
0：0和克羅地亞

對手世界排名
4
9
7
41
2
12

今屆世盃
其餘非洲隊成績
球隊

塞內加爾

突尼斯

喀麥隆

加納

成績

16強出局

D組第3出局

G組第3出局

H組包尾出局

▲阿舒拉夫（右）於賽事完場後親吻母
親。

▲保法爾（右）戰勝葡
萄牙後，與母親起舞
慶祝。
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