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黃澤林冀主場打出最佳水準
香港國際網球賽今揭幕
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香港國際網球挑戰賽今晚6時進行開幕禮，緊
接上演首場半準決賽，由中國的3項ATP挑戰賽男
單冠軍吳易昺挑戰瑞士名將華連卡，隨後，2021
美國公開賽和2022澳洲公開賽青年組男雙冠
軍黃澤林出戰諾利。為了晉級，前天清晨才回
港的黃澤林，昨天中午馬上與直接躋身準決賽
的波蘭名將靴卡斯在維園主場 「拍跳」 。

自從2019年戴維斯盃後，黃澤林首次回
到香港作賽，他直言希望盡得主場之利： 「雖
然我還未完全適應時差，但狀態不成問題。賽事
氣氛一定會很好，大家越熱情打氣，我越打得起
勁，希望表現出最佳水準，不要令大家失望。」 他還透
露，在維園作賽有特別的意義： 「維園是我打網球的起
點，我5歲的時候便在這裏開始練習。」

靴卡斯世界排名第10、諾利世界排名第14、另一直入4強的
美國球手佛里茲世界排名第9，華連卡則是3項大滿貫男單王者。
強敵環伺，世界排名第597的黃澤林反而相當憧憬今次賽事： 「能夠和
世界頂級球手較量，教我興奮非常。我要努力訓練和比賽，藉此適應
成人賽比賽節奏，目標是盡快提升世界排名。」

力爭過關挑戰佛里茲
昨午練習約90分鐘，黃澤林先後跟靴卡斯互相底線抽擊、發球和

接發球，每球都力量十足。黃澤林表示獲益良多： 「青年階段和成人
階段的練習完全是兩回事。跟成年球手對練，好像今次可以看到靴卡
斯抽擊落點準確和基本功扎實，我要好好學習。」

如果今晚成功過關，黃澤林便如願以償在4強挑戰佛里茲，前者表
示對方發球強勁，早前便曾打敗西班牙 「泥地王」 拿度，故特別想向
難度挑戰。至於靴卡斯，準決賽對手是吳易昺對華連卡的勝方。除了
備戰今次賽事，黃澤林和靴卡斯練習後，抽空聯同本地女子網球好手
張瑋桓一同參與工作坊，與青少年球手切磋球技，不少未來之星爭相
與他們合照留念。

【大公報訊】昨天冬至，本周六
和周日適逢平安夜和聖誕節，香港國
際網球挑戰賽充滿佳節氣氛。訪港球
星也希望藉機品嘗本地美食，黃澤林
也一盡地主之誼，透露向練習拍檔靴
卡斯介紹吃自己最喜歡的點心。

香港是 「美食天堂」 ，來自波蘭
的靴卡斯都希望藉機一嘗本地佳餚。
黃澤林昨練習過後，透露拍檔主動
「搵食」 ： 「練習前，靴卡斯已問我
有什麼香港美食值得推介，我二話不
說便介紹點心給他認識，原因很簡
單，就是我都十分喜歡點心。」

黃澤林長期在海外比賽和練習，
也把握今次回港的機會，昨表示跟嫲
嫲和家人提早在前天吃飯 「做冬」 。
能夠跟家人和朋友相聚，黃澤林可以
在不斷的比賽和訓練的壓力下，稍稍
鬆弛神經，同時家人和朋友入場觀
戰，也是給他作戰的額外動力。

【大公報訊】香港國際網球挑
戰賽開幕前夕，本地網壇傳出好消
息，張瑋桓獲得明年1月澳洲公開賽
女單外圍賽資格。今次是自2015年
再次有本地球手能夠出戰大滿貫，
張瑋桓透露多得外出比賽和新教
練，才能在世界排名突飛猛進而取
得入場券。她表示抱着平常心征澳
以吸取經驗，目標是明年9月的杭州
亞運會。

繼前本地 「一姐」 張玲於2015
年出戰澳網女單外圍賽後，

張瑋桓成為另一位能
出戰大滿貫的本

地球員。
出戰澳

網女單外圍賽前，她昨天透露已找
師姐張玲請教，還強調不要給自己
壓力，因為自己首次出席大滿貫，
吸收經驗才是首要目標，有助備戰
杭州亞運。

多得長期出外作賽
張瑋桓下周中便會啟程赴澳

洲，在當地參加比賽寓賽於操。對
於今次獲得外圍賽席位，26歲的她
表示個人世界排名由去年10月急升
三百多位至現時的第214位，長期
出外作賽應記一功： 「我去年
8月起離港訓練和比賽，
與以前一個月左右
便返港不

同，今次一直到上月底才回來，而
且在亞洲各地出戰之餘，還赴歐美
作賽，遇上更多類型的對手，令自
己技、戰術都有所裨益。」

今年5月，張瑋桓獲得香港網球
總會和贊助商支持，聘請了意大利
籍的列史泰利為新教練，後者也來
港助她練習，然後一齊前往澳洲。
張瑋桓說： 「在戰術等各方面，他
（列史泰利）分析得更加仔細，給
我的建議十分有用。」

鞏立姣
巴黎奧運表現值得期待

靴卡斯訪港
尋覓美食

香港國際網球挑戰賽今天賽程

晚上6時 開幕禮

晚上6時15分 半準決賽：吳易昺對華連卡

晚上8時▲ 半準決賽：黃澤林對諾利

註：▲代表最早開賽時間

【大公報訊】據中新社報道：在巴黎奧運
會田徑項目資格獲取方案公布後，國際奧委會
盤點了2024年巴黎奧運會值得期待的田徑明星
選手，其中中國運動員鞏立姣赫然在列。

中國女子鉛球名將鞏立姣生涯至今已經參
加過4屆奧運，東京奧運收穫期待已久的金牌
後，她已經集齊奧運三色獎牌。她心中還有一
個小目標期待實現─達到21米大關，這也將
是支撐她為2024年巴黎奧運拚搏的動力。

2022年12月5日，麥克勞克琳和杜普蘭蒂
斯分別當選世界田聯年度最佳女子運動員和最
佳男子運動員。

女子400米欄項目上，麥克勞克琳在2020
年東京奧運會上奪得金牌後，在今年尤金田徑
世界錦標賽奪冠過程中又刷新了由她自己保持
的該項目世界紀錄。

對於瑞典撐竿跳選手杜普蘭蒂斯而言，天
空才是他的極限。2022年，他依舊在提升着男

子撐竿跳運動的上線。
在今年世錦賽奪冠過程中創造
了6米21的新世界紀錄，另在
年初室內田徑世錦賽上，他6米20
的成績也刷新了男子撐竿跳室內世界紀
錄。

【大公報訊】據新華社報道：中國乒乓球協
會官網22日發布通知，宣布擬於27日至29日舉行
國家乒乓球隊教練員競聘與交流活動。

對標巴黎奧運5金項目
據悉，本次國家隊教練員競聘設以下崗

位：總教練1人；男、女隊主教練各1人；混
雙組長1人；男、女青年隊主教練各1
人；國家隊教練10人；國家青年隊教練8
人，其中混雙組長崗位為新增，對標巴
黎奧運會5塊金牌的項目設置和隊伍備
戰目標。

根據通知要求，國家隊教練員競
聘條件除滿足各項基本質素要求外，

還需：為現任國家隊、國家青年
隊、國家少年隊教練員；或有省級
運動隊、社會俱樂部、高校高水平
運動隊、體育運動學校帶隊經驗，
所培養運動員曾獲得乒超聯賽前四

名或全國各級錦標賽單項或團體前八名；或有外
協會國家隊或國外俱樂部工作經歷，具備一定影
響力的教練員；或為國家隊現役或退役運動員。
對不滿足競聘條件但有突出才能或貢獻的教練
員，經競聘評審委員會同意，可破格參加競聘。

本次競聘將採用線上、線下相結合，由競聘
人進行陳述報告的形式進行。經國家體育總局批
准，競聘評審委員會與競聘工作監督小組由總局
乒羽中心和中國乒協領導、中國乒協備戰奧運專
家組成員、省級運動隊代表、中國乒協教練員委
員會和運動員委員會代表等人員共同組成。

28日至29日的競聘會議前，中國乒協將於27
日組織教練員交流與研討會，召集省區市等地方
隊總教練、主教練以巴黎奧運為目標、同時着眼
洛杉磯奧運周期的後備人才梯隊建設進行交流研
討。

中國乒協表示，這次圍繞競聘展開的系列工
作，希望立足現在、着眼未來，充分調動全國教
練員的積極性，為新奧運周期備賽群策群力。

隋文靜韓聰入圍年度評選
【大公報訊】據中新社報

道：北京時間21日晚，國際滑
聯公布了2023花滑年度獎項候
選名單。花滑年度獎項共包含八
大獎項，北京冬奧會雙人滑冠
軍、中國花樣滑冰雙人滑運動員
隋文靜／韓聰入圍其中3項獎項
的評選，分別為最有價值運動員
獎、最佳服飾獎及最佳節目獎。

隋文靜與韓聰共搭檔獲得

兩屆世界錦標賽冠軍。北京冬奧
上，他們又以總成績239.88分
獲得花樣滑冰雙人滑比賽的金
牌。入圍3個獎項的評選名單，
可說實至名歸。

除此之外，趙宏博入圍最
佳教練候選人。彭程／金楊
入圍最佳服裝候選名單。
2023花樣滑冰年度頒獎禮
將於2023年2月5日進行。
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▲靴卡斯（左二）與青少年球手合
照留念。

▼

國乒在去年東京奧運勇奪4金。

張瑋桓喜獲澳網外圍賽資格

國乒教練員競聘
增混雙組長崗位
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▲隋文靜（左）與韓聰是北京冬奧雙人
滑冠軍。


