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國家衞健委新聞發言人米鋒表示，當
前，中國疫情防控進入新階段，面臨新形
勢、新任務，工作重心從 「防感染」 轉向
「保健康、防重症」 。實施 「乙類乙

管」 ，對新冠感染者不再實行隔離措施，
不再判定密切接觸者；不再劃定高低風險
區；不再對入境人員和貨物等採取檢疫傳
染病管理措施。對新冠病毒感染者實施分
級分類收治並適時調整醫療保障政策。檢
測策略調整為願檢盡檢。調整疫情信息發
布頻次和內容。實施 「乙類乙管」 ，絕不
是放開不管，重點是強化服務和保障。要
抓實抓細醫療救治資源準備，着力做好群
眾用藥需求，全力做好老年人、兒童等重
點人群的防護和救治，特別是強化老年人
疫苗接種和健康管理，切實加強農村地區
疫情防控。

病例增加 衞健委積極應對
國家衞健委疫情應對處置工作領導小

組專家組組長梁萬年昨日表示，防控措施
調整初期，可能會出現新冠病毒感染病例
增加，繼而可能會引發藥品的供應不足，
部分地區產生醫療擠兌甚至會引起公眾的
恐慌等現象，為此，國家衞健委正積極針
對這些風險進行有關準備，保障調整平穩
過渡。

為進一步指導各地各部門平穩有序實
施新型冠狀病毒感染 「乙類乙管」 ，國務
院聯防聯控機制昨日印發五份文件，涉及
疫情監測、檢測、重點人群機構場所防

控、個人防護以及培訓五個方面。在病毒
變異監測方面，國家衞健委要求各地對部
分陸路、航空和海港口岸城市入境人員、
哨點醫院就診患者、重點場所和重點人群
中核酸檢測陽性標本，以及重症和死亡病
例標本等開展新冠病毒全基因組測序工
作，將序列按時報送中國疾控中心病毒病
所。實時掌握病毒株變異趨勢，及時捕獲
新變異株，分析變異對病毒特性、免疫逃
逸能力等的影響。

每日執行「零報告」制度
在重點機構防控方面，針對老人院、

社會福利機構等，疫情流行期間，可在加
強進出人員健康監測基礎上有序開放管
理。探視及其他需要進入機構者，需提供
48小時內核酸檢測陰性證明及現場抗原檢
測陰性結果。疫情嚴重時，經科學評估適
時採取封閉管理，防範疫情引入和擴散風
險。每日執行「零報告」制度。機構工作人員
每周開展2次全員核酸檢測，被照護人員
每周開展2次核酸或抗原檢測，機構工作
人員與被照護人員的檢測隔日交替開展。

對於學校、學前教育機構，國家衞健
委強調，要開展症狀監測，執行 「日報
告」 、 「零報告」 制度，出現發熱、乾
咳、乏力、咽痛等症狀時，及時採取留觀
等相應措施，不得帶病工作和學習。校內
發生疫情後，及時採取減少人際接觸、強
化個人防護、短期內實施中小學校線上教
學、學前教育機構臨時關停等措施。
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京城恢復活力 早晚高峰堵車
【大公報訊】記者張寶峰北京報道：連日

來，國家不斷調整優化疫情防控政策。在 「新十
條」 落地生效後，近日國家衞健委又宣布不再發
布每日疫情信息，並將新冠病毒 「降格」 為 「乙
類乙管」 ，外交部也宣布從1月8日起取消出入境
隔離政策，人員流動徹底放開。所有這些優化政
策都有力地推動內地各行各業的蓬勃復甦。在首
都北京，不僅公園景點迎來越來越多的遊客，飯
店餐館也逐漸恢復了往日的歡聲笑語。作為城市
活力最直觀的體現，北京交通 「早晚高峰」 也重
出江湖，許多市民紛紛驚喜表示，那個繁華熱鬧
的北京城又回來了！

元旦將至，在北京奧林匹克公園的景觀大道

上，工作人員已經開始密鑼緊鼓地張掛紅燈籠，
烘托濃濃的節日氣氛，也向日漸增多的遊客表達
着迎送之意。無獨有偶，北京各大景區連日來也
迅速 「回暖」 ，在玉淵潭公園，很多家庭都帶着
孩子來遊賞冬日景觀，玩得不亦樂乎。

儘管周末不存在上下班早晚高峰，但曾經熟
悉的 「堵車」 場景依然再次出現在記者眼前。在
從東三環到南四環的路上，幾乎全線飄紅，雙向
車道均 「車滿為患」 。而在12月26日，早間交通
峰值出現在9點整，達到7.5，三環以內道路的擁
堵指數更是破8達到嚴重擁堵級別。與記者同行的
友人不禁驚呼： 「看到此等堵車情景，便可以確
定，那個熱鬧的北京城又回來了！」

衞健委：􀎠乙類乙管􀎡是打有準備之仗
強調絕非被動放開 防疫重點轉向保健康防重症
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專家：內地未發現
Delta與Omicron變異重組

【大公報訊】記者劉凝哲北
京報道：內地多地出現疫情高
峰，不少社交媒體上出現關於病
毒變異的傳言。中國疾病預防控
制中心病毒病所所長許文波表
示，根據實時動態監測，內地沒
有發現德爾塔（Delta）變異株
與奧密克戎（Omicron）變異株
重組。

針對網絡上有傳言稱中國部
分地區同時流行德爾塔變異株和
奧密克戎變異株，許文波表示，
根據實時動態監測，國內沒有發

現德爾塔變異株在流行，也沒有
發現德爾塔變異株與奧密克戎變
異株重組。從12月初至今，國內
監測到9個流行的新冠病毒亞分
支，都屬於奧密克戎變異株。

對於國內是否產生新的變異
株，許文波表示，從12月初至
今，中國疾控中心通過抽樣調
查，完成了1142個病例的全基
因組測序，發現奧密克戎變異株
亞分支BA.5.2和BF.7佔全國流
行的絕對優勢，兩者合計超過
80%。此外，還有7個奧密克戎
變異株亞分支也在流行。

對於不同變異株是否會導致
再感染的問題，北京大學第一醫
院感染科主任王貴強表示，對於
絕大部分免疫力正常的人來說，
半年內人體內都會存在有效的免
疫抗體，同一毒株的二次感染概
率極低，即便感染了也不會出現
嚴重症狀。如果出現新的變異
株，或者新的亞分支表現出很強
的免疫逃逸能力，是可能導致再
感染的。這輪疫情過後，民眾仍
要注意做好健康防護。
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▲12月27日，國務院聯防聯控機制就新冠病毒感染實施 「乙類乙管」
措施有關情況舉行發布會。 中新社

▶12月27日，在北京市海淀區羊坊店街道玉南路9號社區，社區工作人
員（左）為老人介紹 「防疫愛心包」 內容。 新華社

「乙類乙管」
防控措施四大不同

在傳染源發現方面
•主要通過醫療機構就診、居民
自我健康監測、重點人群檢測等
方式發現感染者。各地要保證社
區保留足夠數量的便民核酸檢測
點，保證零售藥店、藥品網絡銷
售電商等充足供應抗原檢測試
劑，有效滿足居民檢測需求。

在傳染源管理方面
•對於發現的無症狀和輕症感染
者，可自願選擇居家健康管理，
對於不具備居家條件或不想居
家、擔心傳染家人的居民也可選
擇前往方艙醫院隔離治療。各地
也為自願集中隔離者提供類似
「健康之家」 等隔離服務。

在社會面防控方面
•社會面防控措施將更多集中在
重點場所、重點機構、重點人
群，取消或減少對其他場所機構
和人員活動的限制，盡量減少對
群眾正常生產生活秩序的影響。
比如不再對跨區域人員開展落地
檢；不再劃定高、低風險區等相
應的風險區域管控措施。

在國境衞生檢疫方面
•對入境人員不再實施閉環轉
運、集中隔離等措施，來華人員
按海關要求填寫健康申明卡，申
報正常且海關口岸常規檢疫無異
常的人員可直接進入社會面。對
入境物品不再採取預防性消毒，
對進口冷鏈食品不再進行抽樣檢
測。

資料來源：央視新聞

【大公報訊】記者張寶峰北京報道：27日早
晨6時許，位於北京市東城區胡家園街道的餐館
「陝味居」 像往日一樣忙碌地售賣着各式各樣的
早點。但與前些天不同的是，門口排隊的顧客都
變成了堂食客，門口原來最顯眼的健康寶二維碼
也被 「歡迎光臨」 的大紅貼紙所替代。濃濃的迎
客氣氛也強勢宣告着餐飲業的復歸。

可以說，曾經受疫情影響首當其衝的餐飲
業，如今也主動擔當起了業態復甦的領頭羊。在
過去幾個工作日，北京各大寫字樓周邊的外賣和
快餐已經徹底恢復如常，送餐小哥往來穿梭、忙
碌不迭的身影已經雄辯地說明了一切。而在周
末，餐廳堂食也再次回歸到人們的生活中。

老師喚孩童重回線下課堂
「寶貝可以回來上課啦！下周的課時可以約

起嘍！」 電話那頭，一位陳姓老師正熱烈地向電
話這頭的家長介紹着最新的課時安排。這位陳老
師是北京朝陽區一家書畫培訓機構的國畫老師。
因為疫情原因，他們機構所在的商場此前也是反

覆開關，最後一度閉門歇業。如今，隨着疫情形
勢的變化和防疫政策的優化，他們的書畫班終於
可以 「重見天日」 了。

「我的素描課已經推遲快兩個月了，這回總
算能去學畫了！」 說話的是北京東城的小學四年
級女孩林同學。林媽媽對大公報說，聽說家裏人
告訴她下周就可以去輔導班學素描了，孩子真是
太高興了！

人流攢動 餐飲丁財兩旺

▲北京三里屯外車水馬龍。 網絡圖片

▲近期，天津市一些藥店通過積
極調配貨源、藥品拆零銷售等舉
措，方便群眾購藥用藥。新華社

▲人們在北京五棵松華熙Live挑選美食， 「煙火
氣」 逐漸回歸。 新華社


