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前幾天，山東一些地方宣布放鬆
春節鞭炮燃放管制，引發很多人叫
好，並呼籲推廣。 「爆竹聲中一歲
除……總把新桃換舊符。」 「黃柑凝
臘釀，爆竹帶春聲。」 鞭炮、春聯、
大年夜的團圓飯，千百年來，都是春
節的標配。近些年，由於空氣環保政
策，禁放鞭炮越來越嚴厲。沒有爆竹
聲助興，春節似乎也變得灰溜溜的。

小時候，每逢春節放鞭炮，爸爸
總不忘說一句： 「把窮鬼惡神打出
去！」 鞭炮聲中，驅惡祛邪，接福納
祥，辭舊迎新，痛痛快快酣暢淋漓地
與舊有的晦氣和霉運做個徹底了斷，
一心一意迎接新年的好彩頭，就成為
過年最隆重的儀式之一。

而且，鞭炮也承載了許多童年記
憶。年，就是最至高無上的特赦令和
許可證。小孩子一切的淘氣魯莽，都
可以暫時被原諒，被縱容。

鞭炮是最有趣的遊戲之一。比如
有一種 「甩炮」 ，只要用力將鞭炮甩
到地面或牆面上，碰撞到堅實硬物，
就可以爆炸。還有一種 「擦炮」 ，設
計得像火柴一樣，在塗着紅磷的紙殼
上輕輕摩擦，便立刻燃起火苗，然後
迅速將鞭炮擲出，有時未及落地，已
經在空中清脆地爆響。擦燃後扔到水
裏，還能夠炸起小小的水花。

那時的小孩子沒有現在這般金
貴，年年歲歲，手手相傳，玩鞭炮幾
乎是人人（至少是男孩子）必備的技
能。如今，玩鞭炮這項 「非物質文化
遺產」 ，早已斷層，小孩子非常陌
生，輕易不敢造次。年味也越來越寡
淡。

現在，三年的防疫封控終於畫上
句號。很多人急不可待回家過一個團
圓年。積鬱了三年的悶氣，需要好好
發洩一下，鞭炮無疑是 「送瘟神」 的
最好方式。這也正是民眾如此期盼放
寬燃放的原因。 「爆竹聲中臘已殘，
酴酥酒暖燭花寒。朦朧曉色籠春色，
便覺風光不一般。」 就讓鞭炮為春光
助興吧。

爆竹聲中 互助暖人心

四季時裝的概念
一年四季時裝，好像總是跟着

季節步伐而行，很自然我們習慣上
就是分開四季不同的服飾，春天跟
夏天，秋天跟冬天，整齊地分隔好
四季的衣物。

只是近年夏季的時間好像特別
長，秋日沒穿上薄外套一會，就已
經正式步入冬天，羽絨也要出動，
一早一晚着實需要穿厚衣來護寒。
同樣，因為和暖的日子多，春天的
時令也短了，很快夏日就已經來
臨。

基本上，我們已可以把服裝分

為兩大部分，即夏季和冬季兩類。
主要的夏日衣飾，有輕盈的衫裙、
T恤、薄身褲類和下雨天的風褸及
簡便的外套；而冬日服裝以厚身衣
物為主，像毛衣、絨褲、大褸、薄
絨外套及羽絨等，雖然可能要穿保
暖內衣的寒天不多，不過這是冬日
必備之物，沒有年齡區分。列出的
服飾都是普遍的日常穿着，也要隨
個人不一樣的生活習慣、取向而有
所差異。

本地的時裝店，主要會分夏季
和冬季兩個季度來減價，銷售季末

的貨品，當中春季和秋季的衣飾種
類，兩者之間相差不遠，春日的比
較簡潔，色調偏向較淺，而秋日則
深色略多一點。有個別的時裝店一
樣會在這兩季中，即春末和初秋時
段，配合夏季與冬季來臨前作減價
宣傳。

雖然時尚潮流千變萬化，在四
季衣飾重新定義下，也要避免購置
過多的衣物，造成浪費。

一向彰顯時尚美學的時裝品
牌，主要的時裝發布會，亦分春夏
時裝周和秋冬時裝周兩個階段舉

行，每次各有不同的主題，如將城
市景物創作為靈感，或喜愛東方色
彩的會用有民族風情的飾物來創作
主題。而四季衣裳的主要元素，分
別在設計和用色兩方面，切合春夏
與秋冬兩個不同時空的特點和需要
來體現。

年終盤點

新冠病毒來得比想像中的還要快，
即使做足了各種防備，甚至覺得這段時
間都沒接觸什麼人，但是還是不可避免
地 「陽了」 ，同事越來越少，身邊的
「陽人」 越來越多，大家處在一種 「休
戚與共」 的環境中，病毒襲擊了我們，
但另一種 「互助互愛」 卻溫暖了這個冬
季。

「我太太在深圳的家裏連續兩天發
燒超過三十九攝氏度，心率超過一百，
這種情況會不會得心肌炎？此時去醫
院，人多看不上病，怎麼辦？」 上周日
晚八點多，家在深圳人在香港工作的吳
先生焦急地給深圳同事打電話求助，他
的同事立刻詢問了醫生朋友，連夜把自
己家裏僅剩的兩盒治療藥物給送了過
去，吳先生的太太第二天有了好轉，他

給同事微信留言： 「關鍵時刻有人無私
相助，心裏特別溫暖。」

某小區業主微信群裏，一家人留
言： 「非常抱歉給鄰里帶來麻煩，我家
已有二人中招，目前在居家隔離，我們
會做好消毒，家中其他成員出門會戴好
N95口罩和手套，萬一碰到人也會躲
開，希望大家做好防護，盡量避免被感
染。」 在留言的下面，立刻有鄰居跟
上： 「藥品夠嗎？我這裏有退燒藥。」
還有人說可以幫忙把菜送到家門口，貼

上了 「陽了注意事項」 以及 「祝早日康
復」 字樣。隨後群裏熱烈討論在哪裏能
買到什麼藥物，如何健康飲食，科學防
範。又過了兩天，一份新冠信息互助文
檔赫然出現在群裏。

影響力最大的是目前在很多城市都
建立起來的共享藥物平台，用戶可以通
過微信小程序進行藥物求助，有多餘藥
物的人，也可以通過平台實現 「餘藥共
享」 。很多人通過這樣的平台找到了緊
缺的藥物，解了燃眉之急，也有很多人
通過平台無私地奉獻了藥物。

平台下面的留言令人動容：有人貼
心送藥，有人噓寒問暖，被幫助的同時
也在幫助別人，善良總會遇見善良，一
場疫情不僅測出了陰陽性，還測出了一
座城市的溫度。

卡塔爾世界盃餘溫不斷。阿根廷戰
勝衛冕的法國隊，奪得暌違三十六年的
世界盃冠軍。美斯率隊凱旋歸來，在舉
國歡慶的時刻，阿根廷國腳們卻拒絕總
統費南德茲有關在總統府陽台會面的邀
請，理由是不想足球隊成就與政治發生
牽扯。

且不說馬拉當拿年代，阿根廷國足
多次成為總統府座上賓，二○一四年阿
根廷獲世界盃亞軍歸國，美斯也曾帶隊
走進總統府，受到時任女總統克里斯蒂
娜的接見。顯然，阿根廷足協此番回絕
總統美意，絕非公開的理由這麼簡單。

相比之下，法國總統馬克龍與球隊
的溝通和互動顯得遊刃有餘。法國隊在
本屆世界盃雖飲恨摘亞，無緣二連霸，
但馬克龍在法國隊準決賽和決賽時親赴

卡塔爾觀賽，為球隊助威，並在法國隊
決賽惜敗之後，走進球隊更衣室，為球
員送上安慰與鼓勵。在法國球星麥巴比
上台領取金靴獎時，馬克龍更將面無表
情的麥巴比攬入懷中，輕拍其背，這一
幕經世界盃頒獎儀式的直播鏡頭，巨細
無遺地展現在世人面前。

對於馬克龍在世界盃的表現，有聲
音批評他 「做得有點過」 ，也有法媒辯
稱他是真正球迷，並非臨急抱 「國
腳」 。在上一屆世界盃期間，馬克龍也

曾親赴俄羅斯，現場見證法國隊勇奪大
力神盃。

馬克龍從不掩飾對足球的熱愛。在
成為史上最年輕的法國總統之前，馬克
龍曾是一名註冊足球員，當時效力巴黎
一支地區聯賽球隊，司職左後衛。後為
專心從政，高掛鞋靴。

入主愛麗舍宮之後，馬克龍仍不時
現身法國國家隊和法甲賽事的看台上。
此前，為麥巴比與巴黎聖日耳門續約，
馬克龍親自與麥巴比面談，強調把麥巴
比留下來是 「捍衛國家」 行徑之一。

卡塔爾世界盃期間，馬克龍還晉身
「估波」 專家，估中法國三比一擊敗波
蘭，預測法國淘汰英格蘭，四強戰法國
對陣摩洛哥之前，馬克龍神準預言 「法
國隊會贏」 。

本年的聖誕，世界縱然仍面對許多
不知何時才能解決的問題，但無阻人們
在節慶盡情玩樂，社交網絡上盡是朋友
分享派對與聚餐現場的照片，然而我和
家人卻要經歷極其擔憂的一夜。

那天晚上，原定家人一起吃晚飯，
可是見到年逾九十高齡的父親時，發覺
他除了正在服藥治療的腸胃不適外，還
有喘氣情況，而母親也不眠不休地照顧
了他數天，只為不想晚輩擔心。由於公
眾假期，我們深知各醫院急症室正處於
求診人數高峰期，人手一定不足和非常
繁忙，所以打算觀察一段時間才作決
定。此時母親已冷靜地弄好晚餐，好讓
女兒女婿可以吃頓家常飯。飯後我與翌
日要上班的妹夫先行離去，妹妹則留守

家中。然而不到十分鐘路程，就收到父
親需急召救護車送院的信息。我們以最
高速的步伐回轉，已見消防及救護車停
在大廈門外；上樓時，救護員爭取時間
詢問病者病歷，抵家時更見四名隨消防
車而來的人員正在察看父親，再與救護
員交接，立刻進行初步檢查，然後細心
地將父親抬上救護床送院。救護員於工
作過程中不但有效率，還不忘安慰病患
及現場各人，也盡量回應我們焦急的提
問。當晚，我親身看到香港消防與救護

員高水平的工作表現與專業精神，他們
沒有因沉重的工作而流露半點疲態，盡
力地在市民徬徨無助時給予支援，實在
由衷感激！

妹妹與妹夫隨救護車送父親進院，
我在家陪伴母親。那一夜我們擔心難
過，但團結地互相扶持。公眾假期的晚
上，父親雖然在公立醫院真的要等八小
時才能進病房，但全程有家人陪同、在
急診室可在床上休息、過程中獲安排接
受不同檢查，更有醫生初步診治及交代
情況，並順利留院接受治療。我們深深
佩服在難熬的日子，醫護仍全力與時間
競賽，為不同的病患奮鬥；我們一家也
同樣堅毅剛強，必定齊心助病中仍精神
矍鑠的父親康復痊癒。

擔憂的聖誕夜

頭號球迷

臨近年關，有朋友感慨，這一年好像
過得格外漫長，自己沒變得更堅強，但卻
更愛吃了，不管外賣還是下廚，懇切得就
像許願儀式，把每一頓都吃出了重生復活
的樣子。

一邊說着，我們一邊往眉開眼笑的紅
油鍋裏下了幾大片毛肚，脆生生的毛肚盡
情翻滾，帶着釋放的快樂。就像這久違的
堂食，重開至今，不用多久便恢復了熱鬧
和喧囂，人類果然是治癒能力極強的生
物，即便有再多的憂鬱、困惑、委屈，都
能在美食的那一端，找到出口。

火鍋可真好吃啊！幾乎每一次堂食重
啟，都搶手得要命。因為沒有誰會像它這
樣，一聲令下，所有食材都匯聚在一口鍋

中，不用章法，翻個身就判若兩人，如果人生也能一
直這般旺盛，無論任何打擊，都能一個筋斗重來，該
有多好。現實並不可怖，可怖的是人心枯萎，無心再
戰。所以我也愛極了烤肉，它能從聽覺上，給每一個
快要投降倒地的人以最大鼓勵，當油脂滲出來，跟烤
盤開始共舞，光是那滋啦滋啦的聲音就足以讓感官興
奮。看着一塊肉從生到熟，到每一面烤出恰當火候，
原來沒什麼是輕而易舉的，總以為自己是大千世界裏
微不足道的個體，渺小、卑微，在每一個夜晚眺望城
市的繁華和孤寂，但也正是無數個不值一提的光點，
才讓夜晚亮如白晝，讓奔忙燦若繁星。那一絲堅持，
就像連接着冰冷現實和噴香油花的炭火，等吃到方才
覺得，世間萬般不如意都能被原諒，我們自帶戰袍，
有好吃的，就有治癒良藥。二○二二終於要過去了，
從前那麼遠的二○二三也有了着落，一切希望和光明
不再被束之高閣，日子過着過着，竟也能循環生出力
量，即使再辛苦，有食物們默默守候，讓你知道只要
有一頓好飯，無論如何，都不會太糟。
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每天享受中文的樂趣，越來越感恩我
識中文，不是普通的 「識」 ，而是深入其
中的交往。

五千年的歷史，積聚如此豐富，取其
一臠，即老饕也消化不了。

又有那麼多的天才，用中文表達他們
曠世的智慧和才華。李耳、孔丘、墨翟、
莊周、孟軻、屈原、司馬遷、李白、杜
甫、白居易、蘇軾、曹雪芹、魯迅……

中文有世界最優美的詩歌，能抒最動
人的情，繪最悅目的景。而且形式不停變
化，舊的價值不減，新的另有境界。從詩
經到楚辭、漢賦，古體、近體，詞而後
曲，新詩年代不算久，也已出現不少佳
作。

用文字來說故事，讀不完的歷史和說

部。史記、漢書、三國、水滸、西遊、紅
樓、聊齋、儒林外史、吶喊到金庸的武
俠，每一種都可以令你廢寢忘餐。其中人
物、事跡，成為我們生活的一部分。不論
是 「事後孔明」 「說到曹操，曹操就到」
「逃不過五指山」 「像劉姥姥進了大觀
園」 「阿Q精神」 ……連中了新冠病毒也
扯上了楊過（陽過）。

中文還衍生了書法、金石、對聯等藝
術，又有燈謎、詩鐘等遊戲。世間有哪種
文字能比？

感恩，我識中文！
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光環有多大，靶子就有多大。
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再過兩天就迎來新的一年了，年
終歲末，辭舊迎新，手機圖片庫不斷
推送着那些過往時日的美好瞬間，朋
友們也在朋友圈盤點着留在心中的一
些美好、溫暖與感動。

北方飛雪紛紛揚揚，香港天氣也
忽冷忽熱。一如今年的新冠病毒疫
情，在好多不確定性因素下，跌跌撞
撞走過來了，二○二二年對每個人來
說過得都不容易。每年這個時候也是
寫總結的日子，捋捋自己這一年都做
了些什麼事情，想想來年要做些什
麼。工作成就、學業成績、吃過的美
食、心儀的禮物、新交的朋友、老友
的相聚，都成了大家盤點的內容。

一年來總有一些感動讓人難忘，
今年初疫情最嚴重的時期，香港社會
各界義工不畏感染，為確診者上門送
藥、送食物，那些背影讓人感動不
已。香港醫療機構困難時期，內地援
港醫療隊南下支援，無私付出，也讓
許多香港人哽咽。年初港人收到內地
各方朋友寄來的藥品，年尾港人想盡
辦法給內地確診少藥的朋友帶回藥
物，那一幕幕都留下深深的感動。

過往時日，難免有徬徨、失意、

難過，但總有許多不期而遇的美好，
也許是歌手李健那湖水般清澈的歌
聲，也許是美斯和隊友世界盃奪冠的
那一刻，也許是身邊朋友痊癒的消
息，還有即將和內地通關的好消息，
都給人們帶來無限愉悅和希望。也許
是年齡又大了一歲，對於身邊發生的
事情總是感動不已，就連住家樓下新
開了一家 「U購」 超市都讓人覺得感
動，這家超市有很多內地產的零食，
經濟的復甦開始漸漸顯現出來。

收到一位前輩發來的圖片，是一
個老年大學的招生簡章，他說剛剛退
休明年想再進校園學習。韓國一位朋
友的父親年近八十也在學校學習中
文，是當地學校年紀最大的學生。他
們都心存美好。

我們揮手告別二○二二年，新的
一年，默默許下一個心願，只要你的
步履不停下，美好總在前方。


