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明天是兔年首個交
易日，《大公報》邀請

6位股壇名家推介心水利是股，當中包括
復常受惠股，如中國中免（01880）、
蒙牛乳業（02319）。隨着內地邁向復

常，內需消費股今年業績有望 「兔」 氣
揚眉，直接催化股價向上。另外，港股
市場近期爆炒醫藥股，專家挑選石藥集
團（01093）、藥明生物（02269）作為
兔年利是股。

恒生指數自1969年推出以來，共經歷四個兔年，分別為1975年、1987年、1999年及2011年，而2023年是第五

個兔年。恒指在每個兔年周期的12年，回報差異非常大：1975年至1987年間，恒指由241點起步，升至2553點，上

漲2312點或959%；第二個兔年周期，恒指升至9402點，上漲6849點或268%；第三個兔年周期，恒指跑上至23908

點，上漲14506點或154%。然而，恒指在第四個兔年周期，這隻兔仔只顧蹦蹦跳跳，未有大步向前，送別虎年埋單

計數，恒指過去12年累計下跌1864點。期望在新一個兔年周期，恒指活若脫兔，再現活力。

送 迎 股運亨通

大公報記者 劉鑛豪

責任編輯：陳少文 美術編輯：譚志賢

六大名家推介心水利是股

iFast Global Markets副總裁

溫鋼城
推介：蒙牛乳業（02319）
買入價：36.3元
目標價：44元
止蝕位：33元
上周五收市價：37.5元

過去十二生肖年恒指變幅

2011年2月7日至
2012年1月20日*

▼15.9%

兔

2011年2月2日
收報23908點

2012年1月26日至
2013年2月8日*

▲15.4%

龍

2012年1月20日
收報20110點

2013年2月14日至
2014年1月30日*

▼5.1%

蛇

2013年2月8日
收報23215點

2014年2月4日至
2015年2月18日*

▲12.7%

馬

2014年1月30日
收報22035點

2015年2月23日至
2016年2月5日*

▼22.3%

羊

2015年2月18日
收報24832點

2016年2月11日至
2017年1月27日*

▲22.7%

猴

2016年2月5日
收報19288點

2017年2月1日至
2018年2月15日*

▲31.5%

雞

2017年1月27日
收報23660點

2018年2月20日至
2019年2月4日*

▼10.0%

狗

2018年2月15日
收報31115點

2019年2月8日至
2020年1月24日*

▼0.1%

豬

2019年2月4日
收報27990點

2020年1月29日至
2021年2月11日*

▲8.0%

鼠

2020年1月24日
收報27949點

2021年2月16日至
2022年1月31日*

▼21.1%

牛

2021年2月11日
收報30173點

2022年2月4日至
2023年1月20日*

▼7.4%

虎

2022年1月31日
收報23802點

2023年1月20日
收報22044點

凱基證券亞洲投資策略部主管

溫傑
推介：中國中免（01880）
買入價：235元以下分注
目標價：255元及280元
止蝕位：208元
上周五收市價：254元

光大證券國際證券策略師

伍禮賢
推介：中國重汽（03808）
買入價：13元
目標價：15元
止蝕位：11.2元
上周五收市價：13.22元

信誠證券聯席董事

張智威
推介：藥明生物（02269）
買入價：現價
目標價：80元以上
止蝕位：65元
上周五收市價：71.35元

第一上海首席策略師

葉尚志
推介：石藥集團（01093）
買入價：8.8元
目標價：12.4元
止蝕位：8元
上周五收市價：9.35元

實德金融策略研究部首席分析師

郭啟倫
推介：東方海外（00316）
買入價：現價
目標價：171元
止蝕位：112元溝貨
上周五收市價：133元

神華虎年漲48%膺藍籌王
環球經濟在虎年

受通脹、加息、經濟
衰退等因素困擾，但能源相關的資源
股卻虎虎生威。恒指成份股中，中國
神華（01088）股價以48%漲幅成為

藍籌虎王；中國海洋石油（00883）
以43.8%升幅排第三。

科網股在虎年可謂捱盡苦頭，但
攜程集團（09961）不僅是少數在虎
年報升的科企，股價更勁漲逾五成。

虎年股份比拼

恒指成份股

五大
升幅股

五大
跌幅股

股份
中國神華 （01088）
中國聯通 （00762）
中國海洋石油（00883）
海底撈 （06862）
金沙中國 （01928）

上周五收市價
25.10元
5.54元
11.38元
22.60元
30.00元

碧桂園 （02007）
碧桂園服務 （06098）
舜宇光學 （02382）
龍湖集團 （00960）
中華煤氣 （00003）

2.88元
21.05元
106.90元
25.00元
7.68元

▲48.4%
▲46.0%
▲43.8%
▲40.1%
▲39.9%

▼53.8%
▼53.6%
▼46.0%
▼42.9%

▼33.3%

國指成份股

五大
升幅股

五大
跌幅股

股份
中國海洋石油（00883）
海底撈 （06862）
中國石油化工（00386）
中國人壽 （02628）
中國移動 （00941）

上周五收市價
11.38元
22.60元
4.18元
15.02元
55.90元

商湯 （00020）
碧桂園 （02007）
碧桂園服務 （06098）
舜宇光學 （02382）
龍湖集團 （00960）

2.17元
2.88元
21.05元
106.90元
25.00元

▲43.8%
▲40.1%

▲▲1818..22%%
▲▲1616..99%%
▲▲1616..55%%

▼67.8%
▼53.8%
▼53.6%
▼46.0%
▼42.9%

科指成份股

五大
升幅股

五大
跌幅股

股份
攜程集團 （09961）
阿里健康 （00241）
比亞迪電子 （00285）
京東健康 （06618）
眾安在綫 （06060）

上周五收市價
303.60元
7.37元
26.95元
68.50元
27.50元

小鵬汽車 （09868）
商湯 （00020）
明源雲 （00909）
蔚來 （09866）
舜宇光學 （02382）

36.30元
2.17元
8.03元
85.00元
106.9元

▲51.8%
▲▲2626..44%%

▲▲1616..11%%
▲▲99..99%%

▲▲33..44%%

▼70.9%
▼67.8%

▼49.2%
▼46.5%
▼46.0%

橫財就手
強弱檢閱

掃一掃 有片睇

內地經濟逐漸復常，市場憧憬環球商品貿
易獲得提振。另外，各國政商領袖及經濟學者
在瑞士達沃斯世界經濟論壇上，普遍對環球經
濟展望沒有太大的悲觀情緒，故此，對航運企
業收入及利潤前景，應該是利好多於利淡，對
東方海外（00316）股價有推動力。

蒙牛乳業（02319）為內地生產及銷售優
質乳製品龍頭，該股早前嚴重超賣，目前預測
市盈率19.3倍，較歷史最高市盈率32.5倍有很
大折讓。蒙牛盈利自去年第三季開始增長加
快，加上兩位代言人阿根廷的美斯和法國的麥
巴比在世界盃表現出色，有望帶動銷情。

內地旅遊業正常化，中國中免（01880）可
直接受惠。集團是全球最大的旅遊零售運營
商，旗下傳統免稅店中已有逾70間恢復營
運。今年中國投資主題離不開內需消費潛力釋
放，中國中免作為離島免稅消費概念股，配置
價值更大。

受惠內地基建行業回暖，多地重大項目開
工，年內基建投資有望保持較快增長，利好工
程機械需求，不妨留意中國重汽（03808）。
去年12月內地重卡銷量按月升16%，中國重汽
市佔率保持第一，為23.5%。隨着經濟漸穩，
重卡銷量將逐漸回暖。

藥明生物（02269）盈利增長穩定，已簽多
個訂單，有實質業務支持。該公司虎年的兩大
困擾因素已消除，一是被美國從 「未經核實」
實體名單中移除；二是上周大股東以每股71元
配股集資39.8億元後，股價仍然企穩，更升穿
配股價。

內地醫藥集採已推行4年，行業新格局已開
始浮現，對於傳統藥和仿製藥的大藥廠來說，
已進入到周期拐點，相信對行業龍頭如石藥集
團（01093）是正面有利。該公司股價趨勢反
覆向好，近期仍低於去年11月的高位10.36元，
相信有較大的補漲空間。

*交易日


