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踏入兔年，香港走出疫境邁向復常， 「青年興則國家興」 ，青年正是振興香港的最大動
力。如何輔助青年克服生活困難，從而發揮所長貢獻社會，是現今香港需正視的問題。

一位患罕見疾病的少女，憑着無比堅毅意志，每周七天、每天奔波做三份工作，只為儲
錢再求學。她去年入住過渡性房屋後，生活質素有所改善。「我希望自己變得更好！」兔年伊
始，她對未來充滿期盼，祝願能夠獲得向上流的機會，在社會上發光發熱。

做三份工籌學費
罕見病少女自強

入住過渡屋 身心健康提升

大公報記者 余風 掃一掃 有片睇
▲患有罕見疾病的Sherry未有怨天尤人，每日做三份工，努力
儲錢希望重返校園，力爭上游。 大公報記者麥潤田攝

特納氏綜合症是一種主
要影響女性的遺傳病，大約

每2500名女孩便有一名患上該症。該症是
源於染色體的變異，但並非由父母遺傳，而
屬偶然發生的情況。

該症會影響患者的健康和發展，其中包
括身材矮小與卵巢早衰，有可能導致青春期
延後與不育，而部分患者會有心臟與腎臟的
缺陷。在認知功能方面，大部分女性患者的
智商均屬正常，惟部分的患者可能有特定類
別的學習問題。該症可以在產前、嬰兒期或
童年早期被診斷。

特納氏綜合症
可致矮小不育

話你知

􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜

責任編輯：杜樂民 美術編輯：鍾偉畧

從􀎠脫困數學􀎡看簡約公屋價值
住屋問題困擾多時，社會有望迎來

曙光。施政報告提出未來五年興建約三
萬個 「簡約公屋」 單位，希望讓居住在
不適切居所、正在輪候公營房屋的有需
要人士，多一個較佳的選擇，盡快改善
惡劣的居住環境。政府已多管齊下找到
足夠土地，應付未來十年對公營房屋的
需求，但現實是，未來五年供應仍然短
缺，為填補這個缺口，我們不得不突破
思維，用行動說話。興建 「簡約公屋」
就是要擺脫基層住屋困局，為他們帶來
希望。

解決 「住」 的問題，是本屆政府施
政 的 重 中 之 重 。 我 們 在 未 來 十 年
（2023-24至2032-33年度）的總房屋
供應目標為43萬個單位，按照公私營房
屋的七三比例，公營及私營房屋的供應
目標分別為301,000個及129,000個單
位。政府已覓得足夠土地，可供興建約
36萬個公營房屋單位，足以滿足上述十
年期公營房屋的供應目標。

然而，房屋用地並非每年平均分
布，只有約三分之一的單位於第一個五
年 期 （2023-24 至 2027-28 年 度 ） 落
成，另外約三分之二的單位則於第二個
五年期（2028-29至2032-33年度）完
工，加上造地需時，短期可供發展公營
房屋的土地仍然短缺，這無疑導致公屋
申請者需要輪候較長時間，才可獲編配
單位。

社會實在需要更進取的房屋政策以
突破困境，故政府大刀闊斧地提出破格
安排，善用短期內未有長遠發展計劃的
政府及私人土地，採用標準化和較簡單
的戶型設計，配合 「組裝合成」 建築
法，快速興建大量 「簡約公屋」 單位，
讓居於不適切居所的市民盡快上樓，切

實改善生活環境，徹底解決惡劣劏房問
題。

更進取房策增加五成建屋量
今次 「簡約公屋」 由政府主導興

建，目標是在未來五年內（2023-24至
2027-28年度）興建約三萬個單位，主
要提供予輪候傳統公屋三年以上的申請
者，以家庭申請者優先。結合 「簡約公
屋」 和傳統公屋，未來五年（2023-24
至2027-28年度）的公營房屋總建屋量
將會增至約158,000個單位，較上一個
五年期（2022-23至2026-27年度）大
幅增加約五成。

「簡約公屋」 是盡快填補短期公營
房屋供應不足的唯一方法，並沒有其他
方法，但我明白外界的一些關注，希望
藉此作進一步闡述。

簡約公屋較過渡屋更「抵」
就外界關注 「簡約公屋」 的造價，

我想重申， 「簡約公屋」 不應與傳統公
屋比較，因為兩者性質完全不同。傳統
公屋是用作永久住屋用途， 「簡約公
屋」 則為解燃眉之急，作過渡居住用
途，因此與過渡性房屋比較會較為恰
當。若以呎論呎， 「簡約公屋」 和過渡
性房屋的造價其實相若，部分 「簡約公
屋」 甚至更低。

現時，過渡性房屋每個單位的造價
一般為55萬元，與一些矮層 「簡約公
屋」 （約3至4層）的平均造價相若。不
過， 「簡約公屋」 單位的平均建築樓面
面積，會較過渡性房屋約大兩成。另
外， 「簡約公屋」 的四至五人大單位佔
整體單位的比例，預計亦會較現正營運

或興建中的過渡性房屋項目多，因此，
矮層 「簡約公屋」 單位的平均建築呎
價，其實較過渡性房屋低。

另一方面，我們想方設法尋找合適
用地興建 「簡約公屋」 ，必須地盡其
用。既然有條件起更高樓層，我們不會
浪費土地，希望滿足更多需求。因此，
與現時過渡性房屋不同，部分 「簡約公
屋」 項目的樓層數目將會較多（約16至
18層），亦因而需要額外建地基、進行
結構加固和增加機電設施等，預計每個
高層 「簡約公屋」 單位的平均造價約為
68萬元。

以上有關費用僅為現時估算，實際
工程支出仍需視乎各 「簡約公屋」 項目
的中標價格而定。我們明白公帑使用必
須謹慎，因應社會的關注，房屋局與建
築署正努力檢視造價有否下調空間，並
將盡快公布相關細節。

「組裝合成」興建速度特快
在發展速度方面， 「簡約公屋」 的

興建速度可說是特快。
一般而言，過渡性房屋項目由規劃

至落成約需三年，惟現時由非政府機構
自行發展，由於未必熟悉建築工序、審
批條件等，需要較多時間諮詢專業顧問
和進行招標工作，而建造過程中亦曾遇
上不少技術問題，難免出現工程延誤的
情況。 「簡約公屋」 的興建會交由建築

署負責，善用政府在設計、規劃、工程
和建築方面的經驗，加上配合 「組裝合
成」 建築法，壓縮建屋程序和時間，按
現時目標， 「簡約公屋」 的建築期大約
只為一至兩年。換句話說，居住在惡劣
劏房的家庭，可提早足足一年搬入更大
更好的安樂窩。

有人或許會問為何不在 「簡約公
屋」 用地興建傳統公屋？首先，該批用
地本身已有各自的長遠規劃用途，例如
興建體育館等，根本不是用作興建永久
性的傳統公屋，政府也無意改變其用
途。再者，傳統公屋由規劃至落成，也
遠遠追不上 「簡約公屋」 之興建速度。

將交代市區用地選址
「簡約公屋」 能在短時間內，為有

需要的市民提供適切的單位。單位設有
獨立洗手間、淋浴間和煮食空間。屋邨
亦會預留空間供休憩、居民互助及舉辦
活動之用。與傳統公屋一樣， 「簡約公
屋」 將提供不同大小的單位，以符合不
同申請者，特別是家庭的需要。

就外界關注 「簡約公屋」 的交通配
套事宜，我們承諾會積極跟進。除了較
早前公布的新界選址，房屋局稍後亦將
交代 「簡約公屋」 市區用地的選址。交
通配套問題其實不難解決，只要提供足
夠的點對點公共交通接駁服務，居民出
入應該不成問題。我知道房屋局局長已
跟運輸署及巴士公司積極溝通，相信日
後一定可以取得共識，落實一些便利居
民出入的方案。

「簡約公屋」 的實際價值，實在不
能單以金錢來衡量。很多人或以不同數
學方式去計算 「簡約公屋」 是否物有所

值，但大家想深一層，行政長官所說的
「脫困數學」 不無道理。 「簡約公屋」

的造價，非一堆冷冰冰的數字，還需要
將每天生活在困難環境人士的艱苦計算
在內，這是社會上一群有血有肉的人每
日所經歷的。

「簡約公屋」 最能夠在短時間內提
供大量居住環境更好、設備更佳、租金
更便宜的單位。對於那些有迫切住屋需
要人士，特別是每天居住在劣質劏房、
籠屋、板間房的住戶來說，其意義勝過
千言萬語。

其實政府每年花過千億元在社會福
利方面，便是要幫助市民脫困，解決他
們的艱苦，給予社會希望，這個亦正是
「簡約公屋」 希望處理的 「脫困數

學」 ，為居於艱苦環境的市民提供以前
沒有的選擇機會，幫助他們走出空間狹
窄、衞生惡劣、極為殘舊、完全沒有安
全感的劣質居住環境。

另外，市民能夠以相宜租金入住
「簡約公屋」 ，可以大大緩解他們在租

金上的壓力，把節省下來的金錢用作其
他更有意義的用途，例如為下一代提供
更好的教育資源，以助他們身心成長，
或用在日常醫療保健方面等。更重要的
是， 「簡約公屋」 為市民帶來脫離困境
的機會，為社會基層人士帶來希望和期
盼，也為整個社會帶來和諧穩定及注入
向心力。

總括而言， 「簡約公屋」 具有相當
重要的社會功能及價值，通過善用社會
資源幫助弱勢，聚焦民生和社會痛點
上，做到 「解決民生憂難」 ，讓社會上
最有需要的人士得到最切實的援助。政
府會繼續以多管齊下的方式，永不放棄
的精神，解決住屋難題。

高官論壇
黃偉綸

財政司副司長

路德會酒店式過渡屋 關注住戶身心 自願儲蓄可獲餐飲券
經營大型過渡性房屋項目的香港路

德會及香港路德會社會服務處，於2021
年11月於觀塘推出首個酒店式過渡性房屋項目 「德薈」 ，
並先後於2022年1月及3月在深水埗先後再推出 「德薈
Ⅱ」 及 「德薈Ⅲ」 酒店式過渡性房屋，總共提供123間房
間給予有需要的人士入住。

住客近兩成年輕人
香港路德會社會服務處機

構發展主任朱家賢表示，入住
有關過渡性房屋的對象為輪候
公屋三年或以上的人士或家
庭，以及不適切住房的住戶，
而相關人士均須經社工審核。
有關過渡性房屋以 「康健、安
居、睦鄰、樂社區」 作服務理
念，為社會上有住屋需要之基
層人士提供以家庭為本的居

所，並藉此提升其 「身心靈健康」 ，如能力建設及理財教
育等，協助住戶家庭建立鄰里互助關係。

「每一個獨立單位均有一個獨立的家庭，有其獨立的
背景。」 朱家賢指出，近兩成的住戶為年輕人，生涯規劃
仍在摸索中，而過渡性房屋計劃中設有社工隊，跟進住戶

不同的需要，按其不同的情況
作輔導、轉介及資源提供。與
此同時，他又指在跟進的過程
中，同時發掘住戶的不同才
能， 「有些住戶喜歡玩音樂，
有些喜歡唱歌，透過鄰里的關
係可以展現其才能。」 他笑言
參與其中亦得到不少樂趣。

社工跟進
「過渡性房屋有社工的支

援，都是一個特色，與住戶間
我們（社工）好似家人一樣。」 在過渡性房屋計
劃中任職社工的容文杰（Jacky）表示，過渡性
房屋並不只為有需要人士提供房屋的需求，還有
跟進及支援，除了恆常為住戶提供協助及資訊，
還有如家人般的關懷。Jacky指出為鼓勵住戶建
立儲蓄習慣，有關機構為住戶提供儲蓄計劃，每
月自願儲200元，便可得到同等價值的餐廳現金
券，租戶在日後遷離時，可全數取回有關儲蓄，
如此便可減輕他們日常開支上的負擔。

此外，Jacky亦說，過渡性房屋還有一個交
換平台，住戶可將一些不需要的物件在此平台交
換，達至以物換物， 「如此便可以避免浪費，毋
須購買新的物品，既環保又可物盡其用。」 他又
稱在不同節日，如聖誕、中秋及新年等，過渡屋
內均會舉辦小型聚會以作聯誼，利用多元化的活
動聯繫各住戶。

減輕負擔

過渡屋􀎠德薈Ⅲ􀎡小資料
提供單位

房間設施

租 金

入住對象

入住期限
大公報記者整理

48個，面積由92平方呎至103
平方呎
雙人床、電視機、冷氣機、小
型衣櫃、獨立洗手間及淋浴間
3700元至4250元
輪候公屋三年或以上的人士或
家庭；或不適切住房的住戶。
（須經社工審批）
最短一年，最長三年

◀路德會的過渡屋以酒店式管
理，社工隊會跟進住客狀況。

大公報記者麥潤田攝

▼

﹁德
薈
Ⅲ
﹂
過
渡
屋
皆
為
獨
立

房
間
，
設
有
獨
立
洗
手
間
及
淋
浴

間
。

新聞
故事

「有個社工話，每個人生出來都是一塊原石，
不經過打磨怎能變作一粒鑽石？」 身材嬌小的
Sherry，理着時下少女流行的韓式梨花頭，在口罩
遮蓋大半邊的俏臉下，露出一對炯炯有神的大眼
睛；只有20歲的她，以嬌滴滴的嗓音道出這句至理
名言，似是訴說着小小年紀便飽經歷練的故事。

母疫下失業無力付學費
Sherry自小父母離異，一直跟隨祖母生活，由

母親供書教學。中六畢業後，Sherry修讀大專院校
兩年制的配藥高級文憑課程，惟2019年新冠疫情爆
發，其任職導遊的母親失業，無力為Sherry支付學
費。Sherry便開始做三份兼職賺取學費，但由於課
程功課繁重，令她難以同時兼顧，故決定休學一年
專心工作儲錢，再重投學業， 「學費每年三萬元，
我需要儲錢才能繼續讀。」

「教班、沖咖啡又當別人的秘書，一日做三份
工，一周做足七天，沒有假放。」 時下青年愛做
「斜槓族」 （Slasher），一身兼任多職的Sherry沒

想到自己也能嘗到箇中滋味。由於工作關係，她需
要早出晚歸， 「早上9時忙到晚上10時半。」 為了不
打擾祖母作息，她於去年10月申請入住過渡性房屋
「德薈Ⅲ」 。

她表示，她居住在過渡性房屋內的獨立房間，
有了自己的生活空間後，開始更懂得思考人生，
「知道自己喜歡什麼、不喜歡什麼，比以前更認識

自己，亦更好地運用時間。」

長期靠針藥沒怨天尤人
Sherry是一名特納氏症患者，因染色體異常，

現時主要依靠長期打針和藥物輔助才能維持器官正
常運作，偶爾會因藥物副作用而感頭痛不適。然

而，面對長期病患和學業不順遂，她沒有怨天尤
人， 「遇挫折不是一味埋怨，而是努力解決問題；
若解決不到，便學會接受。」 她坦言，並非每個人
也有 「父幹」 、能贏在起跑線，但相信每個人也是
一顆鑽石， 「沒有人幫你，你就要靠自己，不能自
我放棄！」

Sherry笑言，大部分人會把 「向上流」 定義成
賺取多少收入，但她認為 「向上流」 是不斷自我增
值， 「從以前日常生活由親人安排，到現在擁有自
己獨立的空間，自力更生，我覺得自己已經正在
『向上流』 。」 她指出，現時有向上流的動力，生
活已漸露曙光，並已覓得一份固定的工作，在工作
中學習與人相處及價值觀提高。她希望儲夠錢後能
重投學業，未來在自己的專長上有所發揮。被問到
新春的希望，小妮子含羞答答地說： 「我希望生活
安定，自己幸福，令自己變得更好！」


