
生查子．元夕

歐陽修

去年元夜時，花市燈如晝。

月上柳梢頭，人約黃昏後。

今年元夜時，月與燈依舊。

不見去年人，淚濕春衫袖。

青玉案．元夕

辛棄疾

東風夜放花千樹。更吹落，

星如雨。寶馬雕車香滿路。

鳳簫聲動，玉壺光轉，一夜魚龍舞。

蛾兒雪柳黃金縷。笑語盈盈暗香

去。眾裏尋他千百度。驀然回首，

那人卻在，燈火闌珊處。

元宵節，又稱
上元節、小正月、

元夕或燈節，時間為每年農曆正
月十五。元宵節是中國的傳統節
日之一。元宵節主要有賞花燈、
吃湯圓、猜燈謎、放煙花等一系
列傳統民俗活動。2008年6月，
元宵節選入第二批國家級非物質
文化遺產。歷代文人墨客讚美元
宵節的詩詞數不勝數，歐陽修的
《生查子．元夕》和辛棄疾的
《青玉案．元夕》是其中代表，
如今讀來仍趣味無窮。

上海豫園燈會

正月十五鬧元宵，
花燈十里正迢迢。都說
出了元宵，才算是過完
了年，可見元宵佳節在
中國人的心目中佔有重

要的地位。今年農曆新年的第一個大
型節日恰逢周末，也喜迎2月6日深港
陸路口岸全面恢復內地與香港人員正
常往來。深圳各大古城、遊樂園、商
場接連舉辦大型元宵節燈會、廟會、
戲曲展演、市集活動……大街小巷除
了有大型的兔子裝置，也多了紅彤彤
的燈籠。燈火璀璨、花好月圓，滿滿
的喜慶感令不少深港市民忍不住想前
往拍照打卡，留下一張喜慶又有年味
的照片。

花好月圓鬧元宵 萬盞彩燈耀鵬城

大公報記者 李薇、胡永愛

「仿製故宮藏燈展」
「福田區第二屆張燈結綵過大年─仿

製故宮藏燈展」 熱度不減，故宮邂逅華強
北，1：1復刻 「大吉福祿、福祿康寧─大
吉葫蘆式掛燈等，帶來燈樹千光照的絢爛景
象。
時間：即日起至2023年2月6日
地址：深圳華強北科技時尚文化特色街區商

業街主街

大公報記者李薇、胡永愛整理

歡樂海岸灣區超級燈會
2000平米璀璨燈海，40多種大型主題燈

組……2023灣區超級燈會以 「唐宋文化」 為
背景，四川自貢手藝人親臨現場製作，還原
唐宋年間新年賞燈習俗。
時間：即日起至2023年2月26日，每天17:

00-22:00開放
地址：深圳歡樂海岸椰林沙灘（深圳南山區

白石路東8號）

深圳光影藝術季
第三屆深圳光影藝術季分布於深圳十區，每個區都有不同的主

題和特色，以城市不同空間與光、影相結合，打造酷炫的風景。
時間：即日起至2023年2月19日
地址：深圳各區
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▲深圳光影藝術季分布於深圳
十區，打造酷炫風景。圖為錦
綉中華．民俗文化村的燈展。

網絡圖片

甘坑小鎮 「小涼帽燈籠節」
通過客家傳統民俗文化與光影藝術相結

合，推出 「小涼帽燈籠節」 主題活動，街上
處處懸燈結綵，各大精彩表演天天上演。
時間：即日起至2023年2月5日17:00-22:00
地址：深圳龍崗區吉華街道甘李路18號
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開年以來，深
圳歡樂谷、世界之

窗、錦繡中華燈就成為了深圳文旅
市場的頂流之一。金獅獻瑞、8個
民族新年活動、還有中央廣播電視
總台春晚吉祥物 「兔圓圓」 和元宵
款 「兔團團」 等明星NPC在不同的
園區裏驚喜亮相……系列新春活動
呈現出滿滿的年味。

得益於此，2023開年首月，
深圳歡樂谷營收創下開園25年歷史
新高；錦繡中華方面則是遊客數量
恢復至疫情前最高峰。記者注意

到，深圳歡樂谷在元宵佳節期間推
出三大惠民政策，包括：元宵節夜
場票買一贈一，學生購票立減50
元，超值年卡399元限時優惠，深
港遊客均可通過官方公眾號提前訂
票。屆時，不僅能體驗深圳歡樂谷
融合現代科技、運用全息光影高科
技手段打造的炫彩光樂園──歡樂
光年，感受40餘項夜光版項目，也
能欣賞到炫目夜秀，解鎖時尚、浪
漫的元宵遊玩新體驗。

而錦繡中華則將開放四處自貢
燈會，30萬平方米璀璨燈海，2000

平方米水上巨型山海經女神燈、10
大主題賞燈區、18米高巨兔燈……
遊客能在這裏享受頂級光影體驗。
遊客還能走進各民族村寨，實地體
驗藏族、彝族、傣族、苗族、佤
族、侗族等8個民族的新年民俗：
在藏族喝酥油茶學跳鍋莊舞，在彝
族學釀桿桿酒吃雲南米線，在陝北
說書跳秧歌吃手工製作餄餎
面，在摩梭人馬幫烤茶，
在苗族喝攔門酒打糍
粑……感受少數民族年
俗，紅紅火火鬧元宵。

元宵佳節又稱 「燈節」 ，觀燈、賞燈
是必不可少的年俗活動。據《楚辭》記
載，中國是世界上最早發明燈具的國家之
一，其中花燈自西漢開始，經歷了2000多
年的發展演變，它的形、色、質、彩，記
錄了中華民族用火文明的歷史軌跡。不僅
烘托起濃厚的節日氛圍，也寄託着國人
祈福求祥、追求浪漫的生活理想。

仿製宮燈亮相華強北
在2019年新年，故宮博物院展出

了百餘件古雅的文物，並利用春聯、
宮燈、天燈等實景還原清代宮中人們過
年時熱鬧的場景，那是現代人與古人的
「破次元」 相遇。而這些宮燈，如大吉葫
蘆式掛燈、四方燈、福磬燈等，在2023年
春節之際也出現在深圳福田區華強北主街
上。當故宮邂逅華強北，一場穿越千古的
浪漫在這裏發生！

記者在 「張燈結綵過大年」 仿製故宮
藏燈展主題燈會現場看到，20盞仿製宮燈
都是按照故宮博物館館藏文物和文獻資料
進行1：1仿製而成。市民在拍照打卡之
餘，也能了解中國傳統年俗文化。

港青許紫妍在獲悉展覽的第一時間，
就前往拍攝 「吃喝玩樂」 推薦視頻，希望
讓深港兩地青年都能感受到濃濃節日氛
圍。 「這是大灣區首次組織故宮宮燈文化
展，這一場絕不能錯過。」 許紫妍笑稱，
除了宮燈展，在華強北主街的南區還有咖
啡營地文創區市集，現場設立有3米高的巨
型醒獅裝置與主題文創快閃店， 「走累了
就到咖啡營地坐坐，還能看看文創攤位上
的藝術品，感受深圳的多元文化。」 據
悉，該主題燈展將持續至2月6日，港人從
羅湖口岸通關後可前往華強北賞玩。

古城廟會體驗民間藝術
今年南頭古城的元宵廟會一如既往將

焦點放在嶺南非遺、傳統藝術、國風巡遊
等方向上，夜光舞獅、漢服花燈巡遊、
「鬧元宵．猜燈謎」 遊戲體驗、非遺 「皮
影」 、古樂器演奏……系列活動不僅呈現
了南頭古城元宵佳節的東方意境，也讓民
間藝術閃閃發光。

在香港南頭同鄉會的攤位上，一群熱
情的阿姨帶來了美味可口的傳統元宵小吃
─煎堆，吸引了大量遊客駐足品嘗。
「這些煎堆裏面會有花生、椰蓉、紅豆、
肉丁等餡料。廣東人喜歡說 『煎堆碌碌，
金銀滿屋』 ，是因為煎堆製作過程中又起
又發，寓意又喜又發。」 攤位負責人介
紹，這是一道佳節餐桌上的必備菜，由南
頭本地阿婆手工製作。

而在古城內竹園，國風萌兔燈手作
坊、沙畫團扇手作坊、茶煮湯圓手作坊、
智能皮影劇新非遺手作坊等也同步舉行着
一系列妙趣橫生
的活動。 「南頭
古城的文化味道
濃郁，適合帶小
朋友前往體驗各
類非遺項目。」
市 民 郭 小 姐 表
示。

話你知

東門花燈會 嘗地道台灣小食
都說街邊煙火

氣，最撫凡人心。提
起東門的美食，相信老港人可以念
出不少品類和名店。受3年疫情影
響，東門美食街經歷過低谷期，但
也在近期迎來 「新生」 。

從2月4日開始，羅湖區元宵佳
節台灣美食遊園花燈會將在東門街
道東門文化廣場熱鬧開幕。本次遊
園花燈會以 「吃」 的主題，引進了
台灣特色小吃和傳統的非遺手工作
品、特色文創IP，為前來遊園的市
民提供特色美食和文創伴手禮。據

悉，這也是深圳目前唯一集台灣美
食和中國傳統節慶文化於一體而舉
辦的遊園花燈會。

裝飾一新的美食攤位上引進了
滷肉飯、波波腸、蚵仔煎、甜不
辣、豬血糕……或鹹或辣或甜的特
色美食，對深港居民來說絕對是一
次難得的饕餮盛宴，讓你的嘴巴根
本停不下來。而到了晚上，手捧美
食邊吃邊逛花燈會就更愜意了。

想要吃美食、賞花燈、趣
約會，相信東門是不同年齡
段深港市民的一大選擇！

吃什麼

▲深圳東門老街張燈結綵，充滿節日氣氛。

南京秦淮燈會

炫彩光樂園 體驗各民族年味

潮州龍獅隊 空降深圳送祝福
西安城牆燈會

內地元宵節著名燈會
今 年 春 節 期

間，潮州古城的舞
龍舞獅活動火遍全網，不少網友紛
紛吶喊： 「如果可以親眼看一眼舞
龍舞獅就好了！」 而在元宵節當天
上午，潮州龍獅文化隊伍中的翹楚
──來自潮州湘橋區意溪中學的龍
獅隊將空降深圳節日大道，舞起長
達40米的長龍，躍起10頭雄獅，
走進沿線商圈商戶並貫穿深圳節日
大道，將新春美好的祝福傳遞給深
港兩地的市民朋友。

值得關注的還有，基於AR技

術，融合元宵傳統民俗，當天活動
現場還有 「福兔合影」 、 「福鳳巡
遊」 、 「趣味燈謎」 、 「喜搖元
寶」 等多種交互遊戲，帶給深港市
民全新的元宇宙體驗。而元宵當
晚，深圳節日大道周邊也會掛滿絢
麗多彩的花燈，花燈下設置了趣味
燈謎，供大家開啟 「最強大腦」 。
現場還舉行漢服巡遊，身着漢服的
小姐姐們將加入猜燈謎的活動中，
給前往觀賞的遊客送去驚喜和祝
福。

吃元宵、逛廟會、買買買，相

信這才是深港市民過元宵的正確打
開方式！

▲南頭古城內不少遊客穿漢服打卡。

玩什麼

看什麼

打卡中國


