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在廣州中醫藥大學附屬第一醫院的眼科住院部，
隨着紗布的揭開，剛做完白內障手術的香港長者房
伯，見到的世界瞬間清晰。恢復通關後，短短半個
月，他已經在這家醫院完成了三例手術。他說： 「內
地醫療效率太高了！我們1月30日看醫生，第三天醫

生就安排了手術，出乎意料的快。」 恢復通關一個多
月，到大灣區內地醫院就診的港人大增。廣中醫一附院眼

科主任俞曉藝說，他接診的四分之一是來自港澳及廣東省以外地區的患者，
香港患者數量在最近一個月保持增長。

大公報記者 盧靜怡廣州報道

暨大基因治療研究大突破
18日，記者從

暨南大學粵港澳中
樞神經再生研究院獲悉，該院在國際
頂 級 雜 誌 Nature Biomedical
Engineering發表研究論文，首次在
國際上證明基因治療能有效的改善神
經退行性疾病大動物模型的病理變化
以及行為症狀。領銜該研究的李曉江
教授說，研究院長期和香港有合作關
係，此成果對於與香港學界共同推進
該領域研究而言有積極意義。他指
出： 「單基因突變造成的腦疾病目前
在全球包括香港來說都是非常熱門的
研究，我們證實基因質量是比較好的
治療方法，將能推動各界對該領域的
深入研究。」

由於大動物模型在大腦和結構功
能上與人類更為相似。李曉江教授團
隊與賴良學研究員團隊在2018年建立
了國際首例基因敲入豬模型來模擬亨
廷頓病的典型神經細胞死亡特性與運
動功能障礙。該模型為基因治療神經
退行性疾病提供了重要的動物模型。
利用這個基因敲入豬模型，閆森等研
究人員通過把變異亨廷頓基因序列替
換為正常基因序列，並能有效治療大
動物模型的病理變化以及運動症狀。
該研究從多方面評估了此治療方法的
安全性。亨廷頓疾病模型豬基因治療
的方式也為治療其他神經退行性疾病
提供了理論基礎與新思路。

大公報記者盧靜怡
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記者直擊

▲腫瘤中心主任曹洋正在為病人看診。
大公報記者盧靜怡攝

珠海預製 焚化爐機電設備交付港
香 港 設 施 「 珠 海

造」 ！香港首個綜合廢物
管理設施一期項目A1模塊日前順利交付。
該設施的超大型機電模塊在珠海預製，17個
模塊總重量達5萬噸，相當於約5座艾菲爾鐵
塔鋼結構重量，預製後經水路運往香港的人
工島進行組裝及測試。該設施每年將可輸出
約4.8億度電，可供香港10萬戶家庭使用。

香港綜合廢物管理設施一期項目由香港
特區環境保護署建造，位於香港大嶼山以南
附近海域的人工島，處理量為每日3000噸
生活垃圾。設施每年可輸出約4.8億度電，
相當於香港整體耗電量的百分之一。由中海
福陸重工公司承攬17個預製機電模塊的建造
工作，包括6個鍋爐模塊、6個煙氣處理系統
和5個管廊。

中海福陸重工公司相關負責人表示，此
次交付的A1模塊重達6000噸，是承建模塊
中最大的關鍵模塊，主要用於將焚燒廢物所
產生的熱量和蒸汽轉化為電能，採用目前世
界範圍內唯一具有垃圾輸送、攪動、鼓風功
能並相互獨立的垃圾集中燃燒系統，助力粵
港澳大灣區能源體系轉型。

大公報記者方俊明
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資源共享 港腫瘤中心與內地合作
粵港澳大灣區

醫療專業考察團近
日到訪中山、佛山和廣州等大灣區內
地城市，其間香港綜合腫瘤中心與中
山陳星海中西醫結合醫院簽署 「粵港
澳大灣區醫療服務戰略合作協議」 ，
未來兩所醫療機構將多元拓展在醫療
資源共享、醫生交流、多學科診療等
方面的深度合作。

據了解，過去三年香港綜合腫瘤
中心接獲的4000多個線上查詢中，有
近20%來自內地病人。而香港綜合腫
瘤中心亦為內地癌症病人安排了超過
100宗跨專科遠程視頻會診服務。

中山陳星海醫院院長黃漢偉介
紹，過去三年，雙方的合作集中於跨
專科遠程視頻會診服務。雙方篩選了

10多位需要大型跨專科醫生支持的病
人，進行超過5-6位醫生同時列席的
跨專科遠程視頻會診環節。他說：
「這個過程中，兩地醫生們在視頻會
診前共同審閱、分析，互相討論。多
次緊密合作培養了良好的默契與信
任。」

香港綜合腫瘤中心行政總裁唐嘉
其認為，香港在病人風險管理、病人
權益等方面有突出醫療優勢。 「香港
的優勢和經驗將大大助力提升粵港澳
大灣區醫療服務升級，期待兩所醫療
機構的合作從在線拓展到線下，聯動
共享優勢互補，為患者提供更加專業
高效的服務，更全面的癌症病人治療
共管服務，便於患者在香港就診。」

大公報記者盧靜怡

優勢互補

港中醫師：
等了三年終能拜訪老師

醫院中藥藥房內，醫護忙碌地用褐色的牛皮
紙袋包好一袋袋中藥，遞給前來領藥的患者。記者
在廣州中醫藥大學附屬第一醫院採訪期間，還遇到

來自香港的中醫師。香港針灸學會副監事長、香港註冊
中醫師侯意豪（圓圖）當時提着一大箱行李，背着背包在

醫院等人。 「我是特意來與老師見面的，疫情期間很多中醫
課程都要線上上課，趁着通關了就趕緊上來拜訪老師。」

「我乘搭廣深港高鐵早上8點鐘那趟頭班車上來，晚上準
備搭9點50分的尾班車回香港。即日來回，時間還算充分。」 侯

意豪說，她在香港經營一家小型中醫診所。 「我在中醫行業工作30
多年了，但在香港一直較難有進修提升的機會，通關後有交流學

習的機會，我就馬上處理好香港的工作，來廣州學習。」 侯
意豪承認，要放下香港診所工作到廣州進修並不簡單。

「因為香港診所仍然要交租、還有很多工作要處
理，進修期間的來回路費、時間都是成本。但提升醫
術水平對中醫師來說是更為重要的事情。」 她說，好
不容易恢復通關，她首先到醫院拜訪老師，為四月份
的課程做準備。廣州中醫藥大學附屬第一醫院眼科主
任俞曉藝說，恢復通關不僅方便了患者就診，也為兩地

學術交流帶來便利。 大公報記者盧靜怡
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記者在病房看到房伯時，他剛完成右
眼白內障手術。 「剛揭開紗布那時，我的
眼睛好像得到解放一樣。」 77歲的房伯笑
言，自己戴眼鏡帶了60多年，沒想到終於
能重新恢復清晰、明亮的視力。為他做手
術的眼科主任俞曉藝說，房伯手術前右眼
只能看清眼前30厘米左右的物體，揭開紗
布後，他的視力從0.03提升到0.8，可以恢
復正常生活狀態。

半月完成三例手術
「這次來內地看病，最大的感觸是內

地醫療效率太高了！」 房伯說，他的白內
障在香港公立醫院要做手術，排期需要2
年。 「來內地從就診到安排眼睛手術，也
不過2天時間。」 看到醫院安排手術的效
率高，房伯太太也預約了一個白內障手
術，解決了白內障、青光眼和老花眼等問
題。

房伯說，恢復通關後，短短半個月，
他已經在這家醫院完成了三例手術。 「第
一例是腰痛做的骨科手術，還有兩例是分
別給右眼和左眼做的白內障手術。」 在廣
州第一次手術經歷讓房伯印象尤為深刻。
房伯去年12月坐骨神經痛，在香港看過公
立醫院和私立醫院，醫生判斷是脊椎出問
題給他開止痛藥。 「來回吃了5、6種止痛
藥，雖然能緩解痛楚，但沒有根治。」

為此，房伯在通關後和太太搭高鐵到
廣州就診。 「我們1月30日看醫生，完成
磁力共振及其他檢查後，第二天出結果，
顯示我有兩個關節錯位，還長了骨刺，就
馬上辦理住院。第三天醫生就安排了手
術，出乎意料的快。」 房伯說，見腰
痛手術效果好，又馬上在醫院預約做
白內障手術。 「現在三例手術已經
完成，可以出院了，下周一覆
診。」

中西醫結合經驗豐富
記者在廣中醫一附院腫瘤科室

遇到了另一個香港患者譚先生。
譚先生是十多年的鼻咽癌患
者， 「近年腫瘤病情復發擴
散到全身。我到香港公立
醫院、私立醫院都看過，
西藥用得七七八八，香
港醫生推薦我來廣州
試試。」 他認為，
廣州的醫院有中
西醫結合的優
勢，而且治療
病 例 樣 本
大，醫療
經驗豐
富 ，

所以通關後馬上來看診。 「這是我第一次
到廣州看病，也是專程掛了專家號看
的。」

到廣州就診的香港患者，在恢復通關
後迅速增加。廣州中醫藥大學第一附屬醫
院腫瘤中心主任曹洋教授表示，自通關
後，他每次出診都能遇到來自香港
的患者，當中有老病號、亦有新
患者。 「我們中西醫結合的
醫療特色是香港較少見
的，所以不少香港患者
來就診。」 曹洋教授
說： 「香港患者多
數提着大行李箱
來，每次都要求
開一個月藥，
然後帶一大
箱藥物回
去。」

􀈌、註冊醫療卡

•微信小程序搜索醫院
名稱，進行醫院醫療
卡註冊。

•創建醫療賬戶時，有
「香港身份證」 「港
澳居民居住證」 「護
照」等註冊方式，但
需要內地手機電話，
港人需提前準備。

􀈍、預約醫生

•註冊醫療卡後，港人
可通過該醫院的小程
序，按需預約醫生。
最快可預約當天，在
線上預約醫生需要線
上付門診費用，需留
意微信或支付寶是否
有餘額。

􀈎、叫號就診

•按約定日期抵達醫
院，在服務大廳打印
候診號碼，到所尋找
醫院科室等待叫號就
診。

􀈏、繳費拿藥

•看完醫生後，需到繳
費窗口繳納醫療費用
和醫藥費。可通過支
付寶和微信支付進行
醫藥費繳納。完成繳
費後，港人可憑已經
繳費的清單到藥房拿
藥。

注意事項

•目前廣州大部分三甲
醫院均採取線上預約
方式接診，對於60歲
以下患者，均需提前
線上預約才能到場問
診。60歲以上患者可
到醫院服務窗口掛
號，但熱門科室難在
當天預約上就診號。
建議香港患者提前線
上預約，避免白行一
趟。

大公報記者
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學術交流

港人內地
求醫流程
港人內地
求醫流程▼患者在醫

院排隊領取中
藥包。
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首次證明

看診後第三日手術 患者讚效率高

恢復通關月餘恢復通關月餘
港人赴粵求醫大增港人赴粵求醫大增

▶眼科主任俞
曉藝（左）為香港
長者房伯做眼部檢
查。

大公報記者
盧靜怡攝


