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這
部
回
憶
錄
分
為
四
章
，

﹁家
族
舊
事
﹂
簡
略
交
代
楊
家
發
跡

傳
說
和
家
族
人
員
構
成
；

﹁中
西
十
年
﹂
和

﹁從
聯
大
到
中
大
﹂

（
上
、
下
）
分
別
回
憶
楊
苡
在
中
西
學
校
、
西
南
聯
大
、
中
央
大
學

等
處
求
學
、
工
作
和
生
活
經
歷
。
作
者
的
敘
述
止
於
20
世
紀
40
年
代

末
，
但
採
取
了
以
人
繫
事
、
夾
敘
夾
議
的
寫
法
，
不
少
人
物
在
20
世

紀
後
半
葉
的
命
運
已
得
到
了
交
代
。
在
此
期
間
，
中
國
發
生
了
許
多

大
事
，
舊
的
走
向
破
滅
，
新
的
漸
次
生
長
。
楊
苡
誕
生
於
時
代
大
潮

之
中
，
從
一
個
敗
落
大
家
族
裏
的
懵
懂
少
女
，
成
長
為
一
位
受
到
現

代
教
育
、
歷
經
戰
火
洗
禮
的
知
識
女
性
。
舊
時
大
家
族
的
禮
法
規
矩

和
新
文
化
造
就
的
現
代
倫
理
或
顯
或
隱
地
塑
造
着
她
的
人
生
。
時

代
、
家
族
、
個
體
如
三
條
規
模
不
同
的
溪
流
，
在
分
岔
、
交
匯
、
激

盪
中
走
向
各
自
的
遠
方
。

傾
聽
人
生
的
回
響

長
壽
和
超
凡
的
記
憶
力
，
使
楊
苡
的
回
憶
內
容
豐
富
、
細
節
清

晰
，
極
具
場
景
感
。
書
中
提
到
了
許
多
塑
造
現
代
中
國
歷
史
和
文
化

的
人
物
，
比
如
作
家
巴
金
、
沈
從
文
，
畫
家
蔡
若
虹
，
學
者
吳
宓
，

革
命
者
陳
璉
；
也
寫
到
了
許
多
重
要
的
歷
史
現
象
和
場
景
，
比
如
西

南
聯
大
的
生
活
、
跑
警
報
等
。
作
為
楊
苡
先
生
口
述
的
傾
聽
和
記
錄

者
，
余
斌
在
《
書
成
漫
記
》
中
寫
道
，

﹁楊
先
生
深
受
新
文
學
傳
統

的
影
響
，
注
重
有
感
而
發
，
對
講
述
的
人
與
事
，
或
讚
或
彈
，
褒
貶

分
明
﹂
，

﹁抒
情
、
議
論
更
是
在
意
之
處
，
記
述
倒
在
其
次
﹂
。
這

確
是
本
書
最
重
要
的
特
色
之
一
。
楊
苡
的
記
述
以
她
對
世
事
和
人
物

的
觀
感
為
中
心
。
和
有
些
以

﹁存
史
﹂
為
念
的
回
憶
錄
不
同
，
這
部

回
憶
錄
似
乎
沒
有
復
刻
歷
史
的
企
圖
心
，
更
沒
有
為
自
己
或
他
人
樹

碑
立
傳
的
欲
求
，
相
反
，
作
者
採
取
了
一
種
內
在
於
時
代
的
視
角
，

完
成
了
一
次
人
生
態
度
的
陳
述
。

比
如
，
她
寫
大
家
族
的
生
活
。
這
一
部
分
在
《
讀
庫
》
發
表
時

我
就
已
讀
過
，
拿
到
全
書
又
讀
了
一
遍
，
仍
覺
意
猶
未
盡
。
在
她
的

講
述
中
，
大
家
族
各
色
人
等
紛
紛
登
場
：
看
透
官
場
玩
心
甚
大
的

﹁父
親
﹂
、
被
買
進
楊
家
做
妾
的

﹁母
親
﹂
、
裹
着
小
腳
整
日
打
牌

的

﹁娘
﹂
、
婚
姻
不
幸
的

﹁大
姐
﹂
、
想
讀
書
卻
沒
能
進
學
校
的

﹁二
姐
﹂
、
像
小
皇
帝
似
的
哥
哥
楊
憲
益
…
…
當
然
，
還
有

﹁姨
太

太
﹂
的
遭
遇
和
那
些
專
為
庶
出
子
女
而
設
的

﹁規
矩
﹂
，
這
些
文
字

淡
然
而
帶
有
幾
分
幽
默
，
沒
有
《
雷
雨
》
裏
戲
劇
化
的
激
烈
衝
突
，

不
似
《
家
》
以
強
烈
的
情
感
衝
擊
人
心
，
也
不
是
《
紅
樓
夢
》
那
樣

的
悲
涼
，
保
留
了
當
時
人
的
視
角
、
當
事
人
的
心
態
，
又
跳
出
了
當

局
者
的
迷
思
，
以
清
醒
而
堅
定
的
筆
法
寫
出
了
舊
時
大
家
庭
的
陰
沉

壓
抑
、
封
建
禮
法
束
縛
人
性
的
罪
惡
，
以
及
新
生
力
量
在
朽
木
上
艱

難
而
不
可
阻
擋
地
生
長
。
這
也
正
體
現
出
她
在
本
書
一
開
篇
就
說
過

的
：

﹁對
政
治
、
理
論
什
麼
的
，
我
不
感
興
趣
，
也
從
來
沒
弄
懂

過
…
…
但
我
最
基
本
的
判
斷
和
態
度
，
或
者
你
說
常
識
、
價
值
觀
也

行
，
都
是
新
文
化
給
我
的
。
這
裏
面
也
包
括
對
舊
式
家
庭
的
態

度
﹂
。

讀
懂
時
代
的
情
緒

如
前
所
述
，
楊
苡
雖
是
大
宅
門
中
人
，
卻
保
持
着
普
通
人
的
心

態
，
這
讓
本
書
字
裏
行
間
響
徹

﹁普
遍
的
人
生
的
回
聲
﹂
，
也
讓
人

容
易
產
生
共
情
共
鳴
。
不
過
，
任
何
普
通
人
都
生
活
在
時
代
之
中
，

相
比
於
動
盪
的
二
十
世
紀
，
楊
苡
的
生
活
雖
然
相
對
平
穩
，
但
我
們

依
然
可
以
讀
到
時
代
的
情
緒
對
時
代
中
的
青
年
的
影
響
。
有
意
思
的

是
，
書
中
專
設
了
一
節

﹁苦
悶
﹂
，
楊
苡
講
到
，
中
西
女
校
的
高
中

生
活
豐
富
多
彩
，
學
習
、
看
電
影
、
演
劇
等
等
，
但

﹁事
實
上
那
段

時
間
我
很
苦
悶
。
我
的
苦
悶
並
不
是
畢
業
了
之
後
才
有
的
。
上
高
中

時
我
就
經
常
有
這
感
覺
了
，
特
別
是
在1935

年

﹃一
二
．
九
﹄
運
動

以
後
﹂
。

當
時
，
日
寇
向
中
國
伸
出
了
魔
爪
，

﹁亡
國
奴
﹂
的
陰
影
漸
漸

逼
近
國
人
特
別
是
青
年
的
心
。
但
封
建
大
家
庭
的

﹁規
矩
﹂
，
以
及

母
親
嚴
格
的
管
束
，
讓
楊
苡
根
本
出
不
了
家
門
，
更
無
法
像
好
朋
友

那
樣
投
身
平
津
地
區
如
火
如
荼
的
學
生
愛
國
運
動
。
即
便
投
靠
漢
奸

高
凌
霨
的

﹁三
叔
﹂
上
門
顯
擺
自
己
當
了

﹁維
持
會
﹂
委
員
長
，
她

也
只
能
跑
到
樓
上
跺
腳
大
唱

﹁大
刀
向
鬼
子
們
的
頭
上
砍
去
﹂
等
抗

日
歌
曲
，
以
示
抗
議
。
在
這
樣
的
環
境
裏
，
雖
然

﹁學
踢
踏
舞
、
刺

綉
、
畫
畫
，
甚
至
自
己
上
街
去shopping

﹂
，
用
自
己
的
零
花
錢
買

唱
片
，
這
些
事
都
讓
她
開
心
，

﹁但
是
這
一
類
的
快
樂
消
除
不
了
我

的
苦
悶
，
反
而
有
時
苦
悶
得
更
厲
害
了
，
因
為
我
覺
得
自
己
和
那
些

參
加
抗
日
活
動
的
同
學
過
的
完
全
是
兩
種
生
活
，
在
這
樣
的
大
時
代

裏
過
一
種
貴
族
小
姐
式
的
生
活
，
我
覺
得
很

﹃醉
生
夢
死
﹄
﹂
。
在

這
苦
悶
之
中
，
17
歲
的
楊
苡
給
巴
金
寫
信
，
表
示
要
做
《
家
》
裏
的

覺
慧
，
用
離
開
家
的
方
式

﹁徹
底
解
決
苦
悶
﹂
，
後
來
，
她
踏
上
了

流
亡
求
學
之
路
，
輾
轉
上
海
、
香
港
、
河
內
直
至
大
後
方
的
昆
明
。

回
過
頭
來
看
，
少
年
楊
苡
的

﹁苦
悶
﹂
是
她
人
生
的
分
水
嶺
，
也
是

最
大
的
推
動
力
。

值
得
指
出
的
是
，
這
種
苦
悶
在
當
時
是
普
遍
的
時
代
情
緒
。
楊

苡
寫
到
她
們
班
深
受

﹁一
二
．
九
﹂
運
動
的
影
響
，
畢
業
時
送
給
中

西
女
校
的
紀
念
品
就
是
旗
杆
，
當
時
學
校
的
旗
杆
破
舊
不
堪
，

﹁不

過
我
們
想
到
送
旗
杆
不
光
是
為
這
個
，
更
多
是
因
為
當
時
高
漲
的
愛

國
情
緒
。
﹂
以
前
對
升
旗
儀
式
沒
多
少
特
別
的
感
受
，
但
日
本
人
侵

略
後
不
一
樣
了
，

﹁特
別
想
看
到
國
旗
飄
揚
起
來
﹂
。
我
讀
過
不
少

楊
苡
同
時
代
人
的
回
憶
，
大
都
是
投
身
救
亡
的
革
命
家
、
政
治
家
或

軍
人
，
他
們
被
同
一
種
苦
悶
所
感
染
。
楊
苡
沒
有
走
他
們
的
路
，
在

時
代
的
舞
台
上
，
她
不
以
怒
目
金
剛
的
形
象
示
人
，
也
沒
有
留
下
劍

拔
弩
張
的
剪
影
，
但
她
看
似
平
穩
的
生
活
卻
以
另
一
種
方
式
，
告
訴

我
們
時
代
與
人
的
關
係
，
體
現
着
宏
觀
歷
史
對
個
體
的
浸
潤
。
沒

錯
，
這
本
回
憶
錄
裏
寫
了
不
少
舊
時

﹁貴
族
生
活
﹂
的
細
節
，
還
有

沈
從
文
等
名
人
的
瑣
事
，
讀
起
來
頗
有
意
思
，
但
如
果
只
盯
住
這

些
，
就
可
能
把
這
本
厚
實
的
書
讀
稀
了
、
讀
淺
了
。
相
反
，
如
果
在

少
年
楊
苡
的
煩
惱
中
讀
懂
時
代
情
緒
如
何
牽
引
一
個
青
年
的
人
生
走

向
，
這
趟
閱
讀
之
旅
會
帶
給
你
更
多
啟
示
。

感
受
細
節
的
毫
光

歷
史
是
群
體
的
傳
記
，
而
自
傳
是
最
具
體
的
歷
史
。
對
於
這
部

自
述
，
楊
苡
似
乎
不
那
麼
自
信
，
她
多
次
問
記
錄
者

﹁你
說
出
這
麼

一
本
書
值
不
值
？
﹂
這
是
因
為
，
她
覺
得
自
己
不
是
什
麼
名
人
，
念

叨
的
又
都
是
些
瑣
細
的
舊
事
，

﹁誰
愛
聽
一
個
老
人
的
絮
叨
﹂
。
但

是
，
當
我
在
閱
讀
時
卻
完
全
沉
浸
到
這
位
老
人
坦
誠
而
細
密
的
敘
述

之
中
。
書
中
大
量
的
細
節
非
親
歷
者
不
能
述
。
比
如
關
於
中
西
女

校
、
西
南
聯
大
和
中
央
大
學
生
活
現
場
細
緻
而
獨
到
的
描
述
，
如
絲

絲
陽
光
穿
透
歷
史
的
柵
網
，
出
其
不
意
地
照
亮
了
以
往
不
曾
留
心
的

那
些
角
落
。
同
時
，
書
中
配
了
大
量
老
照
片
，
這
些
二
十
世
紀
初
以

來
的
照
片
或
成
為
敘
事
的
補
充
，
或
成
為
故
事
的
由
頭
，
把
全
書
的

現
場
感
進
一
步
拉
滿
。

而
更
重
要
的
還
是
瀰
漫
全
書
的
細
膩
而
別
致
的
珍
貴
情
感
，
在

我
看
來
，
這
本
看
似
散
漫
的
回
憶
其
實
有
一
條
主
線
，
這
就
是
回
憶

者
楊
苡
的
情
感
世
界
的
逐
層
展
現
，
包
括
她
與
母
親
哥
姐
等
家
人
的

親
情
，
與
不
同
求
學
階
段
同
學
的
友
情
，
與
趙
瑞
蕻
的
夫
妻
之
情
，

以
及
和

﹁大
李
先
生
﹂
之
間
朦
朧
而
純
潔
的
感
情
，
當
然
還
有
在
許

多
瑣
碎
小
事
中
自
然
流
露
的
家
國
情
民
族
情
，
這
些
樸
素
真
摯
的
情

感
好
似
緩
緩
流
淌
的
水
，
自
信
自
在
地
徜
徉
在
歲
月
的
河
道
之
中
，

為
歷
史
提
供
了
一
份
個
體
化
的
證
詞
，
成
就
了
一
部
折
射
現
代
女
性

命
運
的
史
詩
。

本書題為《舊日足跡：香港地區與民生尋蹤》，目的是介紹二戰
前後港九多區的發展、港九公共建築、香港體育活動及兒童遊樂場的
發展、兒童傳統遊戲，以及公園的發展，使讀者進一步認識香港近現
代社會民生的演變及發展。

全書分為 「地區篇」 及 「民生篇」 ，前篇重點介紹二戰前後發展
的地區，諸如港人熟悉的春秧街、加多利山、李鄭屋邨、廣播道等，
其得名及相關掌故，為讀者娓娓道來；後篇從民生角度切入，還原老
香港的生活面貌，對生於斯長於斯的新舊各輩香港人而言，無異於提
供了一次重溫昔日時光的珍貴機會。

􀰙􀰙
讀
︽
楊
苡
口
述
自
傳
︾
有
感
谷
中
風

▲中西女校畢業時的楊苡。 書中插圖

書
訊

《舊日足跡》

▲《舊日足跡：香港地區與
民生尋蹤》，蕭國健著，三
聯書店（香港）有限公司。

情
感
是
流
經
歲
月
的
水

當
一
位
百
歲
老
人
開
始
回
憶
往
事
，
一
種
深
沉
的
力
量
從

遙
遠
的
心
海
浮
現
，
讓
人
不
自
覺
地
受
其
吸
引
，
更
何
況
，
這

位
百
歲
老
人
經
歷
了
現
代
中
國
風
雲
激
盪
的
歷
史
，
憑
至
真
之

心
、
純
澈
之
情
，
在
變
化
莫
測
歲
月
之
河
築
起
一
道
堤
，
守
護

着
屬
於
個
體
的
尊
嚴
和
體
面
。
她
是
楊
苡
，

﹁五
四
運
動
﹂
的

同
齡
人
，
新
中
國
第
一
個
《
呼
嘯
山
莊
》
中
文
簡
體
字
譯
本
的

譯
者
。
《
一
百
年
，
許
多
人
，
許
多
事
：
楊
苡
口
述
自
傳
》

（
楊
苡
口
述
、
余
斌
撰
寫
，
譯
林
出
版
社
，202 3

年
）
，
讓
我

們
感
受
到
一
個
女
性
在
歲
月
呼
嘯
下
的
跌
宕
命
運
，
並
從
她
的

眼
中
看
到
名
人
和
往
事
的
倒
影
。

▲《一百年，許多人，許多事：
楊苡口述自傳》，楊苡口述、余
斌撰寫，譯林出版社。

▲《呼嘯山莊》，艾米莉．
勃朗特著，楊苡譯，譯林出
版社。

▲楊苡（左）和丈夫趙
瑞蕻，1940年攝於昆
明。 書中插圖

詩意的小說，雋永的散文，或許是沈從文作品給人留下的印象。
《沈從文的寫作課》一書收錄了他在數十年文學生涯中關於文學創作
的文章、演講和書信往來。探討的內容既涉及沈從文的創作觀，也涉
及小說和散文的寫作技巧。

沈從文本人在談寫作的時候，不僅會拿自己的創作經驗來講解，
還常常以當時的具體作品進行舉例，魯迅、徐志摩、郁達夫、冰心、
朱自清等的作品被沈從文信手拈來，對這些作家各自的特色也有他自
己的解讀。

《沈從文的寫作課》

▲《沈從文的寫作課》，
沈從文著，浙江人民出版
社。


