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作為一個香港女性，幸福感指數究竟有多少？原來，
居所大、年齡大、學歷高，都是關鍵！

昨日是三八婦女節，有團體公布一項有關香港婦女幸
福感指數的調查，發現三年疫情過後，本港婦女的整體心
理幸福感，以100分滿分計，平均分達76分以上，屬合格水

平。而50歲以上受訪婦女的心理幸福感，顯著較50歲以下為
高；居所每增加150方呎，幸福感就增加1.87分。

壓力減少 婦女年過50歲更感幸福
調查：居所大150呎 幸福感增1.87分

大公報記者 陳正

責任編輯：鄭小萍 秦漢威 美術編輯：鍾偉畧
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􀎠潛望鏡􀎡九巴駛進歷史 市民送別
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􀎠Super􀎡發音似􀎠豬扒􀎡 短車身行駛狹窄路段

李家超：香港女性在家庭或社會上撐起半邊天
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▲李家超在婦女節與多位女官員合照，祝願婦女節快樂。

九巴􀎠短豬􀎡多特色
•型號為富豪超級奧林比安（Volvo Super Olympian），車身長度10.6米。
•型號 「Super」 發音與 「豬扒」 廣東話近似，加上車身較同型號的12米巴
士短，因此巴士迷昵稱為 「短豬」 。

•車廂駕駛座上方設有一個潛望鏡，其原理是透過兩塊鏡子反射影像，方便
車長通過下層駕駛室上方探孔，觀察上層乘客狀況，保證行車安全。

•車身較短，適合行走狹窄彎多路段，例如上水、西貢等鄉郊。最後一輛
「短豬」 （車牌LV8402），行走11D線。

•為遷就機件位置，下層部分座椅以橫排擺設，方便乘客就坐。
•落車門向車內打開，是全港最後一款車門內開的車款。

資料來源：九巴公司

團體 「香港好聯盟」 去年12月底就 「香港婦女的
幸福感指數」 ，以問卷形式訪問了1209名婦女，昨日
公布結果。調查發現，三年疫情過後，本港婦女的總體
心理幸福感平均分，以100分滿分有76.77分，其中50
歲以上女性的心理幸福感，顯著較50歲以下女性高。

􀎠良好人際關係􀎡僅46.56分
團體 「香港好聯盟」 去年12月底就 「香港婦女的

幸福感指數」 ，以問卷形式訪問了1209名18歲或以上
女性，為疫情後首份關於全港婦女心理幸福感的綜合調
查。調查發現，本港婦女的整體心理幸福感平均分達
76.77分，組織形容分數屬於合格，其中5個高範疇分

別為個人成長（80.63分）、感恩（78.78分）、環境
控制（78.67分）、挫折後成長（77.61分），以及良
好人際關係（46.56分）。

調查結果又發現，居所面積、年齡愈大，學歷愈
高，心理幸福感、生活滿意度等指標亦相應上升。年齡
每增10歲，心理幸福感會增加2.3分；居所面積每增加
150呎，心理幸福感則同樣增加1.87分；而學歷每增加
一級，心理幸福感更大增3.79分。香港好聯盟副主席蔡
鄭臻解釋，由於年長婦女毋須面對學業、事業、置業等
問題，壓力相對低。

另一位香港好聯盟副主席梁頌恩指出，調查同時
發現婦女的家庭付出與情感依賴兩項分數較低，只有

67分，反映出在疫情期間，本港職業婦女既要 「在家
工作」 （Work From Home），又要照顧孩子，家庭
衝突頻生，以致心力交瘁。

倡積極改善基層住屋問題
該團體建議，政府應投放資源，提升中下收入階

層婦女教育水平及職業技能，增加求職能力；另外政府
須加快興建公屋及過渡性房屋，補貼劏房租金，改善基
層婦女面對的房屋問題，還要與社福機構包括與婦女團
體合作，加強支援照顧者，向有需要婦女提供社工服
務，甚或在全港各區鐵路站附近開設託兒中心，以減輕
婦女照顧子女壓力，釋放更多的婦女勞動力。

【大公報訊】適逢
三八婦女節，城巴新巴
為在職準母親帶來喜
訊，宣布推行升級 「家
庭友善僱傭措施」 ，讓
員工享有全薪產假，取
代現時法定的五分之四
薪金；與此同時，將男
性僱員的侍產假提升至
全額薪金，務求令僱員
有更多時間照料家人，
和建立緊密的親子關
係。

城巴新巴總經理
（人才管理及文化）黃
偉業表示，冀望措施讓
剛增添家庭新成員的僱
員有更多時間和資源平
衡生活和工作，回到工
作崗位後亦可安心繼續
發展事業，並相信措施
能吸引更多年輕人加入
公司。
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掃一掃 有片睇

▲ 「潛望鏡」 （箭嘴示）是透過兩塊鏡子
反射影像，令下層的人可以視察到上層的
景物，不少乘客亦喜歡透過 「潛望鏡」 偷
望車長。 大公報記者黃洋港攝
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有 「短豬」 之稱的富豪
超級奧林比安型號巴士，於

2001年起投入服務，數量最多時全港共
100部。其型號 「Super」 發音與 「豬扒」
廣東話近似，而且車身長度只有10.6米，
較同車型的12米巴士更短，故稱 「短
豬」 。因轉向靈活，故被主力派至行走新
界郊區等狹窄彎多的路段，及市區受路面

限制而需要以短陣車款行走的路線。

高峰期全港有100部
除配備潛望鏡的特色外，為遷就機件

位置， 「短豬」 車廂下層部分的座椅改為
橫排擺設，方便長者出入，其也是九巴最
後一款配備橫排座椅的雙層巴士車款，及
全港最後一款落車門向車內打開的車款。

2019年起， 「短豬」 陸續完成載客任
務退役，至今年2月底九巴只剩下最後一
架，昨日光榮引退。其過去常行走的路線
包括2D、5D、7B、29M、34、34M、
76K、99等。九巴表示，現時有兩輛同款
型號的巴士，透過 「舊巴士及退役巴士捐
贈計劃」 捐贈予學校，作正向教育及
STEM教學用途。 大公報記者王亞毛

【大公報訊】民政及青年事務局、婦
女事務委員會昨日舉辦2023年國際婦女節
酒會。活動由行政長官李家超及夫人李林麗
嬋主持，中聯辦副主任盧新寧、政務司司長
陳國基、財政司司長陳茂波、立法會主席梁
君彥、行政會議非官守議員召集人葉劉淑儀
等出席，共同向全港女性表達敬意並致以節
日的祝福。

李家超致辭時指出，男女平等是國家
的基本國策。1995年在北京召開的聯合國
第四次世界婦女大會，通過了《北京宣言》
和《行動綱要》，為全球促進性別平等和婦
女權利制定了路線圖，影響深遠。去年10
月，中共二十大勝利召開，把婦女事業發展
納入國家事業全局中統籌部署，推進婦女事
業的高質量發展。

李家超表示， 「不論是在家庭，或社
會上不同崗位，香港婦女確實撐起了香港的
半邊天。」

婦女在香港的各行各業都發揮領導作
用，現屆政府26位主要官員之中，一共有
六位女士，佔團隊近四分之一，比例是歷屆
政府最高。在政府公務員當中級別最高的
18位常任秘書長當中，亦有超過六成為女
性。在政府委任的諮詢及法定組織非官方成
員中，女性佔36%，與20年前相比，高10
個百分點。

未來多方面推動婦女權益
李家超亦介紹，施政報告中提出成立

「婦女自強基金」 ，加大力度促進婦女發
展。在剛公布的《財政預算案》內，政府

又進一步加強 「婦女自強基金」 的撥款，
提升至每年二千萬元。他強調，促進婦女
發展任重道遠。在未來，政府會與婦女事
務委員會繼續通力合作，從多方面推動婦
女權益。

律政司司長林定國亦在社交網站送上
婦女節的祝福。林定國指出，律政司近六成
政府律師職系同事為女性，位位心思靈巧、
辯才了得，為律政司、為政府出謀獻策。而
根據香港律師會資料，香港女性律師比例於
2021年首度突破至51%，2022年亦維持在
同樣水平，改變了香港執業律師一向男多於
女的情況。在執業大律師方面，現時約三成
大律師為女性，而102位資深大律師中，女
性有13人。 「女士們在建設及維護法治的
路上果真巾幗不讓鬚眉。」

【大公報訊】記者王亞毛、實習記者
黃曉琪報道：九巴的舊式巴士，駕駛座位
上方配備一塊 「潛望鏡」 ，方便車長關顧
上層乘客的安全，不少乘客有在潛望鏡向
下偷望、與司機四目交投的童年回憶。隨
着新款巴士投入服務，潛望鏡逐漸改為閉
路電視。本港最後一架配有潛望鏡的九巴
「短豬」 ，昨晚由樂富開出尾班車，隨後
退役。有多年駕駛 「潛望鏡」 巴士的車長
回憶，時常一抬頭，就見到小朋友向自己
打招呼；也有不了解的乘客在潛望鏡上放
行李，需提醒移開……各種趣事歷歷在
目，他昨日撫摸着並肩同行多年的駕駛
椅，說一句 「再見啦，老朋友！」

1970年代時，九巴推行 「一人控制」
模式，車廂內不再有售票員等其他人員，
為加強安全，九巴加裝潛望鏡，透過兩塊
鏡子反射影像，令司機在下層駕駛室上方
的探孔，可看到上層車廂情況。但受鏡子
反射角度的限制，潛望鏡未能覆蓋上層每
個角落，造成盲點。自2000年起，九巴引
入的雙層巴士均改用閉路電視，讓車長更
全面觀察上層，加強行車安全。

400巴士迷湧樂富打卡
「潛望鏡」 巴士退役的消息早前公布

後，引起市民熱議，不少巴士迷近日追車
打卡影相，有港媽在網上分享，自己與兒

子連坐多架配有潛望鏡的巴士，做了一日
巴士迷。

在樂富巴士站，昨晚有大約400名巴
士迷聚集，爭相為於晚上10時45分開出、
完成最後一次車程後便退役的 「潛望鏡」
巴士影相留念。

九巴學院車長訓練總導師李錦輝稱，
2001年入職九巴，由駕駛 「熱狗」 （非空
調巴士）以至冷氣巴士，最先接觸的就是
「短豬」 ，因車身靈活、動力較足等優
點，深受他喜愛。

回憶起關於潛望鏡的趣事，李錦輝
說，不少小朋友最喜歡跑到上層坐第一
排，透過玻璃偷偷向下望司機的動作，
「有時一抬頭，見到個小朋友向我打招
呼，他們有時也會敲敲玻璃，吸引車長抬
頭望。」 他稱，有些乘客不清楚潛望鏡作
用，可能行山後將袋放在玻璃上，就導致
遮住視線，就需要出聲提醒。亦聽過其他
司機稱，曾透過潛望鏡見到上層有乘客飲
酒 後 發 生 肢 體 衝
突，就須立即停車
處理。

九 巴 公 司 表
示，未來大型節日
時，該款車型經粉
飾後有機會作展覽
用途。
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