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「我覺得 『孔乙己文學』 就是在說我自
己。」 任梓彤畢業於某建築大學的會計學，
「剛畢業找工作四處碰壁，專業對口的公司
都不願意錄用我。後來就去做了新媒體運
營，大學四年學的都用不上，經常熬夜加
班，到手工資3000元（人民幣）左右，在省
會城市租房和生活捉襟見肘，心累。」 任梓
彤表示， 「孔乙己文學」 的出現讓本就焦慮
的她更加焦慮。

放不下面子不敢幹體力活
「畢業兩年已經換了3份工作。總想着

幹點體力活，雖然身體累，但是精神富足。
但回歸現實，卻又擔心世俗的眼光，也怕讓
父母和家人失望，最重要的是自己也放不下
面子。」 楊多多畢業於吉林省內一所普通本
科高校，他向記者調侃到，自己最想幹的工
作就是去刷車，不用動腦，收入還不錯。

畢業後陷入困頓是大學生通病。畢業於
中國傳媒大學的孫涵說： 「畢業後我經歷了
一段沒有工作的空白期，最初也會感到非常
焦慮，但後來發現無論是讀博，還是工作的
同學，他們都對自己的生活不滿意。慢慢地
也就釋然了。」

「孔乙己」 這個誕生於20世紀初的文學
形象，如今擁有了全新的內涵。結合自身境
遇，很多年輕人也有了對 「孔乙己的長衫」
的嶄新思考，並重新審視自己讀書的意義。

對很多寒窗苦讀的年輕人而言，自己用
努力換來的學歷，是改變命運的最大底牌，
而不該是百無一用的 「長衫」 。 「總覺得如
果隨意找一份工作，有點對不起研究生的學
歷。」 韓京儒自去年研究生畢業後一直沒有
找到滿意的工作，奔赴於事業編、國考、省
考的各個考場，至今在家待業。

同時，也有人覺得如今的高校畢業生已
名不副實。 「學歷並不能夠代表你就掌握了
知識。」 孫涵認為，當代社會所謂的 「高學
歷人才」 ，和那個時代的 「孔乙己」 根本沒
有可比性。

不能困在「孔乙己長衫」中
對於 「孔乙己的長衫」 ，多家媒體紛紛

發文解讀，鼓勵青年不要因學歷困在長衫
中，令其成為當代青年人發奮圖強的桎梏。
央視網說： 「孔乙己之所以陷入生活的困
境，不是因為讀過書，而是放不下多數人的
架子。不願意靠勞動來改變自身的處境。長
衫是衣服，更是心中的枷鎖」 。面對官媒的
喊話，不少年輕人為此重拾信心。 「須知，
魯迅先生還曾寫過， 『願中國青年都擺脫冷
氣，只是向上走，不必聽自暴自棄者流的
話』 。」 網友張先生向大公報表示，青年不
必糾結於身上的標籤，面對困境，應盡情勇
敢去闖。

近來，一位
在魯迅筆下成名
已久，已然成為
符號標籤的人
物，突然 「殺
進」 網絡，成為
許多二三十歲年

輕人自比的對象。 「少年不懂孔乙
己，讀懂已是書中人。」 這段 「失意
書生」 的獨白，引來了大量年輕人的
共情。說的是念了大學，卻找不到心
儀工作的困頓和苦悶。這類語句被網
友們稱為 「孔乙己文學」 。相關評論
中 「學歷不僅是敲門磚，也是我下不
來的高台和脫不去的長衫」 點讚數過
萬； 「如果我沒有上過大學，我一定
心安理得去打螺絲」 的發言也引發大
量討論，並不斷發酵。 「孔乙己文
學」 的出現，同樣也是年輕人生活困
頓的映射，面對學歷 「貶值」 引發的
焦慮症，內地不少青年高呼放下身
段，愛拚才會贏。

大公報記者 盧冶、林凱
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傳媒碩士做保潔：好牌打爛了嗎？
前不久，一則名

為《我：畢業5年，
存款5000 她：中傳碩士，火鍋店保
潔》的視頻在網絡上走紅，並引發網友
關於年輕人擇業觀的廣泛討論。

視頻中，兩位名校畢業生 「彎
彎」 和 「超超」 ，分享了她們的就業經
歷。彎彎曾在一家互聯網大廠工作，但

畢業5年後，她的存款僅有五千多元；
超超則是一名中國傳媒大學的研究生，
夢想成為一名編劇，但卻一路碰壁，最
後在一家火鍋店當服務員。

她們的經歷看起來似乎有些 「高
開低走」 ，但在視頻中，她們分享了她
們的感悟： 「別人說我們是一手好牌打
得稀爛，但掀翻牌桌後，會發現你的選
擇還有很多」 ， 「我感到了從未有過的
自由和開闊。」

全國人大代表、中國工程院院
士、安徽理工大學校長袁亮表示， 「這
一 『高開低走』 的現象一方面讓我們看
到了現在年輕人的選擇更多，心態更
好。他們既沒有 『躺平』 ，也沒有 『擺
爛』 ；不抱怨、不放棄、不啃老；對未
來依然充滿信心。我們需要用平常心看
待就業話題，接納年輕人更多的就業選
擇。」

▲超超是中國傳媒大學研究生，畢業後
一路碰壁，最後在火鍋店當服務員。

充滿信心

百年前魯迅刻畫
了一個潦倒而迂腐的

知識分子，百年後，被受過高等教育的
年輕人自詡。現實真的是這樣嗎？未
必。

孔乙己的形象是一位受傳統思想
毒害的書獃子，滿腦無用的知識，窮困
潦倒又自命清高，對現實認識不清。然
而當代大學生們卻是閃閃發光，他們關
注國家大事，愛國意識強烈；他們具有
非常高的道德素質和社會責任感；他們
敢於追求自己的合理利益，注重自身能
力的培養和綜合素質的提高。更重要的
是：他們時刻清醒，換句話說，當大學
生們把自己對標孔乙己時，他們就不再
是孔乙己了。 「孔乙己文學」 的火熱莫
過於預期和現實落差過大而產生的一種
失落情緒的發洩出口。

「孔乙己文學」 的火熱也是一種
必然，受到三年疫情以及世界經濟下行
等客觀因素的影響，很多青年人的就業
預期與現實存在一些偏差。當代大學生
與封建體制下的孔乙己不應混為一談，
如今，很多大學生、包括年輕人的價值
觀和世界觀早已經發生了根本性的改
變。他們不再局限於體制內、或者說比
較體面的工作。在實際生活中，脫下高
學歷 「長衫」 的年輕人比比皆是，
2020年美團發布的騎手就業報告中顯
示，在近300萬騎手中，90後佔據半壁
江山，其中更包括6萬研究生以及17萬
本科生。我們更願意相信這一次的熱點
是大學生們對 「孔乙己文學」 的玩梗自
嘲，當熱度過後回歸現實，孔乙己依舊
在舞台中央，然而大學生們已經投身於
廣闊天地，大有作為。

􀎠面對壓力，放下身段提升自我􀎡
「孔乙己文學」

的爆火反映了當下青
年人內心對於擇業與就業、工作與生活
的焦慮。吉林師範大學新聞與傳播學院
副教授王鵬認為，這種焦慮來源於內外
雙重因素。 「一是，社會上仍普遍將大
學教育和精英教育畫等號， 『上了大學
就有高收入工作』 的錯誤觀念依舊存
在；二是，社會上對於服務類職業的認
同缺失，也是青年人擇業時的阻礙；三
是，許多處於擇業期的學生沒有認識到
就業形勢的變化，自身除一紙學歷外一
無所長，內心又無法接納『高開低走』的
自己，擺脫不了世俗定義的成功失敗。」

「在當下職場中，畢業之後投身

一線服務行業的大學生並不在少數。而
近年來，隨着時代的發展， 『上門助浴
師』 『養老院護理員』 『陪診師』 等新
興服務行業也吸引了許多95後甚至00
後的加入。」 王鵬表示，面對就業壓
力，不如放下學歷身段提升自我，才能
迎接就業挑戰和擁抱新湧現出的就業機
會與機遇。

北京大學哲學系楊立華教授曾在
採訪中呼籲，期待 「整個社會能形成一
股正確的主流價值觀，讓艱苦奮鬥的人
都能贏得體面的人生。另一方面，年輕
人需要反思自己的人生見識，將正直作
為一種根本的人生信念，所謂 『中心如
自固，萬物豈能遷』 。」

專家之言
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記者手記

脫下高學歷􀎠長衫􀎡投身廣闊天地

▲山西太原，大學畢業生在求職市場尋找崗位。 中新社

@鴨汁放馬的川
不是大學生脫不下

「長衫」 ，而是脫不下父
母的 「期望」 ！

@正能量oY6C6
大學生打螺絲不打螺

絲，最根本的問題是收入
分配的問題。又沒收入又
沒前途的打螺絲與乞討過
一輩子有什麼不一樣？

@Oadoa
如果我不曾見過月

亮，那麼腳底下的六便士
就是我畢生的嚮往，可是
我抬頭看不見月亮，低頭
也找不到六便士。

@Rubymmm
孔乙己文學的爆火，

是當代年輕人對就業環境
積蓄已久的困惑和迷茫，
是對社會分配不公的質
問，是對學歷和機會的不
對等的無奈。

@快樂盛夏
願這長衫，不再成為

年輕人的包袱和枷鎖，而
是美好生活的一份保障。

@花千骨11
脫下了長衫，會不會

又成了駱駝祥子？

@啊咧啊
他們沒有上過大學，

我沒有嘲笑他們，但是他
們卻因為我上了大學，沒
有找到好工作，而嘲笑
我。

網友熱議

《孔乙
己》是近代

文學巨匠魯迅所著的短篇
小說，最早發表在1919年
4月。魯迅筆下的孔乙
己，在精神上迂腐不堪、
麻木不仁，生活上四體不
勤、窮困潦倒，在人們的
嘲笑戲謔中混度時日。

孔乙己是酒館裏唯一
一個站着喝酒還穿長衫的
人，站着喝酒，說明沒
錢，沒地位，窮困潦倒；
穿長衫，代表維護着自己
體面的身份，甚至寧願去
偷，也不願意去做他以為
的低賤地賺錢的事。

魯迅筆下的孔乙己
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1158*
2023年

*為預計數據
單位：萬人

大公報記者
盧冶整理

1076
2022年
909

2021年

874
2020年
834

2019年

820
2018年

單位：元人民幣

6295
2022屆

國有企業 42.5% 44.4%

應
屆
生
期
望
就
職
機
構

畢
業
生
求
職
期
望
月
薪

近
5
年
內
地
應
屆
高
校
畢
業
生
數
據

2021屆 2022屆

民營企業 19.0% 17.4%

事業單位 13.2% 14.7%

三資企業 11.2% 11.9%

國家機關 11.4% 9.4%
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▲孔乙己是魯迅筆下的悲情人物。


