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一連四日的復活節長假期於
下周五展開，多間旅行社近日表
示，復活節旅行團報名反應理
想，日本櫻花團更已一早爆滿。
旅行團的旅遊保險，一般已包含
絕大部分行程內可能遇到危險的
賠償，但若準備外遊的市民，打
算去滑雪、攀石、乘搭熱氣球、
跳傘等，要留意旅遊保險受保範
圍是否覆蓋這些刺激的高危活
動。

高危活動定義各不同
市面上出售的旅遊保險，對

高危活動的定義各有不同，例如
有些稱為 「業餘危險運動及活
動」 或 「熱門旅遊活動」 。不少
人到台灣旅遊時喜歡單車環島
遊，但旅遊保險計劃未必列明以
單車為主要交通工具是否在受保
範圍。而有些高危活動，需有教
練或專業人士陪同，或有一定限

制，才在受保範圍，
例如潛水深度要求一
般為30至40米，並要求
有合資格教練陪同，跳傘
則一般要求受保人18歲以
上及70歲以下，個別保險項
目不保高空5000米以上的跳傘
等。

極限運動有專門保險
經民聯的旅遊事務委員會主

席黃進達表示，千萬不要以為一
份保險就 「乜都包」 ，要看清楚
保險的內容，部分極限運動、比
賽或高危活動，是需要購買專門
的保險或者不受保的。例如水肺
潛水超過30至40米的職業潛水界
別；參與滑雪、滑雪板、溜冰等
比賽；超過海拔5000米的登山
或高山遠足；以職業選手身份或
以有收入或酬金的方式參與賽車
等，一般保險就不受保了。

復活節是香港市
民外遊高峰期，下
星期便迎來香港
復常後首個復活
節長假期，很多

人已計劃外遊，

購買旅遊保險的需求也急增。
有旅遊業界人士提醒市民，留意

旅遊保險並非 「乜都包」 ，尤其是有
意在旅遊行程玩一些中高危，甚或極
限活動的市民，更要注意購買保險是否
包含相關項目，以免樂極生悲。
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土耳其救災功臣 成特別嘉賓

消防明星犬 禮賓府􀎠作客􀎡

經民聯的旅遊事
務委員會主席黃進達

表示，外遊投保需謹慎，除了要考
慮行程計劃的活動是否高危，更要
「打齊針」 。由於部分地區仍有新
冠染疫風險，市民可留意保險是否
包含染疫賠償。攜老帶幼的市民完

成接種疫苗，可將風險降到最低。
黃進達稱，並非所有保險都對

新冠肺炎受保，市民購買保險之
前，要看清楚各項條款，並應自己
先做好保障， 「自己可以打齊疫
苗，尤其是有興趣帶小朋友外出的
家長，更不能掉以輕心。」

新冠仍有風險 出發前宜打齊針

一般高危活動保險的索償要求

潛水

遠足

攀石

高山遠足

熱氣球

跳傘

深度要求一般為30-40米，個別保險項目會要求
有合資格教練陪同
大部分都會受保，但個別計劃只保障海拔5000
米以下的遠足
個別要求受保人年齡為18歲以上及70歲以下，
並要有專用裝備
具備專業裝備，並要在海拔5000米至6000米之
間進行
熱氣球須獲持牌人士操作飛行，並獲當局授權
受保人18歲以上及70歲以下，個別不保高空
5000米以上的項目

一般旅遊保險不會保障的活動
•水肺潛水超過30至40米
•職業潛水
•滑雪、滑雪板、溜冰等比賽
•超過海拔5000米的登山或高山遠足
•以職業選手身份或以有收入或酬金的方式參與賽車
•笨豬跳

◀▼下周復活節長假期，是港人外遊高
峰期，如果會參與高危或極限活動，須
特別留意旅遊保險細節。

復常後首個復活節 市民蜂擁外遊

溫馨提示！玩高危活動 旅保非全包

近日，行政長官李家超在禮賓府
「宴請」 了三位 「特別嘉賓」 ，曾在

今年2月隨特區政府救援隊、前往土
耳其地震災區救援的消防處消防搜救
犬Twix和Umi，以及Umi的姊姊
Uma。三隻狗狗在禮賓府的草地上，
表現得十分興奮，Twix更突然向大家
翻肚討摸，哄得大家十分開心。李家
超手持毛公仔與Twix互動，Twix熱
情親近，讓李家超笑得合不攏嘴，直

呼 「氹到我個心好甜呀！」
在土耳其救災期間，Twix及Umi

大顯身手，牠們以自己的英勇表現，
成為市民大眾心中的 「明星犬」 。知
悉Twix及Umi已經完成回港後的檢疫
程序，且身體檢查結果十分理想後，
李家超隨即邀請牠們來禮賓府作客，
並送上牠們最喜歡的零食作招待，以
答謝及表揚搜救犬在救災任務中的付
出及出色表現。

李家超說，狗狗是人類的好
朋友，也是合作無間的工作拍檔。
目前，本港紀律部隊等政府部門共
有超過340隻工作犬，協助部門人員
執行各項與維護法紀和保障大眾安全
有關的職務，包括巡邏、調查、緝
毒、搜索等工作。他向一
直默默守護市民安全和城
市治安的領犬員們和狗
狗，表達最衷心的感謝！

Twix及Umi均為兩歲
左右的雄性史賓格跳犬，

是消防處單獨訓練首批的工作犬，目前
分別由搜救犬隊領犬員蔣天朗及陳柱匡
帶領。

Twix在英國出生，曾於去年的安達
臣道地盤塌天秤事故參與救援工作。Umi
則是於2021年2月12日，在港珠澳大橋
海關搜查犬繁殖中心出生，是海關與消

防處首次合作繁殖的六隻工作犬之一。
土耳其南部於今年2月6日發生7.8級

強震，特區政府火速派救援隊到達災
區搜救，Twix及Umi隨救援隊一同前
往災區。在救援現場，牠們會幫忙
在難以步行的災場尋找傷者，只
要一有發現，就會吠叫，示
意搜救隊員前往該處搜
索。

蜥蜴、守
宮和龜都是熱門

的爬蟲類寵物，有不
少市民飼養，但同樣亦

是棄養的 「重災區」 。香
港兩棲及爬蟲協會呼籲市民

養寵物前要三思，決定飼養便
應照顧牠們一生。飼養寵物是
一個終身承諾，你準備好了

嗎？

爆殼巴西龜獲救檢一命
現時香港兩棲及爬蟲協會飼養約

200隻動物，一半是檢獲的非法入口動
物，另一半是遭遺棄街頭或棄養。身手
敏捷、眼大大但沒有尾巴的睫角守宮
Blue，因為前主人的伴侶懷孕，被送到
兩爬協會。協會領養部幹事黃朗研覺得
十分可惜， 「牠們或只有十數年壽命，
生命已過了二分一或三分一，卻因為
這樣而要改變生活環境，對牠們是非
常不好的。」

巴西龜Tam姐曾流落高速公

路，被協會接收時，龜殼已爆裂和骨折，且
受蛆蟲感染，幸好經悉心照料，終重獲新
生。

寵物得來容易，照顧卻費心，部分人可
能對牠們一知半解。舉例巴西龜年幼時的體
積只相當於一個五元硬幣，但長大後，平均
體積大於人的臉部，有人因飼養空間不足而
棄養。

黃朗研說，做好準備成為負責任的主
人，才能給寵物一個溫暖的家，讓牠們再次
感受愛。

全面復常通關後，除了
市民外出旅遊，不少政界人
士亦 「北上」 交流。鄭晴就
注意到，立法會議員陳學鋒
亦一連幾日在湖北武漢考察
交流，同行的還有中西區各
界以及港島青年，一齊參加
「眼眸中的中國──漢港同心

武漢行」 國情教育活動。
陳學鋒昨日在社交網站分享

見聞，他說武漢社區治理頗有值
得香港參考的部分，例如大讚當地

的 「武漢市自助政務服務」 自助機，
一部機已可解決大部分居民的申請；

又強調當地投訴熱線收集市民投訴後，
下面部門不能夠 「推波」 ，一定要統籌處

理好。他亦注意到，當地有黨員群眾服務中
心，像銀行櫃枱般接收市民個案，又有類似
社區幹事的志願者制度，由居民擔任，做好
反映居民意見、落實政府政策的工作。

陳學鋒又話，明白香港同內地實際情況
有差異，制度不能夠照搬硬套，但希望市民
多提建議， 「大家又覺得有冇得諗呢？」

飼養寵物 終身承諾

武漢自助服務機 議員開眼界

▲科學館舉辦親親兩棲爬行動物生物多樣
性工作坊，小朋友可接觸藍舌石龍子。

發現傷者 即吠叫救人

◀李家超與消防
領犬員、Twix和
Umi，以及Umi的
姊姊Uma合照。

◀行政長官李家超昨天宴請消防 「明星
犬」 ，狗狗在草地上興奮玩樂。

▲Twix及Umi早前到土耳其地
震災區救援。

◀旅行社指
復活節報團
反應理想。
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話你知


