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香港西九龍

重慶西
8小時46分

670元起

北京西
8小時31分

1179.5元起

天津西
10小時39分

1188元起

上海虹橋
7小時56分

894元起

長沙南
3小時45分

529元起

潮汕
2小時26分

210元起

廣州東

東莞

東莞南

深圳北
福田
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慶盛

廣州南

新增路線

短途列車車站 香港西九龍
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4月1日零時起，全國鐵路啟用新的列車運行圖，廣深港高鐵
香港段的長途服務全面恢復，所有站點全面重開，接通香港與廣
東省以外的長途站點，並增加5個新站點，包括常平、惠州北、
河源東、贛州西及勝芳。至此，香港西九龍站通過高鐵與內地66
站點相連。廣鐵透露，新的列車運行圖大幅提升了往返深港、穗
港兩地的高鐵運能，其中廣州南站往返香港西九龍站的列車由每

天的28列增至38列，升幅35%。而深圳北站、福田站開行跨境高鐵列車數較之前大增
60列，促使香港與深圳、廣州更緊密地融入 「粵港澳大灣區一小時生活圈」 。

西九今起重啟跨省高鐵 增五新站
往返廣州南加至每日38列 1小時灣區生活圈回來了

大公報記者 方俊明廣州報道

責任編輯：王夕子 美術編輯：麥兆聰

灣區動力

作為京九線上的明珠， 「京九第一鎮」 常平曾港
商雲集。隨着近年打造東莞東部中心，常平的綜合公
園、口袋公園以及鄉村景點煥然一新，在這裏可以散
步、露營、曬太陽、拍照、看表演……遊玩項目多不
勝數，喜歡大自然的港人首站可以去旗嶺森林公園打
卡。

有着 「常平綠色肺部」 之稱的朗洲村旗嶺森林公
園，周圍層巒疊翠。沿着綠蔭葱葱的樹木一路向上，
鳥語花香，讓人心曠神怡。登頂大概需要一小時，在
頂峰不僅可以呼吸新鮮空氣，還可以俯瞰常平全景。
綠意盎然的公園裏還藏着一個520幸福斑馬線愛情主
題公園，這裏的設施幾乎都採用浪漫的粉紅色調，連
空氣都漫溢着甜蜜的氣息。 大公報記者黃寶儀

常平打卡點：
公 園：旗嶺森林公園、常平鐵路公園
古 村：橋梓村、盧屋村
特色美食：豉油鵝

10小時20分鐘

1175元起
勝芳

赴北京武漢潮汕桂林車票售罄
廣深港高鐵香港段從今日起全面恢復長途服

務。據內地最新安排，由香港西九龍站往來上海
虹橋的列車將採用新路線，途經惠州北、河源東
及贛州西站，行車時間將縮短至約8小時。另
外，每天有4班往來香港西九龍站至廣州東站的
列車將不停東莞站，改為停靠新增的常平站。由
天津西站至香港西九龍站的班次則將增停勝芳
站。

4月1日當日，由香港西九龍出發前往北
京、武漢、長沙、潮汕、桂林的車次所有坐席均
已售罄，前往廈門的4班列車中，僅剩1班有餘
票。

港鐵：料今日逾3萬乘客坐高鐵離港
港鐵表示，高鐵網絡覆蓋擴大至全國66個

站點，列車班次增加至164班，大致回復至疫情
前水平。高鐵自1月中及3月11日起先後重啟短

途及廣東省長途列車服務，逐步有序全面復通，
乘客量穩步上升。港鐵預計，4月1日全日將有逾
3萬名乘客乘搭高鐵離港，當天將於車站安排逾
百名人手，加強車站指示以協助乘客出行。

此外，為便利粵港澳大灣區旅客往返粵港，
記者從廣鐵集團獲悉，新的列車運行圖實施後，
廣鐵也將優化部分廣州、深圳開往香港西九龍動
車組列車的開行時間。其中， 「香港西九龍─廣
州東」 增開1列動車組列車，共開行列車13列。
而廣州南站往返香港西九龍站的列車由每天的28
列增加至38列，增幅達35%。

便利兩地商業洽談產業合作
同時，深圳北站至香港西九龍站間列車共開

行129列，其中始發終到49列、途經80列。福田
站至香港西九龍站間列車共開行58列，始發終到
30列、途經28列；深圳地區兩站開行跨境高鐵
列車數較之前增加60列。廣鐵表示，往返香港高
鐵運能進一步提升，將更好地滿足往來深港、穗

港兩地以及全國重點城市與香港之間的人員流動
和經貿需求。

隨着廣深港高鐵班次越織越密，讓粵港兩地
重新回到一小時乃至半小時 「灣區生活圈」 。
「往返深港、穗港高鐵運能大幅提升，對於粵港
跨境商務出行是大利好的消息。」 港青劉曉東告
訴記者，近期北上廣州經常搭乘高鐵，由於較多
在廣州珠江新城開展商務洽談，因此乘坐 「香港
西九龍─廣州東」 ，一個多小時就抵達廣州東
站，再轉乘十多分鐘的地鐵就到了珠江新城。

「4月1日起增開 『香港西九龍─廣州東』 動車組
列車，那就更加方便」 。他還稱，隨着內地業務
拓展，接下來將更多機會乘坐長途高鐵，譬如4
月中旬將到武漢參觀合作企業的項目，到時可從
香港搭高鐵直通武漢。

在廣東多地從事電子零件商貿的港人吳文熙
表示，香港高鐵新增開往東莞常平、惠州乃至粵
東北地區的河源等地，進一步加密了香港高鐵通
達地區，亦拓展了香港的發展腹地，讓粵港之間
的商業洽談與產業合作更加方便。

58分鐘

128元起
惠州北

1小時23分鐘

168元起

2小時34分鐘

339元起贛州西

福州
5小時18分

393元起

河源東

河源

廣東河源，是一個隨便在戶外散步，都能在公園裏、工地上
撿到恐龍蛋的地方。河源巨量的恐龍蛋化石、露天保存的恐龍腳
印化石和藏在河源恐龍博物館裏的恐龍骨骼化石， 「三位一體」
的珍貴恐龍化石資源，在全國乃至全世界都十分罕有。前往河
源，一次看夠兩萬顆恐龍蛋，與 「恐龍」 來一個親密接觸，如同
「重返侏羅紀」 。

到河源不僅僅可以了解恐龍，這裏也是嶺南文化發祥地之
一，南越王趙佗曾擔任龍川縣首任縣令，是嶺南開發最早的地
區。秦時越王井，漢代的磚瓦窰，唐代的正相塔，宋代的西門古
碼頭、蘇堤，南漢至元代的循州治所遺址，還有明清時期的城隍
廟、越王廟、學宮、考棚、古城牆、新塔、東河堤等，是適合港
人尋根訪古的好地方。 大公報記者黃寶儀

河源打卡點：
悠長古韻：蘇家圍、林寨古村
特色景點：河源恐龍博物館
青山綠水：萬綠湖、南越王山
特色美食：八刀湯、客家釀豆腐、娘酒醉河蝦、東江鹽焗雞

訪恐龍博物館
􀎠重返侏羅紀􀎡

◀河源恐龍博物館內
藏珍貴的化石資源。
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▲自廣深港高鐵香港段恢復運行後，旅客可經由香港西九龍站搭乘高鐵前往內地。4月1日起，廣深
港高鐵香港段長途服務全面恢復。 中新社

勝芳

「南有蘇杭 北有勝芳」 ，勝芳鎮隸
屬於河北省廊坊市霸州，面積約97平方千
米。相傳乾隆皇帝曾微服私訪，在勝芳留
下了 「勝水荷香 萬世流芳」 的批諭。如
今的勝芳古鎮還是國家AAA級旅遊景區，
勝芳古鎮始建於2500多年前的春秋末
期，該鎮的水域因位於白洋淀東部，故亦
稱東淀。

在勝芳古鎮中山大街上有一座勝芳博

物館，博物館西為民居大院，東臨勝芳河
通濟橋，古鎮風韻盡收其中，水陸相依的
民居村落、織席打魚的勞動場景、古老的
商業文化、勝芳花會的實物遺存，蘆花飄
香、魚香蟹肥的水鄉場景，堪稱再現了明
清時期冀中版的 「清明上河圖」 。2021
年11月，勝芳被文化和旅遊部命名為
2021-2023年度 「中國民間文化藝術之
鄉」 。 大公報記者張寶峰

勝芳打卡點：
歷史風韻：古鎮碼頭、文昌閣、民居大院
特色美食：勝芳蟹、藕粉松花蛋、吊爐燒餅
民間藝術：勝芳民間花會、鎮南音樂會

◀勝芳古鎮具
有水陸相依的
風韻。

贛州
「紅色故都、客家搖籃、江南宋城、陽明聖地」 ，

距今有2200多年歷史的贛州，被譽為 「宋城博物館」 ：
保存全國最為完整的宋代古城牆、江南第一石窟──通
天岩、已有800多年歷史的古浮橋，以及中國八景文化的
發祥地八境台……84個旅遊景點和230多處名勝古蹟齊
聚贛州。這裏還有許多新興景點，穿梭於贛州方特東方
欲曉主題公園，深度體驗紅色文化；流連於中華漢字文
化主題公園，追溯文化演變。

贛州尤以客家美食聞名，以新鮮草魚肉為原料製作
的魚餅，開湯之後，香、滑、爽、嫩、鮮；寧都三杯

雞，僅用一杯米酒、
一杯山茶油、一杯醬
油烹飪而成；酸棗糕
美似琥珀、酸甜可
口；月亮巴形狀像滿
月，薄而脆；酒糟魚
塊香辣開胃，鹹甜適
中，回味無窮。

大公報記者王逍

贛州打卡點：
宋城遺跡：通天岩風景區、八境公園
周邊名勝：馬祖岩森林公園、七鯉古鎮
特色美食：釀豆腐、贛州魚餅、三杯雞

▲贛州通天岩風景區是當地必去
景點。

惠州
夏日未至，溫度已日漸攀升，很多人體內的

戶外因子在蠢蠢欲動，只想擁抱大海來一場浪漫
旅程。如今乘坐高鐵直達惠州北，就可以來到廣
東 「海洋大市」 之一的惠州，這裏海岸線綿長達
281.4公里，其中，天賜白沙堤的巽寮灣是粵東
數百公里中海水最潔淨的海灣之一，以 「沙奇
白、水奇清、山奇特、石奇美」 著稱，被譽為
「綠色翡翠」 和 「東方夏威夷」 。

巽寮灣八個海灣、海綿隱隱約約分布着大小
數十個洲，除了陽光、海灘、衝浪、海上運動，
是惠州趕海撿海貨的理想之地。當潮水退去，遊
客就可以拿上水桶走向成片裸露的小塊岩石，尋
找 「蝦兵蟹將」 的身影。看夕陽下海的柔和寧
靜，呼吸帶着大海鹹鮮氣息的空氣，收穫一桶貝
殼和小海鮮，不亦樂乎。 大公報記者黃寶儀

惠州打卡點：
趕海勝地：巽寮灣、雙月灣、黑排角
山水資源：惠州西湖、羅浮山
特色美食：博羅酥糖、惠州梅菜、

龍門米餅、五指毛桃雞

昆明南
8小時40分

749元起

54分鐘

132元起
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訪京九線明珠
徜徉東莞綠肺

􀎠南蘇杭北勝芳􀎡民間文藝之都

擁抱􀎠綠色翡翠􀎡
訪􀎠東方夏威夷􀎡

前往􀎠陽明聖地􀎡
品飄香客家菜
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單位：人民幣

劇透新玩法
新增5站點


