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上班族的搖滾人生
見到快樂小羊樂隊

主唱劉一塵，是在中環
IFC一家餐廳。每個工作日的中午，餐廳
裏都坐滿了西裝革履的上班族。劉一塵
和他們一樣，身為律師的他，午餐時間
不是在認識新朋友，就是在聊業務中度
過，下午還要繼續開會、處理事務。而
他的另一個身份是樂隊主唱。 「快樂小
羊樂隊成立時間並不長，成員們分別從
事IT、金融、建築行業，能找到志同道
合的人組起這個樂隊，很不容易。」

劉一塵是在新冠疫情期間萌生想要
組樂隊，開始認真玩音樂的想法。 「疫
情之後，工作變得不那麼繁忙，我就希
望可以做一些自己熱愛的事情。疫情的
時候，我會帶着鼓手在尖沙咀或者中環
街邊唱歌。這對我來說是很獨特的體
驗，周圍有不少觀眾，大家一起唱周杰

倫、五月天的歌，我也會演唱自己的作
品。2022年年底，我們還辦了一場小型
演唱會，來了100多個人，能夠辦成演唱
會，也挺不容易。」

如今，樂隊大多是演唱劉一塵的作
品。從大學開始，他對於詞曲的創作有
着自己的想法。這幾年，重新拾起玩音
樂的愛好時，他還自己購買了編曲軟
件，自學一些編曲，讓自己的創作有更
多可能性。在每周六的樂隊排練日，他
承擔起成員的指導、主音結他手和主唱
等多個角色。

對於他而言，音樂是逃離既定人生
的一個 「出口」。 「音樂就是解藥，很
多時候，周圍的人都在做着所謂的這個
年紀該做的事情，但我還是很想要嘗試
新的東西。我想要去過有意思的人生，
而不是別人眼中 『好』的人生。」

自組樂隊
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中環的摩天大樓，是香港極具代表性的建築。工作日
的時段，這裏是香港的金融中心。節假日期間，這裏亦是

文化藝術蓬勃發展的園地，大館、中環街市、
街巷中星羅棋布的畫廊，承載
着濃厚的藝術氛圍。這一

次，記者行走在中環一
帶，探索藏在內裏的音
樂會。

大公報記者 顏 琨

比起流行音樂，不少人覺得欣賞古典
樂有門檻。在中環的一座大廈內，有一群
人希望用古典音樂會為白領們提供片刻休
憩。只需中午或下班的片刻，在大廈內欣
賞極高演奏水平的音樂會，是非常愜意的
事。每一次前往音樂會現場，都能看到西
裝革履的男士與衣着華麗的女士靜靜坐在
座位上，等待着聆聽古典樂。45分鐘的演
出結束，現場掌聲雷動，觀眾們毫不吝嗇
地給予音樂家們最好的讚美。

每年策劃12場音樂會
這個藏於摩天大樓內的音樂會名叫

「樂．心」，是由鋼琴家查海倫擔任音樂
總監，每年以不同的主題來策劃12場古典
音樂會，為香港古典音樂家提供演出的平
台，亦為現場觀眾提供免費接觸古典樂的
機會。作為備受關注的青年鋼琴家，查海
倫在北美、歐洲和中國內地多次舉辦獨奏
會，亦投身於青少年音樂教育。她希望通
過 「樂．心」音樂會，能夠給中環白領繁
忙工作中一個喘息的空間，吸引他們走入
古典樂的世界。

進入2023年， 「樂．心」音樂會以
「In Other Words」為策劃主題，探討
音樂作品與文學（小說、詩詞和劇本）之
間的關係。查海倫表示， 「不少音樂作品
以文學為基礎或精神寄託。有些表演嘉賓
會直截了當地用文學作品作為節目的內
容，有些則喜歡敘事性或放大抒情的篇
章。」

今年首場音樂會上，查海倫與世界口
琴冠軍李俊樂合作，演繹揭幕音樂會

「Revisit Wuthering Heights（重遊咆
哮山莊）」。在傳統古典樂中，口琴恐怕
難登大雅之堂。事實上，口琴音色多變，
時而高亢時而低沉，讓演奏顛覆想像。在
這場鋼琴與口琴的音樂角逐中，恰好與經
典名著《咆哮山莊》的故事相得益彰。

對於音樂家而言，將演繹古典音樂的
場景從音樂廳轉向商業大樓，是一個很大
的挑戰。查海倫表示， 「周圍的環境、觀
眾的反應，都和音樂廳內不同，他們要面
對流動的觀眾，能否用音樂抓住觀眾的耳
朵，這是音樂家們需要克服的難題。不少
音樂家或許並不習慣在有些嘈雜的環境中
演奏，但好的音樂家需要更多的演奏經
驗，我們的音樂會是一個很好的機會。」

演出平台＋培養觀眾
事實上，很多國際級音樂家和新生代

音樂家都曾在 「樂．心」音樂會中獻技。
李嘉齡、吳美樂、張緯晴、王亮等的表
演，獲得香港古典音樂界的關注。主辦方
冠君產業信託行政總裁侯迅認為，在寸土
尺金的香港，能夠舉辦古典樂的音樂會非
常難得。

自2015年策劃至今， 「樂．心」音樂
會已經舉辦了超過200場免費音樂會。這
不僅為年輕一代的古典樂演奏家們提供鍛
煉機會，也為古典音樂會培養一批新的觀
眾。 「當並不了解古典樂的觀眾來到我們
的大樓，聆聽一場古典音樂會後，或許就
會被古典音樂所吸引。以後他們可以去香
港大會堂等地方買古典音樂會的票，感受
古典樂的魅力。」侯迅說。

中環天橋上、中環街市門口，能看到
不少玩街頭音樂的人，無論結他彈唱還是
小型樂隊演出時，總會圍着一圈聽眾靜靜
欣賞。隨着社會的復常，音樂節成為中環
玩樂中的重要一環。露天的中環海濱活動
空 間 ， 音 樂 活 動 不 間 斷 。 先 是 以
Clockenflap香港音樂及藝術節打頭陣，
再是歌手林俊傑的JJ20世界巡迴演唱會香
港 站 的 場 地 ， 到 不 久 前 結 束 的
Creamfields Hong Kong，中環儼然成
為人們享受音樂的聚集地。
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▲音樂會後，主辦方舉行座談，讓音樂家
與觀眾分享。

圖片：主辦方提供 圖片：受訪者提供

▶日本鋼琴家有
島京受邀在音樂會
上表演。

▲ 「樂．心」 音樂會2023樂季的首場演出。

這個春日，香港迪士尼樂園度
假區推出 「Duffy與好友同萌遊」 ，
為粉絲帶來全新的Duffy Fans-tasy
體驗。甫進入樂園大門，就可以看
到在小鎮大街火車站前首個以花卉
砌成的Duffy頭像。再往前走，小鎮
廣場前的七位Duffy家族好友的巨型
塑像擺設十分吸睛，成為大家爭相
前往的熱門打卡位。

大公報記者 顏 琨

這一次Duffy Fans-tasy 的 「重頭
戲」 ，無論是全新的打卡點 「Duffy與好友
遊玩屋」 ，還是 「StellaLou夢想起舞吧」 ，
都可以讓粉絲們找尋童心，享受春日驚喜。

藉AR技術走進夢幻世界
進入 「Duffy與好友遊玩屋」 ，彷彿來

到了Duffy家族朋友們所生活的世界之中。
熱愛烹飪的CookieAnn的廚房放着精美廚

具；透過AR技術，還可以與Olu Mel一起在
海岸邊享受音樂，和Gelatoni一起參觀藝術
廊，或走入LinaBell的森林迷宮中數蝴蝶。

備受萌粉喜愛的StellaLou，即將登上夢
想成真的舞台。由香港迪士尼樂園和香港芭
蕾舞團首次攜手的全新 「StellaLou夢想起舞
吧」 表演，將於4月在迪士尼故事劇場
上演。專業的舞蹈員們會以優美的舞姿陪伴
StellaLou，一起跳出讓她夢想成真的舞步，

而Duffy、Gelatoni、LinaBell等一眾好友亦
會同台送上鼓勵。

此外，全新的Duffy與好友主題個人化
頭箍、全新37吋Duffy與好友巨型毛公仔等
精美禮品，選擇繁多。迪園亦推出全新
「Duffy與好友下午茶」 及主題特飲，大家
可以在藝術教室中學習繪製節日主題的
Duffy與好友，體驗被Duffy家族環繞的旅行
體驗。

玩轉迪園 偕Duffy與好友同萌遊

▲觀眾沉醉在古典音樂中。
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▲粉絲可參與導賞之旅，投入Duffy
Fans-tasy的春日世界。

▲ 「StellaLou夢想起舞吧」 將在故事劇場
上演。

▲小鎮廣場上，Duffy與好友的巨型塑像與
大家打招呼。

▲主題特飲有
不同口味選
擇。

「StellaLou夢想起舞吧」
日期

4月14日至16日（每日上演4至5場）
地點

迪士尼故事劇場

「Duffy與好友同萌遊」
日期

即日起至6月22日

小資料

􀎠樂．心􀎡音樂會（4月份）

日期
4月13日中午12時15分

演出嘉賓
單簧管演奏家彭詠賢與鋼琴家黃歷琛

地點
中環花園道三號冠君大廈5樓Eaton Club

2023年4月11日 星期二品味生活副 刊B6

摩
登
中
環


