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在香港的眾多離島中，塔門是

一個特別的存在。距離上一次到塔

門已經過去四年了，記者時常會想

念這裏一望無際的海岸線和廣闊的

草地。置身於懸崖峭壁的海邊，感

受強勁的海風，看海鳥低空飛翔，

聽浪花拍打着岩石，草地上的牛群

悠然自得，整個人身心全然放鬆，

彷彿與自然融為一體。

大公報記者 劉旅程（文、圖）
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每逢假日，塔門成
為不少市民郊遊、露營

及觀星的好去處。雖然塔門並非政府官方
營地，但不時見到遊人選擇在 「呂字疊
石」 附近的草地紮營。這個位置不是熱門
景點，較少路人經過，能看到大海，也能
觀星賞日出日落。

由於長期有露營人士紮營，加上歷經
多年踐踏及營帳覆蓋，近年塔門大草地不
少位置從綠草如茵變成一片泥地。這樣導

致原本生活在此的牛沒有足夠的草吃，轉
而吃被人棄置下來的膠袋和垃圾。一些牛
的身形四肢已經很瘦削但離奇之大。動物
專家認為是因為牠們吃了膠袋進肚裏沒法
排出所致。網上有很多自願群組自發性去
塔門撿垃圾，甚至有熱心市民從西貢買草
然後運草上山給塔門的牛吃。但這畢竟不
是一個治本的好方法，郊遊時自己垃圾自
己帶走，減少踐踏草地，愛護自然環境，
人人有責。

▲呂字疊石。

▼塔門的日落迷
人。 月石攝

▲島上居民在街上擺小攤檔賣海味乾貨。

為草地􀎠減壓􀎡少紮營踐踏

從馬料水碼頭乘船出
發，伴隨着輪船的轟鳴聲，看

兩岸白鷺從海面飛過。船程有點長，但沿
途風景宜人，時間倒是過得很快。到了塔門碼頭，

首先看到的便是停靠在岸邊的漁船，所謂靠山吃山，
靠海吃海，這裏的漁民靠捕魚為生。岸邊停靠着各式各

樣的漁船，三三兩兩，十分整齊。這裏的房子像是還停
留在七八十年代的樣子，碼頭邊的波波士多店旁邊有一個路

牌指示，若是不想環島徒步，上島後可往左邊天后廟、疊石方
向。如果是想要徒步，則向右轉，往榕樹村、漁民新村方向。

天后古廟內有乾坤
這條海傍街主要是島上居民的住宅，他們穿着打扮頗有漁

鄉風情，在街上擺一些小攤檔賣曬乾的海味以及涼茶，或售
賣自家製的乾果如蜜糖柑桔、香甜紫薯等。再往前走，當日
這條大路上的店舖多閉着門，只有一家餐廳在營業。

穿過海傍街，會經過有近400年歷史的塔門天后古廟。
台階之上是明末清初的天后寶樓牌坊，三間並列的古廟包
括了正中間的天后宮和左右兩面的關帝廟和水月宮。天后
宮不近海，卻能聽到海浪聲和清脆的鳥鳴聲，傳聞廟內
的神秘通道直通東岸的塔門洞。抬頭看到廟頂那些歲月不敗

精緻的手工陶瓷雕塑，令人驚嘆。在香港有400年歷史的廟
宇不到10間，塔門天后古廟是其中之一。

離開天后古廟，沿路往山上走，經過已荒廢的瓊林學校，便可看
到一片遼闊的草原。這裏可謂塔門最美的地方，人人駐足，打卡拍照，
吹着海風享受明媚陽光。這裏的大草地只有一座涼亭，不少人在此歇腳順
便果腹，偶爾有牛群經過，可能會迎上來搶食，這時候不要害怕也不要觸
摸和拍打牠們，也避免亂投餵食物，而是默默走開，牛群便會遠離。

義工淨山淨灘護牛
看到不少年輕人在附近拾撿垃圾，像是義工團體，上前打聽才知道

他們來此拾垃圾，是為了避免牛群因誤食遊人留下的垃圾而導致胃塞甚
至死亡。

繼續往前走，見到有人在放風
箏，前面是一段不算陡峭的登山小
徑。這條登山徑靜謐優美，沿路

攀登，可登上最高處的龍景亭。
若想要更深度遊覽，也可沿着龍景亭

下去，去到另一個打卡點──龍頸
筋。這是一塊形狀突出的大浪拍

岸而形成的巨型岩石，由於巨石
高聳，頗有氣勢。龍頸筋的位
置較危險，沿路陡峭，需要穿過
叢林，且全都是需要手腳並用的
石灘。

另一個景點「呂字疊石」也深受歡
迎，在一堆碎石群中，有兩個正方形大石是
天然堆疊起來。因似兩個「口」字疊起來，
故被命名為了「呂」字疊石。呂字疊石旁
有塔門洞，是一個不起眼的神秘洞穴，
這裏能聽到海浪滔滔聲。從遠處看疊
石的形態酷似佛塔，加上塔門洞像
是一道門迎向大海，古人曾稱
這個島做「佛塔門」，後來
慢慢簡稱為「塔門」 。
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漁民的海上守護神
塔門位於西貢以北的一

個島嶼，有 「香港小瑞士」
之稱。這裏不僅擁有遼闊海景，還有大草地，
名副其實的 「Grass Island」 。草原下方為海
水清澈的弓背灣，可近望高流灣及遠眺蚺蛇尖
的風景。

塔門島歷史悠久，明朝萬曆年間《粵大
記》書中描述的塔門島，是惠、潮與廣州府海
航路線上的補給站。塔門島居民以漁民為主，

客家人較多，古代利用小木船，海上捕魚是危
險工作，漁民相信天后（又稱媽祖）是守護
神，所以建了天后古廟，面朝大海，祝福漁民
平安回家。島上的天后廟，漁民常在天后誕的
時候前來上香祈求平安。

天后古廟創建於清康熙年間，雖然經過雍
正、乾隆、嘉慶、光緒等年間的多次修復，但
仍保留傳統的原汁原味，被評為香港的二級歷
史建築。

話你知

▲▲塔門擁有廣闊的海景和草地塔門擁有廣闊的海景和草地，，深受遊人歡迎深受遊人歡迎。。 月石攝

馬料水碼頭➡塔門
①船程：
約1.5小時

②船期：
星期一至五：
8：30／15：00（周末及節
假日加設12：30班次）

③前往馬料水碼頭：
從東鐵綫大學站B出口，步
行約10分鐘抵達

交通資訊

▲塔門的黃牛悠然自得。
月石攝
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▲島上的步道平坦易行。 月石攝

▲為減少牛群誤食遊人留下的垃圾，義
工團體專門到塔門拾垃圾清潔。

▲塔門保留着濃濃的漁鄉風情。 月石攝

愛護環境
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路線資訊

路程：2.5公里

需時：約1小時30分鐘

補給點：海傍街一帶士多及食肆

塔門碼頭 天后古廟 塔門草原

漁民新村
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黃石碼頭➡塔門
①船程：約35分鐘

②船期：星期一至五：
8：30-18：30
（約每2小時一班）
周末及節假日：
8：00-18：05
（約每小時一班）

③前往黃石碼頭：
從西貢巴士總站搭乘94號巴
士到達


