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過去一段時間，度過了一個難忘
的假期，可一路上也在思索，香港這
座濕氣頗重，暑氣亦重，人口稠密的
海濱城市，是如何吸引各地精英匯聚
的？搭乘飛機回到香港的晚上，我似
乎有了答案，除了眾所周知的稅收原
因之外，或許就是這座城市便利而周
到的生活。

飛機降落已經是晚上十點半。剛
下飛機，還沒入境，首先映入眼簾的
就是一個 「shower」 標誌。香港作
為世界聞名的航班中轉站，不論是對
轉機的旅客還是抵港的旅客而言，一
個免費舒服的熱水澡無疑是消除疲憊
的最佳手段之一，這個熱水澡是香港
給的第一個暖心小禮物。看似簡單的
設備，在旅行的其他機場卻難以尋
覓，如果僅是設備簡陋難以滿足要求
倒也無妨，看似土豪的中東某機場，
設置了淋浴間，卻根據坐席區分為三
六九等，普通旅客自然難覓沖涼去
處，甚至付費的休息室用戶也只能在
擁擠的房間中找到兩個沖涼位置。

沖完涼自然渾身舒爽，便準備入

境香港。香港的入境流程極為簡潔，
對於有香港身份證的居民而言，可謂
是 「秒速入關」 ，將身份證插入讀卡
器，即可直接入境，節省了不少時
間。

半小時時間，我已經沖完涼，入
了境，等待進入市區。

十一點三十分，一小時時間，我
已經從機場回到屋苑。看到巴士站附
近仍亮着燈的便利店招牌，買了一碗
出前一丁，這看似簡單的場景，在晚
上七點後街道空無一人的歐陸小城
鎮，簡直是奢望。

或許對於香港人而言， 「唔使
急，最緊要快」 ，已經深入他們生活
的一點一滴，速度與效率成為了日常
的一部分。

便利生活
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歲月流逝會帶來外貌的改變，
因此除各種不同程度的護膚方式
外，也勿忘好好保護我們的秀髮。
皆因一般的美是源於內而形於外，
頭髮的生長就是最佳的印證，一些
髮絲重塑的護髮技術，就是要讓受
損的髮絲由內重新回復順滑自然。

今年的夏日髮型，模式是愈來
愈多元化，從最潮的多款新髮型來
看，額前瀏海齊眉的長直髮和中分
的短髮，都較適合東方人的臉孔和
髮色。兩款極短的髮型，及一款淺
色長度至頸部、有不規則瀏海的髮
式，則比較適合歐美的女士們。由
此可領會到今夏的髮型趨勢，是多
樣化呈現不同的形式。

在各種髮型中，比較突出的是
在穿晚裝的場合，大部分女士都傾
向於短髮型，或將頭髮梳向後面來
配合優雅的服飾。而浪漫的荷葉邊
或喱士花邊的少女元素服裝，則較
多用長髮式來展現青春活力，這些
心意尤其在一類高訂時裝展中最為
明顯。

標準的流行髮型趨勢，是直髮
中間分界、長度至頸上位置，也是
今夏的創新髮式，有一種簡約美；
而不規則的前額瀏海短髮，也是另
一種新髮型，與長長的深色直髮有
很強烈的對比，這髮型適宜穿一些
較奔放設計的服裝。某程度上，髮
式需要配合個別場合和服裝，感覺
上很簡單的搭配，實際上才是一個
考驗，晚裝需要簡潔的髮式，另一
個因素是可能要突顯搭配的珠寶造
型。

總括來說，今年的夏日流行髮
型，可以給你無拘無束的選擇，長
髮短髮隨個人喜愛；不過夏日炎
炎，短髮新款夠清爽，要不就把長
髮梳向後，隨性又輕鬆。

多元化的夏日髮型

某國大量軍事機密在網上洩
露，這種國家層面的洩密事件很快
廣為人知，造成世界轟動，不過深
入調查後，洩密源頭並不難尋。

對於普通人的隱私被曝光，
卻是常因拿不準誰人在洩密的證
據，而只能是不了了之。像一位婦
人帶孩子去他國探望丈夫返來後，
靜靜辦理了離婚手續，說是分開太
久沒了感情，此後有消息在親朋圈
中流傳，說真相是妻子發現了丈夫
與其他女人有染。夫妻雙方皆不說

的離婚原因，是誰得知還外洩？
洩密者往往隱在暗處，以特

別方式曝光他人的一些隱私，除出
於 「八卦」 心理外，或者也有打抱
不平等目的，某家庭被公開的事情
便屬類似情況。三年疫情終結，男
人以為終可與分隔兩地的婚外情人
重逢，不料對方卻說： 「不要來找
我了，你這幾年沒多少生活費給
我，我決定離開你。」 男人難以接
受但還是說： 「你真要走我攔不
住，但我想孩子，怎樣可以探視

他？」 對方說： 「孩子不是你的
啊！」 男人大為驚愕，幾年父子情
竟是笑話？此事不知被誰曝出，傳
到了男人的妻子兒女耳中，引發的
家庭震蕩不知將怎樣收場了。

誰在洩密
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莫讓􀎠讀圖􀎡取代􀎠讀書􀎡
世界讀書日前夕，又陸續傳來幾

家文藝書店黯然退場的消息，着實令人
唏噓。儘管實體書店經營困難存在各種
原因，但購書看書者日益減少，無疑是
壓倒駱駝的最後一根稻草。

近些年，伴隨着科技的發展和網
絡的普及，我們已經大跨步進入了 「讀
圖時代」 ，視頻社交快速流行，而文字
閱讀則日漸式微。統計顯示，當前內地
短視頻用戶規模已超過十億，約佔網民
總量的百分之九十五，用戶人均單日觀
看視頻超過二點五小時，而將同樣時間
花在讀書上的人卻寥寥無幾。

不可否認，與文字相比，視頻圖

像傳遞信息更直觀形象，欣賞觀看更輕
鬆省力，更符合快節奏現代生活的消遣
需求。而文字的閱讀和消化，需要讀者
的感悟和思考，本身就是一項複雜的高
級的腦力勞動，是人類訓練和提高自身
思辨能力的最重要手段。

換言之，文字閱讀是一個理解、
想像、再創造的過程。我們需要從一段
文字中提取關鍵信息，再經過自己的領
悟和斟酌，在腦海中或轉化成場景、或
歸納成觀點、或塑造出形象。這也是為
什麼，一千個讀者心中會有一千個哈姆
雷特。文字傳播的魅力就在於此。

當然，也有人認為，短視頻中不

乏知識傳授類、書籍推薦類的內容，完
全可以成為青少年汲取精神食糧的一種
渠道。但實際上，一本動輒數十萬字的
經典名著，其思想性和文學性絕非短短
幾分鐘的視頻便能濃縮得了。更何況，
為了贏得流量獲取關注，此類短視頻往
往側重於觀點輸出而非內容介紹，注重
情緒渲染而非思考引導。對受眾而言，
一旦不加辨別地全盤接受博主的所謂
「剖析和解讀」 ，就等於完全讓渡出個
體思考權，將自主閱讀異化為拾人牙
慧、人云亦云。也因此， 「讀圖」 雖然
有其存在價值，但它不能也不應該替代
「讀書」 。

某種程度上，人們思想的高度，
視野的廣度，都取決於腳下書本的厚
度。閱讀也許不會帶來立竿見影的效
果，但它能潛移默化地賦予心靈以豐
富、精神以充盈，啟人以智，導人以
思。而那些雋永深邃的文字，也終將內
化為每個人的氣質和風骨。
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假設某天，豬豬們能自由選
擇生活，這地球上大概有兩處會
被 「擠破頭」 ，日本的鹿兒島和
韓國的濟州島。如果說鹿兒島的
黑豬還要跟和牛一爭高下，那濟
州島的黑豬，恐怕是一家獨大的
幸運，其他競爭對手全在海裏，
陸地上只有牠，悠然自得。

濟州島的黑豬地位多高？前
有專門供奉牠的神堂，後有只經
營黑豬的街道，毗鄰濟州最大購
物街和山地川，不得不感慨濟州
的黑豬，哪怕是成了盤中飧，依

舊如此快樂愜意。其實在這裏，豬從古至
今都享有極高地位，馬和牛只夠向牠 「鞠
躬問好」 。後來哪怕要被吃掉，也是好山
好水地放養，健康到沒一點人工痕跡。

單看外形，濟州黑豬也有獨特之處。
耳朵比普通肉豬小很多，並且向外伸展，
渾身帶着一股 「自由意志」 。也因為不催
肥不吃人工飼料，生長周期長，肉質相當
鮮嫩，脂肪含量比普通豬肉少，價格也高
上近一倍。本着物盡其用的原則，濟州人
把黑豬從頭到腳研究了個透，幾乎涵蓋各
種吃法，沒有一隻豬能從這裏帶走一個
「零部件」 。韓劇裏人們嚮往的 「韓牛」
只是在濟州以外的地方，到了這裏，黑豬
才是王道。

當然了，追求肉的本味，我認為永遠
都是烤的最好。想是自信滿滿的緣故，濟
州的黑豬，始終一副厚實真誠的樣子，見
不到一份薄切。師傅們拎上來一條，這個
厚度和分量，幾乎能閉上眼還原一隻小
豬。烤盤滋滋作響，冒着油花的豬肉積攢
起全身的彈性，就等着入口那一刻讓你眉
開眼笑。不油、不膩、剛剛好，烤到全熟
仍舊是充滿汁水的，滑嫩不柴，幾乎吃不
到纖維感，還有一股經久不散的香氣。清
晰的甘甜在口腔中熟練彌散，帶着蛋白質
的誘惑，這種程度的好吃，果然只有大自
然可以生成。

《海外星星數不清》是
陳瑞琳一本評論選的書名──
這一書名也可以看作是陳瑞琳
對人數眾多、燦若星辰的海外
華文作家的 「經典」 概括。陳
瑞琳對和她一樣身處北美的新
移民華文作家有着一份特殊的
感情，總是充滿激情地為他們
鼓與呼，因此白舒榮說她是
「北美新移民華文文學研究的
開拓者」 ，哈金則乾脆稱她為
北美華文文學的 「掌門人之
一」 。

《海外星星數不清》某
種意義上講就是陳瑞琳為海外
華文文學的現狀和未來進行的
文字 「呼喊」 。在書中她用詩
一般的語言，將海外 「新移民

文學」 描繪成 「職業各異，貧富不均，
執筆者對寫作一往情深，但卻很少有人
將生存的重擔壓給心愛的鉛字。這樣的
創作，不為名利，只為靈魂」 。在陳瑞
琳看來，海外新移民文學 「是當代文壇
最具時代特徵的一支新脈」 ，而這一
「新脈」 不但是中國當代文學的 「海外
衝擊波」 ，而且它自身也正在構建着海
外華文文學的 「第三次浪潮」 。

陳瑞琳眼裏 「數不清」 的海外華文
文學 「星星」 ，源於他們既可以 「正面
書寫異域生活的文化衝突」 ，又能 「站
在海外的新角度，進行獨特的中國書
寫」 。這種海外視野和跨界角度，在盧
新華、查建英、嚴歌苓、張翎、陳河、
施雨、呂紅、周勵、陳謙、凌嵐、宇
秀、哈金、黃宗之、葉周、少君、沙
石、江嵐、劉荒田、王性初、薛海翔、
秋塵等眾多海外作家筆下，都有着充分
的藝術展示──難怪陳瑞琳面對他們的
創作會歡呼 「風景這邊獨好」 。

海外華文作家在非中文語境下的創
作之路是寂寞的，幸虧有了陳瑞琳，他
們的星光才有了被發現的喜悅和歡呼的
回響。認識陳瑞琳很多年了，現在已想
不起來最早和她相識在什麼地方，只記
得在暨南大學的一個論壇上，聽她大聲
疾呼要重視對北美新移民華文作家的研
究，言辭懇切而又充滿激情，給我留下
了深刻的印象。這麼多年來，她的這個
「呼聲」 一直伴隨着數不清的 「海外星
星」 ，在文學的天空久久迴盪。

十八彎十八彎 關爾
逢周二見報

友情歲月
在鄭秀文令人羨慕的朋友圈，除

了與劉德華二十年的 「最佳熒幕情侶」
深入人心，她與影視作品中的另一位老
搭檔古天樂，台前幕後也非常合拍，展
現了另一種友誼。如果說鄭秀文與劉德
華主要在大銀幕上合作無間，那麼鄭秀
文與古天樂則在影、視、歌、廣告等方
面全方位合作，兩人私下友誼深厚，互
動密切，是那種剛下飛機也會飛奔去你
的演唱會、為你助唱的好友。

在第四十一屆香港電影金像獎的
頒獎禮上，當鄭秀文守得雲開、獲得出
道三十三年來首個金像獎 「最佳女主

角」 獎時，大家都替她開心，但現場卻
有兩人哭了，一是百感交集的鄭秀文，
一是與鄭秀文感同身受的古天樂。從直
播的電視畫面所見，當眼泛淚光的鄭秀
文發表獲獎感言時，鏡頭一轉，觀眾席
上眾人熱烈鼓掌，惟古天樂一人眼濕
濕，流下男兒淚。古天樂本人，也是在
出道二十五年的二○一八年，在第三十
七屆香港電影金像獎首奪 「最佳男主
角」 獎，他明白鄭秀文這些年來，漫長
的等待與堅守。

鄭秀文與古天樂曾在多部影視作
品中攜手，早在一九九九年，他們一起

拍攝TVB劇集《寵物情緣》，自此成為
好友。在二○○二年合作電影《百年
好合》，他們的 「熒幕情侶」 大獲好
評，其後二人再合作《戀上你的床》、
《高海拔之戀》等，他們在電影中的對
手戲很多，絲毫沒有違和感。最近一次
合作，是二○一五年的《衝上雲霄》電
影版。

在公開場合甚少唱歌的古天樂，
卻是鄭秀文演唱會的常客。二○一六年
鄭秀文紅館開演唱會，古天樂一下飛機
就趕了過去，在台上說了八分鐘話原本
想避開唱歌，但最終還是唱了半首《當

年情》。在二○一九年鄭秀文紅館演唱
會上，鄭秀文與擔任嘉賓的古仔手牽手
繞場一周，二人合唱一曲《默契》之
後，應鄭秀文的要求，古天樂罕有地開
金口，獨唱一首《男朋友》。

童眼觀世 梁戴
逢周二、四見報

《狂飆》與《他是誰》
內地電視劇有很多分類，例如都

市情感劇、年代情感劇、醫療行業劇
等，刑偵劇當然佔據不少篇章。今年
初，張譯演出的刑偵劇《狂飆》成為話
題之作，緊接着四月份又有另一齣《他
是誰》，張譯也是飾演刑警。兩齣劇本
來互無關連，觀眾若將它們連續觀看，
或可再增額外趣味。

張譯是一位性格演員，能夠演活
不同類型角色，在電影《懸崖之上》飾
演間諜便有深刻表現。張譯在《狂飆》
飾演安欣的年齡幅度甚大，從中年回顧

至初出道的年輕刑警，當年傻乎乎有點
不知天高地厚，及後持續與惡勢力周
旋，展現了刑警的毅力。張譯在《他是
誰》飾演衛國平卻是另一類型角色，多
年前偵查一宗連環姦殺案之時，其拍檔
被兇徒殺死，令衛國平一直耿耿於懷。
八年之後，衛國平一方面偵查另一宗醫
學院碎屍案，同時又發現當年姦殺案的
新線索，令他重投苦痛的回憶。

《狂》與《他》的故事時間性不
謀而合地連接着，前者從二○二一年回
顧至二十年前，內地開放，經濟開始發

達。奸角高啟強原本是賣魚檔小販，其
後轉身而成個體戶販賣 「小靈通」 ，即
是早期的流動電話，反映了市場經濟的
變遷。《他》故事開始時是一九八八
年，輾轉至到一九九六年，社會環境和
風氣開始變化，劇中的城市寧江原本有
一家電機廠，被壞蛋惡意收購藉此變賣
地皮加建房屋，不法之事由此而生。

《狂》是三十九集長劇，除了正
邪對立的故事主幹，劇情枝葉較豐富，
觸及執法部門如何 「打老虎」 ，打擊幕
後撐腰的貪官污吏。《他》是二十四集

中篇劇，主線較集中和明確，主要表現
上世紀九十年代科技仍未先進的情況
下，刑警如何憑着一點一滴的線索追查
兇手。追捕疑犯的過程當中，警察既沒
有智能手機互相連繫，也沒有監控錄像
提供資料。打擊罪惡，完全只靠警察的
頭腦和幹勁。
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紅塵記事 慕秋
逢周二見報

過眼錄 劉俊
逢周二見報

漂遊記 杜若
laser.li.hk@gmail.com

逢周二見報

請把你的意見包裝一下，
或許別人更能接受。

漫條思理 鄭辛遙
逢周二、四見報

文藝中年 輕羽
逢周一、二、三見報

食 色 判答
逢周二、三、四見報

衣 尚 蕙蕙
逢周二、四見報
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