
北上求診 港人讚便捷價廉服務佳
港大深圳醫院中醫科 就診取藥全程粵語溝通

隨着香港與內地 「雙
城」 生活重啟，到粵港澳大
灣區內地醫院就診的港人愈來
愈多，更有港人在社交平台分享

自己在深圳醫院的看診經歷，大讚專
業舒適且價格實惠。患者又表示，醫生會講粵語，

取藥處也有粵語專用窗口，非常貼心。
記者前日來到港大深圳醫院中醫科，見到了專程從北區

過關後搭地鐵到醫院的港人曾女士，她不到一個小時便完成了
中醫針灸，護士細心醫生盡心，自費診金較香港便宜逾七
成，曾女士說： 「就算路途遠，我也都願意到這裏看
病。」 港大深圳醫院數據顯示，截至4月23日，全
面恢復通關以來，香港HA（香港醫管局在粵
患者覆診計劃）患者看診3163人次，香港
長者醫療券看診3738人次。

大公報記者 郭若溪深圳報道（圖、文）

為便利居住在大灣區
的合資格香港市民可以順

利就醫，特區政府多次擴大便利港人在內地
就醫的計劃，推動跨境醫療合作。

醫管局下月推先導計劃
醫管局早前還公布，將於5月10日推出

「支援粵港澳大灣區醫院管理局病人先導計
劃」 ，方便港人到港大深圳醫院接受資助診
症服務。據港大深圳醫院心血管綜合內科顧
問醫生劉銘雅介紹，心內科長期都為香港患
者開設了HA（香港醫管局在粵患者覆診計
劃）門診，他們可到心內科進行慢性病或急
性疾病的就診，包括高血壓、冠心病、心衰
的病人，甚至有一些很嚴重的瓣膜病。自2
月以來，心內科接診香港患者近200名。

在醫院心內科住院病房，記者見到了92
歲高齡的港人李阿婆，今年通關後就從香港

搬到深圳長期居住。上周因為半夜突然胸
悶、頭暈和手腫，家人就帶她到醫院看急
診，當時血壓非常高，於是就收到了心內科
病房。經過快速診療，李阿婆的血壓順利得
到控制，手腫也部分消失了，目前病人恢復
得非常好，已經準備出院。

65歲的香港曾阿姨也是其中一位受益
患者，她平時喜歡和朋友一起進行健走運
動，自從出現胸悶、氣喘等症狀後，嚴重影
響了她的正常生活。經過心臟彩超檢查她被
確診主動脈瓣狹窄（重度）。近日，在心內
科姚啟恆教授團隊的幫助下，曾阿姨順利完
成了行經導管主動脈瓣置換術（TAVR），
術中的精準操作，瓣膜釋放定位及膨脹形態
良好，分析後決定不行煙囱支架，避免了冠
脈支架的植入。目前曾阿姨已經痊癒出院，
開心重回之前生活狀態。

大公報記者郭若溪（深圳）

居粵港人患者可看心血管病
擴大服務

▼病人可使用自
助服務機預約、
掛號、繳費等。

港大深圳醫院預約方式

▼▼港人陳先生在港港人陳先生在港
大深圳醫院針灸大深圳醫院針灸。。

▲中藥房醫師
細心配藥。

交通選擇

微信預約
深圳健康網預約
91160網站預約

*服務範圍

關注微信號 hkuszh
www.newhealth.com.cn
www.91160.com
普通門診初／覆診預
約；部分科室未開通網
絡預約服務，具體請以
系統的開放科室為準

門診醫技樓一樓至
四樓自助終端機
門診醫技樓一樓
至四樓收費處

*溫馨提示

周一至周日
7：30-19：30
周一至周日
8：00-17：30
現場預約不含產科門診
收費處；現場預約未必
能當天及時看診

患者初診後，如需覆診，醫生可根據患者
病情在系統中進行 「診間預約」 ，選擇覆
診日期

+86-86913333（周一至周日24小時）

預約電話：+86-86913388
（周一至周六8：00-18：00，
周日8：30-12：30）

國際醫療中心（IMC）
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掃一掃
有片睇

夏寶龍會見香港特區政府政務司司長陳國基一行
【大公報訊】記者龔學鳴報道：4月

28日上午，國務院港澳事務辦公室主任夏
寶龍在北京會見香港特別行政區政府政務
司司長陳國基一行。

據香港特區政府所發的新聞稿表示，
夏寶龍對特區政府依法施政予以充分肯定
和支持，勉勵和殷切期望香港特區政府繼
續貫徹良政善治，與社會各界共同推進
「一國兩制」 實踐行穩致遠。

陳國基表示，夏寶龍主任本月在香港
進行了為期六日的考察，充分彰顯中央對
香港各方面的關心和重視。陳國基強調，
香港特區政府定當全面準確、堅定不移貫
徹 「一國兩制」 方針，依法施政，發展經
濟，改善民生，在不同領域發揮香港背靠
祖國、聯通世界的得天獨厚優勢，保持香
港長期繁榮穩定，在國家強國建設、民族
復興的新征程上作出新的更大貢獻。

陳國基26日下午抵達北京展開訪問，
他昨日在北京會見傳媒總結訪問行程時表
示，3日行程非常充實並取得豐碩成果，
包括更好地推動香港融入國家發展大局、
更好提升京港合作，以及更好推進香港青
年認識國情。此行拜會九個中央部委和機
構，包括昨日拜訪的國家發展和改革委
員會，與發改委副主任李春臨會面，就
推動香港更好融入國家發展大局交流意
見。陳國基指出，政府會推進 「一帶一
路」 發展，適逢今年是 「一帶一路」 倡議
十周年，香港正籌備第八屆 「一帶一路」
高峰論壇。

總結北京之行成果豐碩
陳國基與文化和旅遊部副部長李群會

面時，亦提到香港已為五一假期做好部
署，各口岸會加強人手，協調運輸和服

務，加強在九龍城等較多入境團的地方巡
查，香港亦會與大灣區其他城市做好 「一
程多站」 的發展。

陳國基與人力資源和社會保障部部長
王曉萍會面，提到本港搶人才措施，截至
本月中已收到超過六萬份申請，其中3.3
萬份已獲批。陳國基非常有信心可以達到
每年輸入3.5萬名人才的目標。當中高端
人才通行證計劃，就收到2.4萬份申請，
已批出1.5萬份。

另外，陳國基表示，特區政府有決心
在保障本地工人優先就業之下，容許適
度、有規範地增加輸入勞工，以紓緩個別
行業或工種的人手短缺問題，譬如院舍業
界將會在六月推出輸入護理員計劃，名額
一共有7000個，而建造業和運輸業亦會
有增加勞動力供應的措施，相關政策局會
全力跟進。

▲4月28日上午，國務院港澳辦主任夏寶龍在北京會見香港特區政府政務司司長
陳國基。

責任編輯：呂俊明 秦漢威 美術編輯：徐家寶

􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜

電話諮詢

診間預約

現場預約

網絡預約

◀取藥窗口設有粵
語服務專窗。

地鐵直達 巴士

港大醫院總站途經巴士
•M391路，下車後直達急診科門
口，由門口扶梯可上行至門診處

•港大醫院站，下車後直行約50米
直達港大深圳醫院北門。

出租車直達 自駕指引

•醫院門診電梯下行至負一樓，從急診科門口出
來就能看到出租車停車處。選擇出租車方式前
往醫院的市民，可告訴司機到港大深圳醫院西
門（海園一路）下車。
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9號線深圳灣
公園站

地鐵1號線
僑城東站

•D1出口，出站步行約100米即
可到達門診部

•C1出口，出站後行走約500米
（步行10分鐘），經過一個十
字路口後直行到達醫院東門。

西門
（海園一路）

北門（白石路）

就診車輛主要出入
口，設有2道入口2道
出口，24小時開放。
開放時間24小時。

用家有Say

價錢實惠

不用排隊

重視中醫

醫生之言

港大深圳醫院2012年正式營
業，是深圳政府投資與香港大學合
辦，使用港式管理模式的公立醫
院。 「我選擇到這裏看病，是因為
相信港大深圳醫院的品牌，對醫院
有信心。」 27日上午，港人陳先生
來到醫院中醫科做針灸物理治療，
他是香港退役足球運動員，經常會
做物理治療來緩解運動受傷後的疼
痛。「香港的價格每一次都要千幾港
元，如果到深圳一次針灸也就100
多元人民幣，價格優惠很多，就算
做多幾次也不會有經濟壓力。」

掛號百元治療亦僅百多元
陳先生表示，在香港做物理治

療如果去看私家醫生，單是門診費
就已經200多港元，要是拿着介紹
信轉介給政府醫院，雖然便宜但會
排期很久，甚至要等一年後，這樣
時間拉長就會影響病情；如果拿着
介紹信去私家醫院做專科檢查，根
據病情每次收費要千餘元，支出較
大。而在港大深圳醫院，除第一次
會收100元人民幣的掛號費外，後
續的治療費也就100元多一點。

同樣做針灸治療的港人曾女士
亦表示，自己剛開始也驚訝藥費比
香港便宜很多。 「第一次看醫生需
要100元人民幣的掛號費，醫生在
看完身體狀況後會商量針灸療程的
次數，我選了五次，支付了600多
元治療費。平均每次也就百多元，
根據預約時間抵達後就可直接治
療，無需再交其他費用。」 曾女士
說，一個療程做完之後才需要再跟
醫生約，而香港是每一次看醫生都
要繳費，比較麻煩。

曾女士笑稱，她就是在網上看
到有人分享後才到港大深圳醫院做
針灸推拿，根據指引在微信註冊
後，就可以直接選擇掛號科室，預
約服務和付款，非常方便。她稱，
自己在預約好的時間到了醫院，可
以在導診台提前預約下一次的針灸
治療時間，完全不用擔心要排隊等
醫生，如果預約的時間有變化也可
以電話修改，而且因為醫院地方

大，候診病人並不密
集，設備新，醫護人員
多，令人感覺到舒適。

除了針灸治療，曾女士還前
往中醫部給醫生把脈，開了藥
方，拿到的是七日份的中藥顆粒沖
劑，每天兩盒，共14盒藥，藥費只
有幾十元。 「給我看診和做治療的
醫生會講粵語，取藥處也有粵語專
用窗口，非常貼心，做完兩次治
療後明顯覺得有紓緩了，後續應
該還會繼續堅持。」

曾女士感慨道，十幾年來內地
醫療水平進步得很快，醫療科技很
多都接近於國際水平，香港人的心
態思維也應該開始轉變，可以多一
點嘗試去內地醫院感受一下醫療系
統，不能受到外界的信息影響而誤
解內地的就醫環境。

求診年輕化可網上預約交費
港大深圳醫院中醫部高級醫生

冼耀東介紹，一直以來，中醫科都
服務很多使用香港長者醫療券的港
人，因此也很受香港長者歡迎。恢
復通關以來，求診患者的年齡明顯
年輕化，很多香港年輕人也有就診
的需求，中醫內科、針灸推拿等部
門港人患者的數量都在增加，尤其
是在周末會見到較多的港人。 「整
體來看，港人選擇中醫科調理實際
上是一個健康方面的需要，在疾病
診療上，消化系統、睡眠和頸肩腰
腿痛方面的問題會比較多。」

冼耀東表示，醫院網上掛號非
常方便，掃碼交費，中藥房拿藥的
等待時間短，這些可能都會吸引更
多的港人來就醫。 「我們是根據病
人的實際病情去用藥，杜絕了一些
非必要用藥的情況，常規開藥的療
程是一周，再根據用藥後身體的變
化去調整需求，這也是治療長期疾
病的一個比較客觀科學的選擇。但
是如果考慮到患者通關來往不便，
也會給予一周以上的藥量，但一般
不超過兩周，既能保證療效，也避
免藥物服用後患者的身體和藥物相
適應性下降的特殊情況出現。」

粵語專窗

針灸價廉針灸價廉

自助服務

細心配藥

焦點
新聞

冼 耀 東
醫生指出，
很多香港長
者都以醫療
券使用中醫
科的服務。

陳 先 生
認為，後續
治療費每次
都是100元多
一點，價錢
很實惠。

曾女士表
示，可以提
前預約下一
次的針灸治
療時間，不
用擔心要排
隊等醫生。
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▲▲港大深圳醫院港大深圳醫院


