
氣氛一流

文昌白切雞
安定粽

註：每日前100名買一隻雞送一個定安
粽子150g（送完即止）

90元/隻、160元/2隻
100元/5隻

蟹肉干貝XO醬、
鳳螺干貝XO醬
鴛鴦蛋卷
椰汁紫米露、
陳皮紅豆蓮子羹

150元/樽、
280元/任揀2樽

70元/2盒

30元/任揀2盒

佳仙涼糕275克

磁器口手工麻花150克
怪味胡豆150克
雜醬酸辣粉319克
火鍋底料280克

10元/個

10元/袋

10元/袋
15元/盒
20元/袋

手打牛肉丸250g
潮州特色鹵水鵝掌215g
潮州鳳凰單叢茶茶包125g

60元/包
70元/盒
30元/盒
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▲美食市集內有得
食有得玩，一家大
小享受一個愉快的
周末。

A2 要 聞 2023年5月7日 星期日大公報fb

市民開心做食神
希望經常舉辦

沙田接力美食市集 首日3.4萬人入場

責任編輯：呂俊明 美術編輯：鍾偉畧

市民有Say

大公報記者 易曉彤(文) 蔡文豪(圖)
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掃一掃 有片睇

沙田美食市集熱賣產品（部分）
街頭小食

源泰即食紅燒鮑魚

麻糬波波（抹茶/芝
麻味）

泰昌餅家皇牌蛋撻

紫薯手抓餅

東叔叔微笑雞蛋仔

炸鮮奶

手搖香檳葡萄蘇打

清甜冰粉

泰國香蕉餅

辣炒年糕

6元/隻

10元/袋

10元/個、
50元/6個

20元/份

30元/份

30元/份

35元/杯

40元/碗

40元/份

45元/份

梳乎厘班戟
抹茶紅豆/朱古力/木糠味
芒果拼芒果醬/奧利奧味
提拉米蘇味
清甜柑橘窩夫
手工糯米糍（髒髒朱
古力曲奇、小山園抹
茶紅豆、焙茶甘栗、
椰絲芋泥味）
千層拉絲龍鬚糖、
童年回憶叮叮糖、
傳統鹹香牛耳餅、
古法手工花生糖、
南乳花生

40元/份
45元/份
50元/份
50元/份

60元/
任選4件

60元/
任選4件

優惠價產品

攤位：
香港海南
社團總會

攤位：美味棧

攤位：
香港重慶總會

攤位：
香港潮屬
社團總會

大公報記者整理

無味滋 窮

製心精 作

有津津 味

入到甜 心

欲涎垂 滴

▲▲小朋友對香噴噴的梳小朋友對香噴噴的梳
乎厘班戟目不轉睛乎厘班戟目不轉睛。。

美舊懷 食

子親享 樂

一連兩日的美食市集
在沙田公園露天劇場對出
場地舉辦，有68個參展
商，以華夏及香港地道美
食為主題，場內不少攤檔
推出特色的懷舊及本地美
食，如燒賣、雞蛋仔、叮
叮糖、糯米糍、花生糖
等。昨日陽光普照，氣溫高達攝氏30
度，但無阻市民入場嘗美食的熱情，大
公報記者中午在現場所見，人頭湧湧，
不少攤位前都大排長龍，售賣10元10
個燒賣、6元一隻紅燒鮑魚等攤檔，都
吸引眾多市民排隊嘗鮮。

學生賣咖啡體驗創業
參展商何小姐有參與上周在灣仔會

展中心舉行的美食市集，她說售賣的野
味雞中翼、台灣黑毛豬大貢丸十分熱
銷，早上已經售罄。參展是響應政府活
動，很開心見到市民全部出來活動和消
費，大家一齊 「撐場」 。她說美食市集
氣氛很好，市民的消費力上升，又可以
做到宣傳效果，形容是 「機會返來
了」 ，對未來生意充滿希望。

有中學在美食市集內設檔位，售
賣咖啡和果茶，東華三院甲寅年總
理中學邱春燕校長說，希望讓學
生做企業運營的實踐計劃。同
學們研發不同口味的咖啡，包
括自創以綠茶、蝶豆花、咖啡
製作的地球拿鐵，25元一杯，
十分受歡迎，同學們整個上午
不停手製作。

售賣特色柑橘乳酪和窩夫
的檔主何小姐說，在市集的優惠
價較門市便宜近50元，參加美食市
集是想推廣品牌。她說經歷三年疫
情，同事們都想參與不同的美食活動，

與街坊一齊同樂。

室外舉辦氣氛更熱鬧
羅先生上周有去過灣

仔的美食市集，昨日再到
沙田的美食市集，覺得室
外氣氛更好，這次場內有
多款香港傳統美食，傳統

市集氛圍更佳。他開心地說： 「希望政
府舉辦多些美食市集，帶給社區更多正
面的信息」 。羅小姐一入場就排隊買了
幾隻6元的熟食鮑魚，大讚 「好好
味」 ，她說，美食市集非常方便市民，
又可以與眾同樂。

陳茂波表示，上星期在灣仔的美食
市集十分成功，所以沙田的市集有更多
商戶爭取進場，設立攤位，為市民提供
不同美食。香港今年首季經濟表現較上
季和去年同期佳，隨着香港恢復與內地
和國際便捷通關，加上政府在四月中派
發消費券，市民外出消費和更多旅客訪
港，都帶來更旺人氣、財氣，帶動零售
和餐飲表現。

優惠價產品

美食市集安排
今日

6月3日及4日（星期六、日）
時 間：上午10時至晚上8時
地 點：觀塘海濱VESSEL發現號
主 題：亞洲美食、美酒佳餚
入場安排：免費入場，毋須門票

資料來源：民政事務總署

時 間：上午10時至傍晚6時
地 點：沙田大會堂廣場和沙田公園
主 題：華夏美食、香港地道美食
入場安排：免費入場，毋須門票

打心開 卡

▶美食市集布置得
七彩繽紛，吸引小
朋友開心打卡。

◀沙田接力
舉辦美食市
集 ， 吸 引
3.4 萬人入
場，非常熱
鬧。

▶有中學
設檔位賣
咖啡和果
茶，讓同
學實習開
店。大公報記者易曉彤

羅先生：打算食
雞 蛋 仔 、 飲 果
茶，和幾個朋友
一齊，預計消費
一千元。雖然天
氣有點熱，但室
外氛圍更好。

羅小姐：中午未
食飯就過來美食
市集掃街，預計
消費幾百元。美
食市集既可以消
費，一家大細又
有娛樂節目。

黃小姐：今次不
用門票，趁周末
就帶小朋友湊熱
鬧。買了士多啤
梨冰糖葫蘆，覺
得有點貴，不過
最重要係開心。

又食又玩 買得開心

開心香港活動玩不停
（部分）

Harbour Chill海陸嘉年華
7月8日-8月6日

逢周六日晚上6-11時，以維港為舞台的
大型海陸嘉年華，來自全球不同地方的
表演團體，呈獻舞蹈、音樂、街頭表演
等精彩演出，亦會上演全新燈光匯演

科學園開心香港市集
8月4日-13日

包括香港創新製造格仔舖、匯聚眾多
香港製造的產品，包括科技產品、食
品和營養補充劑等

曼聯U16青年隊訪港
8月9及12日

賽馬會青少年足球精英匯，曼聯U16
青年隊到訪香港，與本港年輕足球精
英進行兩場友誼賽

資料來源：政府新聞處、香港旅遊發展局

海洋公園Chill All Night
6月3、10、17、24日

每晚讓最多5000名訪客免費入
場，活動包括多媒體光影匯

演、現場娛樂表演等
西九文化區體育嘉年華

6月18日
場內設有體育示範和體驗、遊戲攤
位、杭州亞運專區，免費入場

開心香港漁農嘉年華
6月22日-2024年1月7日

全港不同農墟舉行一系列嘉年華活動，
展銷本地優質漁農產品；2024年1月5
至7日於旺角花墟公園舉行 「本地漁
農美食嘉年華」

「開心香港」活動的第二場美食市集昨日在沙田市中心開鑼，市民開心，商戶一樣開心，首日約3.4萬人次入場。多個
美食攤檔大排長龍，有第二度參與美食市集的商戶表示，沙田的盛況超出預期，多款小食在上午已售罄。有一家大小入

場的市民大讚，市集在戶外舉行，免費入場，氣氛更佳。有市民說， 「希望以後舉辦多啲，帶來停不了的歡樂！」
財政司司長陳茂波表示，沙田市集人氣更旺，看見大家食得開心、暢敘愉快，這正是舉辦 「開心香港」 的初

衷，他相信在更正面積極的氣氛下，香港今年的經濟一定復甦得更快更強！


