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地盤工：中暑很普遍
地盤工早上八時開工，日做9.5小

時，踏入酷熱的夏天，戶外紮鐵、搭
棚等工種更是長期暴曬。本身是搭棚
工人的港九搭棚同敬工會理事長何炳
德從事建築業逾30年，曾多次中暑，
「中暑很普遍，大部分（工友）都試
過」 。何炳德說，每次中暑就整個人
感覺很暈，故現在工作時出現頭暈，
就會馬上返回地面，確保安全， 「吊
半空中是非常危險」 ，而他現時每日
工作前會準備防暑三寶，包括便攜式
風扇、清涼飲用水、電解質飲料。

何炳德說，香港八至十月份的天
氣特別熱，但近九成地盤無休息涼
亭，加上現時沒有明確法例規定戶外
工作者的休息時間，空曠的地盤如安
達臣道、將軍澳填海區一帶更是中暑
「熱門」 地點， 「差不多每天都有人
中暑，很誇張！」

何炳德認同政府制定《預防工作
時中暑指引》，但坦言由於指引並非
強制執行，僱主對指引的執行性全靠
「自覺」 。他說，以往甚至有僱主會
以解僱威脅，禁止員工休息， 「他
（僱主）會罵人，一次半次沒所謂，
但日日都話休息，他會叫你明天不用
上班。」

地盤工人避暑休息時間不足，何
炳德歸咎於 「工程趕工」 。他說，
「四日（建造）一層樓」 ，一直以來
香港建造高樓大廈並無設定合理施工
期，工人連合理休息時間都沒有，不
停趕工，建議政府關注地盤工人日常
休息時數是否合理。

香港建造業總工會理事長黃平接
受《大公報》訪問時表示，據他了
解，各公司對於員工休息時間有不同
做法及安排，但指引推出後，僱主及
僱員可有商討休息空間，他又建議政
府可多加巡查， 「僱主全面執行，員
工積極配合」 。

「最好就變成一個法例，執行更
容易。」 黃平擔憂，指引只屬建議性
質，僱主不跟隨指引亦無可厚非，長
遠建議以立法形式規限，確保工人有
足夠的休息時間。

分三級制由天文台發出
「工作暑熱警告」 以香港暑熱指

數為參考，分為黃色、紅色及黑色三
個級別，由天文台發出，在天文台應
用程式顯示，發出後會至少維持一小
時，之後每小時更新。新指引適用於
戶外工作或在無安裝空調系統的室內
地點，分別為不同工種制定每小時的
休息時間。

勞工處副處長馮浩賢指，工作環
境千變萬化，指引向業界提供重要參
考，但並非強制，如果有員工因為中
暑發生意外或有爭議，執法部門亦會
參考指引，可按職安健條例作出檢
控，勞工處會在2年後檢討指引。

馮浩賢又指，根據以往情況，估
計會較多出現黃色警告，達到紅色及
黑色警告級別的情況較少，建議僱主
與僱員協商，避免安排工人在炎熱時
間進行高危工作。勞工處會加強宣
傳，已設立專題網頁及24小時人工智
能專線，並會向高危行業的工會加強
宣傳。

勞工處下周一（15日）起
推行新的《預防工作時中暑指
引》，按暑熱指數發出 「工作
暑熱警告」 ，分為黃、紅、黑
三級，僱主需就不同警告級
別，安排工人休息時間或暫停

工作。在新指引下，當黑色工作暑熱警告生效時，
紮鐵、棚架等屬於極重勞動的僱員，需暫停工作。

有年資逾30年的搭棚工友形容，地盤工人中暑
「好普遍」 ，歡迎政府制定預防中暑指引，惟指引
並非強制性，工友能否休息只能看僱主 「良心」 。
工會建議政府以法例形式規管，更好確保工人有合
理的休息時間。

政府推工作暑熱警告 黑色籲停工
5．15生效 僅屬指引非強制 工會促立法規管

大公報記者 鍾佩欣
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蔡天鳳案提訊 現場檢外套有前家姑DNA
【大公報訊】

記者葉浩源報道：
28歲名媛蔡天鳳（Abby）被殺害及肢解
烹屍案，死者前夫鄺廣智一家四口被控
謀殺等罪名，連同涉嫌協助疑犯逃走的
兩名被告昨午在九龍城法院提堂，案件
押後至7月31日再提訊。案情指，經DNA
檢驗證實涉案私家車乘客座位的血跡，
以及案發龍尾村村屋單位所發現的兩個
人體下肢和煲，均屬於死者蔡天鳳。

另案發單位內檢
獲的一件外
套，發現有
前家姑李瑞
香的DNA。

鄺氏三
父子繼續還
押，李瑞香

亦申請保釋被拒，其餘兩人則獲准保
釋。控方又指出，目前仍有約30件物品
需檢驗DNA，包括鋸、電鋸、多把刀、
錘及廚房工具，需時檢驗，案件押後至7
月31日再提訊。

鄺氏一家還押 7月再訊
四名被告依次為死者前大伯鄺港傑

（31歲，司機）、前家翁鄺球（65歲，
退休）、前家姑李瑞香（63歲，女，退
休）及前夫鄺港智（28歲，無業），其
中三父子被控謀殺，無保釋申請繼續還
押。李瑞香涉嫌刪除涉案訊息及通話紀
錄，被控妨礙司法公正，申請保釋被
拒。

另兩案的兩名被告，林舜（41歲，
遊艇公司職員）和潘巧賢（29歲，女，
報稱無業）同樣涉嫌協助鄺港智潛逃，
兩人可繼續保釋，但加入不得接觸控方
證人的條件，包括新增的數名證人，即

死者母親及現任家翁和家姑。六人
昨日全部毋須答辯。

現場所見，六名被告在庭
上均表現平靜。鄺港傑大部分

時間眉頭深鎖，望向裁判官方向；鄺球
神情平靜，不時移動頭部四處張望；李
瑞香絕大部分時間均低下頭；鄺港智同
樣平靜，長時間輕微側身面向裁判官方
向，就記者所見，四人互相均無眼神接
觸。

案情有多項新進展，包括經DNA檢
驗證實涉案私家車乘客座位的血跡，以
及案發龍尾村村屋單位所發現的兩個人
體下肢和煲，均屬於死者蔡天鳳，而在
案發單位內檢獲的一件外套，發現有前
家姑李瑞香的DNA，並透露目前仍有約
30件物品需檢驗DNA，包括鋸、電鋸、
多把刀、錘及廚房工具，需時檢驗。控
方指已新增死者母親、現任家姑和家翁
為控方證人。還押的鄺氏一家四口可與
外界接觸，包括書信，但控方提出四名
被告不可聯絡新增的證人，裁判官最終
未就要求作出頒令。

案情指，鄺氏三父子同被控一項謀
殺罪，涉及2023年2月21日案發當日，
在大埔汀角路龍尾村某單位內謀殺女子
蔡天鳳；女被告李瑞香則被控一項作出
傾向並意圖妨礙司法公正的作為罪，控

罪指她於2023年2月23日意圖妨礙司法
公正而作出有妨礙司法公正傾向的作
為，銷毀對她進行刑事調查謀殺的資
料。

另兩名被告暫准保釋
另兩案兩名被告林舜和潘巧賢，則

被控於2023年2月24日在香港某處，當
鄺港智涉嫌犯可逮捕的罪行（謀殺），
而林舜在知悉或相信該人就該罪行或另
一可逮捕罪行有罪，並在無合法權力依

據或合理辯解的情況下，安排鄺港智乘
遊艇逃往澳門，意圖妨礙警方拘捕或檢
控鄺港智。據悉，潘巧賢的社交賬戶曾
上載與林舜的合照，她為一名美食網
紅，其社交賬戶有逾三萬粉絲。兩人准
以5萬元保釋，另需遵守多項保釋條件，
包括裁判官就新增的不可接觸謀殺案的
控方證人。兩人離開法院時保持沉默。

裁判官將案件押後至7月31日再提
訊，囚車約於昨午4時運載疑犯離開法
院。
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【大公報訊】按照《預防工作
時中暑指引》，紮鐵、棚架工人等
戶外露天工作的勞動者，在炎熱天
氣下制定合理休息時間。有建築業
商會代表對於整體指引方向表示支
持，會盡量為戶外工作工友安排合
理休息時間，但坦言 「若果一刀
切，多少度就停工，執行上都未必
那麼容易做到」 ，擔憂或會影響工
程進度。

「（工程進度）多少都一定會
有影響」 ，香港建造業分包商聯會
會長伍新華接受《大公報》訪問時
說，暫停工作並非只有10分鐘時
間，但整體影響有待指引全面執行
後，觀察對影響程度再進行檢討，
屆時再商討其他改善空間。

原則上不反對恐執行難
伍新華續指，現時夏季炎熱，

對於戶外工作者確實並不友善，當
全新指引未推出時，普遍工地範圍
內會為員工準備充足飲用水、吹風
及遮蔭設施，若天氣酷熱，會建議
員工每工作兩小時就小休一段時
間，以盡量減低工人中暑風險，
「休息下先再工作，太熱對生產都
沒有好處。」

對於有工人批評有僱主以解僱
威脅不讓員工休息，伍新華指不排
除有個別公司對員工過分苛刻，但
坦言員工一日工作時數長， 「給15
至20分鐘休息，飲水都不過分
吧？」 提供合理休息時間對工友及
工程進度都是一件好事。

香港建造商會會長林健榮則表
示，原則上不反對指引，但實踐上
難以執行， 「很難在數百個工人
中，將這批休息15分鐘、那批休息
40分鐘。若是間斷性地斷，不是全
部停、不能等同停工，但我們又要
承受，進度又做不到，又不計算工
期，我們是雙重損失。」 他又認為
安排下星期便生效，執行太倉卒，
會繼續與政府磋商。

「工作暑熱警告」 生效時的休息安排
工作暑熱警告

（香港暑熱指數）

黃色警告
（30至<32）

表示部分工作環境
的熱壓力頗高

紅色警告
（32至<34）

表示部分工作環境
的熱壓力甚高

黑色警告
（>=34）

表示部分工作環境
的熱壓力極高

輕勞動

-

每小時休息
15分鐘

每小時休息
30分鐘

中等勞動

每小時休息
15分鐘

每小時休息
30分鐘

每小時休息
45分鐘

重勞動

每小時休息
30分鐘

每小時休息
45分鐘

暫停工作

極重勞動

每小時休息
45分鐘

暫停工作

暫停工作

工作勞動量的分類及例子
輕勞動

中等勞動

重勞動
極重勞動

保安員、物業管理員、交通指揮員等
廚師、清潔工、噴灑除害劑或消毒劑的工人、園藝工人、回收
業工人、貨櫃操作員、貨運從業員、送貨工人、郵政和速遞人
員、機電業工人、髹漆工人、批盪工人、挖土機操作員等
搬運工人、釘板工人、混凝土工人、灌漿工人等
紮鐵工人、棚架工人、正接受體能訓練的僱員等

◀新的《預防工作時中暑指引》，將按暑熱指數發出
黃、紅、黑三級警告，僱主需就不同警告級別，安排
工人休息時間或暫停工作。

▲勞工處公布新的《預防工作時中暑指引》，將於下
周一起推行。 大公報記者鍾佩欣攝
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▲▲名媛蔡天鳳慘被殺害肢解及烹名媛蔡天鳳慘被殺害肢解及烹
屍一案屍一案，，震撼全港震撼全港。。 資料圖片資料圖片

▲女被告潘巧賢（左圖）及男被告林舜（右圖）涉協助鄺港智潛逃，昨獲准繼續保釋
候審，兩人離開法院時全程不發一言。 大公報突發組攝

中暑急救處理方法

➡眼睛開合自如；言語有條理。
•盡快為病患員工降溫
•將病患員工置於陰涼的地方或
有冷氣的地方

•鬆開或適量除去員工的衣服
•向其灑水，再用扇或風扇協助
•用濕有冷水的海綿／毛巾持續
抹身降溫

•給予清涼飲用水或電解質飲料

完全清醒狀況下 不完全清醒狀況下

註：若病患出現震顫，應立即停止並遮蓋員工保暖；

若患者不省人事，應將他置於復原卧式，檢查呼吸和脈搏及為他
降溫直至救護員到達；

若病患心跳停頓，應盡快施行心肺復甦法，並盡速送院。

資料來源：勞工處

➡眼睛被聲音刺激而張開或無
反應；言語紊亂或不能回答
自己名字、地點或時間；對
任何刺激全無反應。

•盡快為病患員工降溫
•同樣以上步驟為病患降溫，
但切勿給予飲料

新聞
熱話


