
故宮在策展介紹中稱，根據史料記載，
公元400年至630年間，中國古代求法高僧和

巡禮者法顯、宋雲和惠生、玄奘等先後造訪巴
基斯坦，留下了有關犍陀羅物質文化的記載，
成為巴基斯坦早期歷史研究的重要史料。

犍陀羅在中文文獻中有很多記載。漢文譯經
很多來自犍陀羅地區，留下了諸如貴霜君主迦膩色迦供養僧團、推動佛教發展的
紀錄。中國史籍中現存最早的有關犍陀羅的記載出現在西漢時期，《三輔黃圖》
（古代地理書籍）中記載，漢武帝曾把千塗國上貢的玉晶賞賜給董偃。這個 「千塗
國」 就是犍陀羅。此外，魏晉南北朝時期漢文史料中出現的 「罽賓」 ，如《漢書
．西域傳》所指的罽賓，也是指的犍陀羅地區。在魏晉南北朝時期，犍陀羅是佛
教的中心，這裏 「多出聖達，屢值明師，博貫群經，特深禪法」 ，而且保存着
數量眾多的佛陀聖物，還有最高的佛教建築雀離浮圖。在印度本土，佛教反
而衰落，所以造成很多西行巡禮僧人，在犍陀羅巡禮聖物和學習之後，並
不渡過印度河繼續前行，而是打道回府。

玄奘曾造訪
巴基斯坦

2500多年前，佛教
創立，法傳東西。在今天巴基斯

坦北部白沙瓦河谷到印度河東岸以及阿
富汗喀布爾河谷東部一帶的古代犍陀羅地

區，是曾經佛法興盛之地，東方敘事文學瑰寶
的佛本生故事在這裏應運而生，人類史上第一尊
佛像、第一部 「紙本」 佛經均誕生於此。 「譬若
香山：犍陀羅藝術展」 即日起至6月15日在故宮博
物院文華殿舉行，這是截至目前在中國境內舉
辦的最大規模的犍陀羅藝術展，展覽從古代
犍陀羅文明發展的角度，充分展示犍陀羅

文化的藝術魅力及其對中國和東亞
的影響。

犍陀羅藝術展亮相故宮
跨越千年 中巴文物相會􀎠譬若香山􀎡

大公報記者 張帥 北京報道
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在長達千年的歷史長河中，犍陀羅一直為不同的王
朝政權所掌控，文化面貌豐富多樣，地區間文化類型互
相混雜。犍陀羅地區的統治者由不同語言、不同族群和
不同文化背景的民族粉墨登場，由此奠定了犍陀羅地區
歷史文化發展與繁榮的基礎。

剛步入故宮文華殿，一件綠石小雕塑《河神像》就
格外引人注目。這件雕像描繪了一個斜倚的留有鬍子的
男性形象，眼睛向左望去，腿部向右伸展，左腿的膝蓋
處彎曲。像旁有一隻面向左側趴卧的動物，頭已殘，河
神的右手倚着動物的背部，手中似乎拿着豐饒角（裝滿
鮮花和果物的羊角），神像的五官結構呈現出濃濃的古
希臘風格。

波浪形的捲髮、挺直的鼻樑，身體勻稱，動感鮮
明，犍陀羅藝術受到古希臘─羅馬藝術的強烈影響。在
展覽第一單元，一個敞口的酒神金碗造型美觀，外層雕
有心型圖案，中層浮雕四頭翼獅與四蕨類葉片，兩者交
錯排布，中央頭像呈希臘貴族面相，眉骨隆起，雙眼圓
睜，鼻樑較高，上唇留髭，絡腮鬍子濃密，長髮垂肩。
一般認為這尊頭像表現的是狄俄尼索斯，他是古希臘神
話中的酒神，護佑希臘的農業與戲劇文化。

譬若香山：
犍陀羅藝術展

時間：即日起至6月15日

地點：故宮博物院文華殿

費用：憑故宮門票免費參觀

中國學者孫英剛、何平在
合著的《圖說犍陀羅文明》中
指出，釋迦牟尼於公元前5世
紀涅槃，早起佛陀的教義基
本上是口耳相傳，並沒有書
面的文本存在。而犍陀羅地
區是世界上最早出現和使用
文本佛經的地區。

兩位學者分析，佛經書寫
和犍陀羅語之間存在密切的關係，犍陀羅在貴霜帝國（1世紀晚
期至3世紀）時鼓勵佛教寫經和文本文學，使大量口耳相傳的佛
教經典書面化。這推動犍陀羅語成為佛教早期經典的重要書寫
語言，甚至可以說，佛經的原典語言是犍陀羅語，而不是梵
語。比如 「曇無德」 「菩薩」 「毗耶羅」 「沙門」 和 「浮

屠」 等早期漢文翻譯的佛教術語，都來自犍陀羅語。新
近發現的犍陀羅語佛教文本和銘文以及有關佛典起源

和語言傳承的研究，也都顯示早期中國佛教所接
受的佛教文本，原本主要是犍陀羅語。

展覽名稱中 「譬若香山」 一詞，來自鳩摩羅什譯
《彌勒大成經》，主要講彌勒在未來世成佛，成佛的地
方非常優美， 「譬若香山，流水美好，味甘除患」 。這
裏 「香山」 是一個理想國的象徵，傳說到處都瀰漫着香
味。在中國佛教史上，犍陀羅就是佛教世界的 「理想
國」 。有學者認為，其中的 「香山」 即指犍陀羅。

犍陀羅地處絲綢之路的交通要道，正好在亞歐大陸
心臟地帶，曾是文明的 「十字路口」 。在古代，來自古
希臘的神話、美學和哲學、來自西亞的瑣羅亞斯德教、
彌賽亞信仰以及來自南亞的印度教、佛教在犍陀羅傳
播，相互影響，使犍陀羅的雕刻、建築、繪畫融合了印
度、波斯、希臘三種元素而自成一體。

本次 「譬若香山：犍陀羅藝術展」 分為
「芳香國：多元文化下犍陀羅文明的誕
生」 「犍陀羅藝術的輝煌」 「犍陀羅藝
術的餘輝」 三個單元，選取了來自巴
基斯坦和故宮博物院的文物共203件
（套），其中巴方文物173件
（套），時代自公元前2世紀至公元
10世紀不等；來自故宮博物院的文
物30件（套），多從古代犍陀羅地
區通過高原絲綢之路上斯瓦特、克什
米爾等藝術中心進入西藏西部。

佛教興起後，數百年間無佛像之刻畫，凡
遇需刻佛本人形象之處，皆以腳印、寶座、菩提
樹、佛塔等象徵。公元1世紀後，隨大乘佛教的流
行，信徒崇拜佛像漸成風氣，遂有佛像的創作。學者
認為，犍陀羅藝術的主要貢獻即在於佛像的創造，人類

史上第一尊佛像就誕生於此。
從故宮展品可以看出，犍陀羅地區佛像的製作較多地吸收

了希臘式雕像、浮雕的風格，但是佛陀的肉髻、白毫、坐姿、手印
又都體現出印度佛教經典的影響。專家對此的說法是，犍陀羅的佛教造

像是在古希臘─羅馬藝術影響下創造出來的一種印度式佛陀形象。
展覽第二單元以大量考古出土的犍陀羅遺址石刻浮雕，展示犍陀羅藝術

極為輝煌、文化極為豐富的一面。在這裏，可以看到犍陀羅藝術家利用釋迦
太子（佛陀出家前）的貴族形象創造出不同的菩薩形象，還可以看到在大乘
佛教影響下，過去、現在和未來三個不同時段的佛陀形象，其中《燃
燈佛授記》浮雕作品雖保存並不完整，但儒童菩薩向婦女買
花和為燃燈佛布髮掩泥的關鍵資訊卻保留了下來。

值得一提的是，佛傳故事是犍陀羅藝術的經典題
材。展覽中，來自白沙瓦博物館的佛傳故事浮雕造像龕
從上到下刻畫了離開毗舍離城、佛陀涅槃、分舍利、起

塔供養四個場景，這樣嚴格按照時間順序表現
佛傳故事的作品較為少見。此外，犍陀羅
藝術中還有一些世俗題材的作品，斯
瓦特地區出土的情侶與毗訶羅
浮雕就描繪了印度式拱形僧
房下一對男女相互愛慕的情
景。這體現了犍陀羅雕

塑寫實的藝術風格。

犍陀羅藝術消亡之後，在印度河上游三地（斯瓦
特、克什米爾和吉爾吉特）仍保留了其藝術影響。第三
單元展覽從故宮博物院藏品中選出29件出自上述三地的
代表性的金銅造像，重點展示它們繼承犍陀羅藝術的風
氣並將之延續下來，通過印度河上游的高原絲綢之路，
傳入西藏西部，給中國佛教藝術的發展輸送營養的歷史
軌跡。

故宮提供的展覽介紹稱，10世紀下半葉以來，正值
西藏佛教復興，這些地方顯密佛教的興盛、高僧往來以
及藝術家的進入，使得大量的古代佛教藝術精品進入西
藏，保存於大小寺院中，成為藏傳佛教寺廟珍貴的財富
與藝術品，一直保存到今天，為藏傳佛教在青藏高原的
生根、成長並走向成熟提供了豐富的養分。

展廳正中，布置了一尊等人身高的《佛立像》，佛
陀赤足，身着通肩式袈裟，站立在簡單的方形底座上，
衣褶隨身體動作自然表現，線條刻畫流暢，神情莊嚴肅
穆又飽含悲憫，雙目大睜，似在凝視眾生，面部有白
毫，唇上並有濃密的一字鬍。這種造像風格，後來深刻
影響了中國雲岡石窟和敦煌莫高窟的佛教造像。

故宮博物院研究館員、藏傳佛教文物研究所所長羅
文華指出，犍陀羅藝術通過絲綢之路東傳，主要有兩條
路線：一是從西域經新疆、河西走廊傳入中國腹地，二
是通過斯瓦特、克什米爾、拉達克進入中國西藏阿里地
區， 「第二條路線較少有人關注，此次展覽的創新點即
在於此，希望讓更多人了解高原絲綢之路與犍陀羅藝術
的淵源。」 部分圖片：故宮提供
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􀎠菩薩􀎡出自
犍陀羅語
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◉◉◉ 首創具像佛像 ◉◉◉

◉◉◉ 通過絲綢之路東傳 ◉◉◉

▲觀眾在故宮文華殿參觀展覽。 大公報記者張帥攝

▲《河神像》。 ▶展出的《彌勒菩薩坐像》
浮雕，持水瓶是作為婆羅門
修行者的一大特徵。
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▲展覽的《舍衛城神變》浮雕，佛陀居中坐於芒果樹
下，全跏趺坐於一朵盛開的碩大蓮花上，兩側站立二
菩薩，背後左右亦站立二人。 大公報記者張帥攝

▶展廳正中一尊
等人身高的《佛
立像》。

大公報記者
張帥攝

◀《釋迦牟尼
佛》金銅造像。


