
近日，一種新的零售業態—— 「剩菜盲盒」 ，在內地年輕人中間悄然興起。雖然名字非常
「粗暴狠辣」 ，但事實上並非售賣真正的剩菜，而是將臨近保質期或者需要當日售出的食品，以
「盲盒包裝」 的形式，低價售出。在這種新業態中，一方面，消費者享受了低價，商家增加了銷
量，第三方平台則收穫了流量與利潤，可以說各得其所。但另一方面，更加難以預期的食品安全
狀況，更加複雜的糾紛形態，也讓很多人並不看好 「剩菜盲盒」 的商業前景。
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􀎠剩菜􀎡當􀎠盲盒􀎡惜食還是噱頭？

大公報記者 張寶峰

形式新鮮好玩 實質體現節約
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對身體不健康 對買家無保障
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食安藏隱患 監管要及時

繞個圈促銷純屬玩噱頭觀點 1

藝陪機構老師郭女士：

•看新聞就知道， 「剩菜盲盒」 售賣的大多數都是臨
近保質期的食品，或者當日生產當日食用的速食
品，這種做法本質上就是一種促銷，只不過借用了
盲盒的噱頭而已。

北京市民張大爺：

•放着新鮮出爐的蛋糕麵包不買，非要去買哪些快到
期的食品，這本身就是一種不正常的消費觀，也對
健康沒有好處。商家的這種做法，肯定是曇花一
現，不會長久。

網友 「長風會有時」：

•現一些商家不把注意力放
在食品安全、品質上，卻
在如何製造噱頭上機關算
盡。雖然眼下可能有一些
人會跟風追逐，這種無聊
的商業模式很快就會被市
場淘汰。

不尊重糧食難免再浪費觀點 2

企業員工杜先生：

•我也買過 「剩菜盲盒」 ，到手後發現並不是自己喜
歡吃的那種麵包，而且配料裏還有一些自己可能過
敏的成分。所以，最後都扔進了垃圾箱，反倒造成
了第二次浪費。

外企銷售人員任女士：

•每個人的口味都是非常固定的，因此大規模的 「食
物盲盒」 本身就帶有浪費的巨大風險，更何況 「剩
菜盲盒」 價格通常非常便宜，更助長了人們隨買隨
棄的概率。

網友 「真水無香」：

•我覺得 「剩菜盲盒」 這個充滿噱頭味道的名字，特
別是 「剩菜」 兩個字，就暴露出不尊重糧食、不注
重衞生的傾向。但是它居然能夠堂而皇之地成為一
種新潮的模式，令人費解。

缺法律約束風險易滋生觀點 3

企業法務頓小姐：

• 「剩菜盲盒」 背後的食品安全、糾紛解決、責任機
制等等問題都有待相關的法律進行確定，有一些不
排除存在法律空白。因此，消費者應該慎之又慎，
以免遭遇陷阱和尷尬。

公務員褚先生：

•凡事越是吸引人眼球，風險也越大。如果認為這是
節儉的行為，那更是可笑。需要節約的資源有很
多，節約資源的方法也不一而足，為什麼偏偏要在
快過期的食品上糾纏不清。

網友 「一條會說話的魚」：

•盲盒產品的糾紛是很奇特的，如果消費者維權，商
家往往以 「商品不確定」 為擋箭牌。 「剩菜盲盒」
像是鑽了法律空子，在 「圖便宜」 和 「求利益」 的
群體間達成了奇怪的平衡。

觀點 1 勤儉正能量該大力提倡

眾所周知，食品關
係到消費者的身體健

康，安全性排在第一位，而 「剩菜盲
盒」 屬於臨期食品，容易潛藏安全隱
患，不可不防。

北京民事律師李斌告訴大公報，事
實上，現有法律足以對 「食品類盲盒」
進行監管。問題的關鍵在於 「法理」 和
「情理」 在兩方面的平衡。一方面，是
「法理」 層面，精準區分安全衞生食品
的正常經營，與劣質過期食品的濫竽充
數。另一方面，是 「情理」 層面，法律
解決糾紛更要考慮到鼓勵勤儉節約與引
導理性消費之間的平衡。

事實上，2022年8月，國家市場監
管總局曾發布《盲盒經營活動規範指引

（試行）（徵求意見稿）》，擬對盲盒
銷售的內容、形式、銷售對象等方面作
出規定。該指引提出，食品不得以盲盒
形式銷售，並要求餐飲服務經營者在使
用盲盒商品開展促銷活動時不得誘導、
誤導消費者超量點餐。目前，該指引還
在徵求意見中，也許在未來能看到對於
食品盲盒規範上更明確的指引方向。

另有業內人士認為，總體規範雖然
有，但法律細則卻仍不明確。在更多的
情況下， 「剩菜盲盒」 類產品的消費，
仍然主要建立在商家與消費者雙向誠信
之上。因此，不建議對短保質期食品設
置盲盒形式，同時建議監管部門加大對
「剩菜盲盒」 的監管力度。

大公報記者張寶峰

企業白領嚴女士：

•我覺得年輕人鍾情於它的原因，主
要有兩點：一方面形式新鮮好玩，
一下子就擊中了我們的消費心理。
另一方面，這種形式本質上是勤儉
節約，這麼正能量的做法，誰又能
拒絕呢？

北京市民關先生：

•這種所謂的 「盲盒」 能夠在事實上
減少浪費、鼓勵節約，無論 「剩菜
盲盒」 「剩飯盲盒」 ，還是 「邊角
料盲盒」 ，都是一種類似於 「光盤
行動」 的正能量，應該大力提倡。

網友 「賽百力」：

•很多這種盲盒的商品包裝上都會印
上 「珍惜每一粒糧食」 一類字樣，
我覺得這種宣傳非常走心，也非常
高級，讓我感覺自己像是在做公益
一樣，產生了一種被認可的神奇感
覺。

觀點 2
平添趣味性
提升參與度

自媒體人柳女士：

•在 「實物」 商品之外，還有一種商品叫做 「心
理體驗」 。對於盲盒，人們喜歡拆，並且在那
種滿滿的不確定性中獲得心理的快感。這種滿足
感是傳統銷售模式完全無法提供的。

大學生路同學：

•我們常說 「年輕人消費的不是商品，而是概念。」
誰能推出新花樣，誰就能贏得消費者。所以 「剩菜
盲盒」 的走俏一點也不奇怪，它不過是準確地踩在
了互聯網經濟的點位上。

網友 「奇K大冒險」：

• 「剩菜盲盒」 把那些規規矩矩、整整齊齊擺在商場
貨架上的食品，變成了零零散散、隨隨便便的盲盒
遊戲。這種好玩又便宜的模式，讓消費者有很強的
參與感。

觀點 3 匹配供與需刺激消費力

個體工商戶武先生：

• 「剩菜盲盒」 就是把一種供給和一種需求，精準地
進行了匹配，於是就產生了這樣巨大的化學反應。
對於商界的朋友來說， 「剩菜盲盒」 無疑是一個成
功的範例。

老城大媽崔阿姨：

•我感覺食品的品質沒有問題，而且價格便宜，比如
平常要30多元的麵包，在盲盒中只要十幾元，這對
於我們這些習慣了精打細算的老年人而言，肯定具
有不可抗拒的吸引力。

網友 「深藍太平洋」：

• 「剩菜盲盒」 定位在那些零散的、難於在市面上集
中大規模銷售的食品，而且精準匹配了那些有少量
需求的客戶，因此迅速生長起來，可以說它開闢了
一條新的商業賽道。

法律見解
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【大公報訊】記者方俊明汕頭
報道：記者8日從廣東鐵投集團獲
悉，汕汕高鐵項目首開段汕尾至汕
頭南段日前進入鋪軌階段，標誌着
汕汕高鐵正式進入開通前的衝刺階
段。該高鐵線預計今年12月達
到全線開通條件，屆時將連通
廣汕高鐵直貫粵港澳大灣區，
廣州至汕頭時間將縮短至1.5小
時左右；未來還將銜接汕漳高
鐵等線路，直達長三角地區。

據了解，汕尾至汕頭南段
共需鋪設長鋼軌約295鋪軌公
里，預計今年7月中旬完成鋪
設。該項目通過既有杭深鐵路

開展長軌運輸，採用 「兩進兩出」
運軌方式，有效提升運軌效率和施
工作業水平。

汕汕高鐵是中國 「八縱八橫」
高速高鐵網中 「沿海通道」 的組成

部分，線路起自廣梅汕鐵路汕頭
站，途經汕頭、揭陽、汕尾3市至廣
汕高鐵汕尾站，正線全長超過162公
里，設計時速350公里，共設7座車
站，預計今年12月達到開通條件。

汕汕高鐵建成通車後，將
連通廣汕高鐵，廣州至汕頭時
間將縮短至1.5小時左右，並與
即將建設的汕漳高鐵連接，從
而在粵港澳大灣區、海峽西岸
經濟區、長三角地區之間構築
起新一條南北向大能力客運通
道，成為粵東地區加快融入粵
港澳大灣區的重要交通基礎設
施，助推沿線地區經濟發展。

汕汕高鐵鋪軌 年末全線通車
【大公報訊】據央視新聞報道：2023

年，中國載人航天工程任務連戰連捷。中
國工程院院士、中國載人航天工程總設計
師周建平近日受訪時透露，新一代具備可
重複使用技術的載人運載火箭和載人飛船
已在研製當中。

周建平介紹，新一代載人飛船還是採
用鈍頭體的形式，由三艙結構變成兩艙結
構，更安全更經濟，未來幾年內有望實現
返回艙的重複利用。新一代載人飛船空間
會更大，最多可以坐7人，還可以裝更多物
資，利於今後擴大載人航天活動規模、開
展國際合作以及開闢新的載人領域。

而就中國載人登月工程進展，周建平
稱，與載人登上空間站相比，載人登月難

度要大很多。現在空間站組合體的最大構
型將近一百噸，但要實現一次載人登月，
折合送到近地軌道的運載能力，大概要一
百三、四十噸。

「我們正在研究登月的火箭，分兩次
把載人飛船和登月的着陸器送到月球軌
道，在月球軌道上交會對接。航天員是乘
坐載人飛船出發，到了月球軌道和着陸器
對接以後，進入着陸器，然後着陸器落月
球，着陸器會帶一輛車，可以擴大人的活
動範圍，提高效率。然後完成任務以後，
着陸器的上升器再把人送到月球軌道，再
和載人飛船對接，航天員再回到載人飛
船，返回地球這麼一個過程。」 周建平
說。

「剩菜盲盒」 這個概念起源於丹麥。店家可以上線
當天快要過期的食物，通過盲盒的形式打折出售。消費
者可在App上預約下單，到店取貨。這種方式既可以幫助
商家處理當天賣不掉的食物，避免浪費，又可以使消費
者以折扣價買到食物，節省生活成本。

目前內地主流的「剩菜盲盒」普遍在第三方平台上
出售，這些第三方平台在整合了能夠提供剩菜盲
盒的餐飲店後，有效連接了消費者和門店，

顧客在線上預約，到線下門店自取，平
台從中賺取流量和佣金。

話你知

􀎠剩菜盲盒􀎡
源於丹麥

▲一些 「剩菜盲盒」
包裝上會標示食物保
質期。

▶一位烘焙店員工正在
打包 「剩菜盲盒」 。

▶ 「剩菜盲盒」 食物未必
盡如人意，如魚頭便非人
人喜愛。

中國新一代飛船 可載7人征空

▶不少網友在社交平台
分享自己購買 「剩菜盲
盒」 的體驗。
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