
近年主力在內地發展的陳法蓉，已有六年沒有在香
港的電視熒幕上出現，最近在無綫熱播的王晶劇集《一
舞傾城》，讓香港觀眾再次欣賞到她的演出。現年56歲
的陳法蓉單身多年，不少好友已經擁有自己的家庭，但
她樂得逍遙，從容靜待一位能令她心動的伴侶出現。

惠英紅倪大紅新片為上海電影節揭幕

投資全方位 體育 責任編輯：張佩芬 美術編輯：劉國光

保養之道

2023年6月10日 星期六演藝潮流副 刊B1

女
星
群
戲
相
處
融
洽

陳
法
蓉
已
有
六
七
年
沒
有
作
品
於
香
港
推

出
，
今
次
劇
集
《
一
舞
傾
城
》
開
播
，
她
坦
言
有

點
緊
張
，
幸
好
不
少
朋
友
都
表
示
不
錯
。

該
劇
以
上
世
紀
八
九
十
年
代
的
夜
總
會
為
背

景
，
有
很
多
女
演
員
演
出
，
但
角
色
都
很
立
體
，

大
家
亦
有
戲
可
演
。
她
說
：

﹁或
者
，
很
多
人
會

覺
得
一
班
女
仔
拍
劇
會
多
是
非

或
爭
戲
，
但
我
們
沒
有
，
拍
攝

過
程
融
洽
又
開
心
。
﹂

對
於
有
觀
眾
指
劇
集
內
容

過
火
，
有
不
少
激
情
戲
；
陳
法

蓉
說
：

﹁其
實
已
剪
了
很
多

（
戲
分
）
，
加
上
晚
上
九
時
半

播
出
是
家
長
指
引
時
段
，
並
非

合
家
歡
時
間
。
我
覺
得
每
一
個

人
都
可
以
有
自
己
的
看
法
，
或

給
予
意
見
。
﹂

􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜

▲

陳
法
蓉
（
右
）
與
蔡
少
芬
感

情
要
好
。

網
絡
圖
片

陳
法
蓉

陳
法
蓉
仍
然
期
待
愛
情

仍
然
期
待
愛
情

年齡：56歲

●1989年度香港
小姐競選冠軍

參演劇集（部
分）：
《人在邊緣》
《美麗傳說》
《小寶與康熙》
《一舞傾城》

心
境
開
朗
最
重
要

陳
法
蓉
保
養
得
宜
，
也
是
圈
中
的
﹁美
魔
女
﹂
。
原
來

她
在
飲
食
方
面
很
隨
意
，
而
且
喜
歡
吃
肉
，
幸
而
愛
吃
的
她

沒
有
減
肥
煩
惱
。

她
笑
說
：

﹁以
前
有
同
事
準
備
了
生
果
，
但
我
不
愛

吃
，
也
很
少
吃
菜
。
相
反
地
，
我
會
選
擇
食
炸
雞
髀
。
﹂

陳
法
蓉
表
示
，
或
是
因
為
本
身
要
求
高
，
壓
力
大
，
加

上
有
胃
酸
倒
流
，
才
不
容
易
肥
。
她
續
指
，
現
時
胃
酸
倒
流

情
況
已
經
有
所
改
善
，
但
要
定
時
飲
食
。
至
於
運
動
，
她
笑

言
很
少
做
，
但
會
經
常
敷
面
膜
。
她
覺
得
心
境
開
朗
最
重

要
，
亦
要
有
自
信
。

友
情
豐
足

事
業
順
遂

陳法蓉
小檔案

護航新劇
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▲陳法蓉對感情隨緣。
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紅毯儀式上，星光熠熠，包括奧斯卡 「影
后」 楊紫瓊、周潤發夫婦、謝霆鋒、吳京等。今
屆上影節金爵獎國際影片競賽單元包括主競賽、
亞洲新人、紀錄片、動畫片、短片五大類別，入
圍這五個單元的53部作品中，世界首映達36
部，國際首映12部，5部為亞洲首映。其中，中
國導演劉伽茵的《不虛此行》、李子俊的《第八
個嫌疑人》、陳仕忠的《尋她》入圍了主競賽單
元，青年演員易烊千璽擔任金爵獎亞洲新人單元
評委，他也是該獎項首位 「00後評委」 。

《我愛你！》聚焦老年群體
今年上影節的開幕電影《我愛你！》，由內

地演員倪大紅與香港演員惠英紅、梁家輝以及葉
童共同主演。這部作品最大的亮點和特色，是將
目光投向老年群體的現實生活與情感世界，這與
時下聚焦在年輕人的愛情電影，大有不同。

該片導演韓延表示， 「大概四五年前，我就

想過要拍老年題材，所以這幾年我一直在生活中
觀察或者搜集素材。」 而在改編創作時，韓延還
為故事注入了自己的觀察， 「我想探討，當人的
身體衰老了，是不是精神也會跟着老去，就再也
沒有機會去談愛情或感情了？」

談及演員的選擇，韓延直言，倪大紅和惠英
紅是自己在寫劇本階段，就確定的人選。 「我曾
在公園觀察過一個開碰碰車的老人，當時覺得這
樣的形象也許只有惠英紅能演出來；然後，大紅
哥跟我觀察到的北醫三院每天喝二鍋頭的老先
生，本身形象就很像。家輝哥也是，寫劇本時第
一時間就想到了他，後來我跟對方第一次見面是
網絡視頻聊天，中間想到兩個人離世的一場戲，
我當時想到的家輝哥的表演，跟他後來在拍攝時
真實呈現的表演，是完全一致的。」 唯有葉童，
韓延一開始並未想好選誰，梁家輝給他推薦葉童
後，他茅塞頓開， 「太合適了。」

韓延還表示，希望通過優秀老戲骨的表演，

呈現出生活中的愛與擔當。他笑言： 「拍完這部
電影之後，我對於衰老這件事就沒有那麼懼怕，
甚至有點釋懷了。」

「一帶一路」電影周5周年
另外，今年是共建 「一帶一路」 倡議提出10

周年，也是上影節發起成立 「一帶一路」 電影節
聯盟、創設 「一帶一路」 電影周5周年。記者了
解到， 「一帶一路」 電影節聯盟從5年前的首批
29個國家、31家電影機構，已發展到如今48個
國家、55家機構參與的規模，已有115部影片參
與了聯盟推動的交流巡展，國內國際展映近300
場次。其中如中國電影《我的姐姐》《柔情史》
等眾多優秀電影，都已經由巡展機制推送走向各
國電影節。

▲導演韓延（左起）與《我愛你！》演員倪大紅、惠英
紅、葉童及梁家輝出席紅毯儀式。

▲周潤發夫婦（右起）、楊紫瓊、陳凱歌在上影節聚首。

6月9日，第25屆上海國際電影節（下稱：上影節）拉開帷幕，並舉行紅毯儀
式。今年是上海國際電影節誕生30周年，共收到128個國家和地區近8800部作品
報名參賽、參展，香港電影元素今年尤為豐富，不僅特設 「光影浪潮——香港電
影新動力」 單元，還將舉辦 「美麗香港 人．情．事」 短片拍攝計劃等，今年的
上影節開幕大戲，由內地與香港資深演員聯合主演，為觀眾帶來不一樣的感動。

大公報記者 倪夢璟（文） 夏微（圖）

大公報記者 文霏霏（文） 蔡文豪（圖）

▲謝霆鋒（右二）偕《海關戰線》電影
團隊出席上影節揭幕式。

陳法蓉（Monica）最近忙於為劇集宣傳，她接受大公報專訪
時暢談未來發展計劃以及感情生活。Monica表示過去數年因為疫
情，一年只返港一兩次，現已回復正常，未來會頻密地穿梭內地與
香港；並透露剛簽了新的經理人公司，未來公司會為藝人發展個人
IP，自己會嘗試直播帶貨，希望能開拓事業上一條新的跑道。

有意做直播帶貨
她說： 「以前我做時裝買手，亦學過時裝設計，希望推介一

些自己喜歡的時裝。早前我參加內地競賽真人騷《奮鬥吧！主
播！》，跟15位女藝人比賽帶貨，最後我贏了。我覺得可以在這
方面發展一下，本身性格好奇心重，又愛看商品的說明書，經常會
向身邊朋友推介認為好的東西。」

在內地定居了兩三年，Monica坦言內地市場大，人才濟濟，
電視台、娛樂平台多，藝人面對群眾的機會亦多。不過，香港始終
是自己的家，好像今次劇集《一舞傾城》播出後，有些觀眾在街上
見到她，都叫她劇中的角色名字 「沙律媽」 ，感覺好親切。

談到在新劇中跟唐文龍有感情線，Monica笑言已十幾年沒有
拍拖，最初亦擔心自己不懂談情說愛。但原來就像駕車一樣，就算
很久沒有開車，當坐上駕駛位時就會懂得開車。問到是否過往的戀
情讓她留下陰影？她肯定地說： 「絕對沒有，以前的事過去了。我
深信以往跟我拍拖的人，都是真的愛過我。曾經相愛，不會講對方
壞話，我真心祝福他們，也相信他們會祝福我。但我不會跟以前的
男朋友做回朋友，開心過傷心過都好，已畫上句號，也不想提以前
發生過的事。」

Monica表示一直沒有抗拒拍拖，只是尚未遇到，並說： 「我
是一個好難追的人，未開始的時候，我會考量很多。當我投入了，
就是戀愛大過天的人。」

多陪老爸是福氣
她的好姊妹如蔡少芬、朱茵等都已有自己的家庭及小孩，她

們會為她着急嗎？Monica笑言沒有，現在自己隨傳隨到，好姊妹
十分開心。身邊的朋友給了她很多溫暖，很多時，她們有家庭聚會
都會叫自己一齊參與。Monica說： 「尤其蔡少芬，我在上海住了
兩三年，就住在對方隔鄰，只要我在家，每晚都會去蔡少芬家食
飯，有時幫忙教好友的小朋友做功課。我感激蔡少芬讓自己感受到
猶如家庭的溫暖，否則自己一個人在上海，也不知怎樣待下去。」

她亦慶幸自己單身，可以有更多時間照顧爸爸，只要老爸健
康，便是她的福氣。

至於感情事，Monica表示隨緣，事關越心急越會找錯人。她
說： 「過往有些追求者原來已婚，我知道後會立即冷淡下
來，不會跟人分享伴侶。」 問到有想過生BB嗎？她笑指
自己愛幻想，婚禮、生小朋友等也有想過：
「蔡少芬常叫我當其子的契媽，但我
有太多朋友生了孩子，總不能只
契一個。」

服裝：LYNEE


