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寵物狗有每天出門如廁、聞氣味社
交的需求。從前，多數主人出門時會選
擇寵物店寄養，由工作人員定時帶出門並
拍攝視頻發送給主人。 「我的工作性質是每個月總要出差
幾天，所以會找家附近的寵物店進行寄養。」 飼養一隻博
美的羅女士表示，自己會挑選離家近、比較熟悉的寵物
店，接送更方便。

上門代遛性價比高
最近，羅女士關注到網上有人發布代遛信

息，開始尋找適合的寵託師： 「因為狗狗在自己熟
悉的家中一定更舒服、更自在。」 記者了解到，多數

寵物店從業者只是完成任務式遛狗，及拍攝一段冷冰冰的
交差視頻，目的是告知今天已經出門過，從主人的角度來
說很難感受到寵物的狀態。另外，還有些小型犬、性格內
向的狗狗難以適應寵物店的狹小空間以及複雜的氣味。
「現在大家都將寵物視作孩子，不捨得牠們受苦。」 羅女

士說。寵託師的出現，讓主人們多了一項更優
選擇。記者在小紅書APP上看到，有人發布深圳

南山區代遛狗訂單：中小型犬30元（人民幣，下
同），大型犬45元，多一隻加5元，代餵、撿屎、陪伴

都可；工作日上午9：00前，晚上6：30後，遛狗時長至少1
小時；上門會穿一次性鞋套、戴一次性手套、口罩。 「比
寵物店便宜多了！我家周圍寵物店是這個價格的五倍！」
羅女士對比後認為，上門代遛更具性價比： 「考察後發
現，這些人基本有養寵經驗，也都很喜愛寵物，還能和狗
狗互動玩耍！」

選擇家庭寄養貓咪
育養布偶貓多年，因每年春節都要回老家，尹先生嘗

試過多種代養方式。 「放在朋友家、寄養在寵物寵物店、
請人上門餵食，包括最近很火的家庭寄養方式，我們都嘗
試過。」 尹先生指出，貓咪不同於狗狗，尤其是家養的寵
物，對待陌生人容易有牴觸情緒，如果到了陌生環境容易
產生應激反應。

相比之下，寄放在朋友家是最讓寵物主放心的方式。
空間自由，願意接受貓咪寄養的朋友大多也是喜歡寵物，
且已經有自養寵物的家庭。 「唯一要擔心的就是，自己的
貓咪會不會去到別人家，和別的貓咪打架、或者欠人
情。」 不過，尹先生說近期在各種APP上出現了家庭代養貓
咪的方式，有需求的家庭可以將貓咪寄養在陌生人家中，
僅需50元一天。 「同樣可以給寵物主拍照拍視頻，每天匯
報寵物情況，價格也比較合適，這或許也會稱為未來比較
流行的寄養方式之一。」

除了貓狗這一類常規動物，時下蜥蜴、蜘蛛、烏龜等
動物也開始成為人類新寵。但小寵的代養，較之萌寵就略
顯麻煩，對代養人要求較高。好在不少小寵在靜養的情況
下，可多日不食，保持水分充足即可。 「像是蜥蜴、蜘蛛
這一類，一周不餵食基本問題不大。烏龜在濾器正常，水
質乾淨的情況下，一段時間沒有餵食也比較安全。」 酷愛
飼養小寵的Eric說，如果實在不放心，亦可考慮將小寵放置
於辦公室等地方。 「也就是圖個安心，同事偶爾給拍個照
片，看看寵物情況。」

早上九點，阿喵到達客戶家中，為客戶的寵物狗
換上乾淨的水、加上狗糧、清潔狗窩，然後帶出門
遛。近期，代餵、代遛、代鏟屎的寵物 「代市場」 火
爆。不同於疫情時的上門餵養，滿足寵物的基本生存
需求之外，寵物主們更希望寵物獲得更高質量的陪

伴。於是，狗狗上門餵養、貓咪家庭寄養等新型代餵養形式不斷出
現，而像阿喵一樣從事這一職業的人，行業內將之稱為寵物託管師
（以下簡稱 「寵託師」 ）。大家眼中 「有閒、有錢、還能免費擼貓
貓狗狗」 的這一職業，讓不少年輕人投身其中。

大公報記者 胡永愛、李薇

萬物皆可代

內地寵託師搶手

責任編輯：王孫云鶴 美術編輯：莫家威

00後女孩阿
喵最近忙瘋了，

抖音私信希望她上門幫忙遛狗、餵
貓的人絡繹不絕。 「從2022年底
開始，訂單基本沒有斷過。」 阿喵
說： 「我有一條遛狗視頻超過千萬
次觀看，說明上門餵養的需求還是
很多的。」

打開阿喵的抖音賬號 「阿喵愛
擼貓」 ，裏面全是上門餵養寵物的
短視頻，上門遛狗已更新至23單，
上門餵貓則多至24單。僅僅57條
視頻，收穫了139萬點讚，單個視
頻最高點讚近30萬次。 「現在大家
都從抖音短視頻認識了我並聯繫下
單。」

在網友眼裏，以阿喵為代表的
寵託師更加有溫度、讓寵物更有安

全感。一則視頻中，阿喵詳細地將
遛狗全過程以視頻的形式記錄下
來：先叫聲名字打招呼，讓牠們聞
氣味相互認識，再摸頭握手熟悉起
來，接下來給根零食加深友誼，丟
個玩具增加運動量，就可以愉快地
放糧或者出門了……多數來找阿喵
的客戶正是因為視頻看中她極具
親和力的陪伴，和自己寵物成為
朋友一起玩鬧，提供高質量的陪
伴。

對於阿喵來說，上門餵養是雙
贏。 「我在家養了2隻貓咪、1隻狗
狗，本身就很喜歡寵物，代餵養可
以讓我擼到不同的貓貓狗狗，太幸
福了。另一方面，這些寵物主人看
我的視頻，也知道寵物很開心、很
安全，可以放心出遊。」

因抖音視頻發出後廣受關
注、訂單不斷增加，阿喵已成

為全職寵託師， 「從剛開始進入這一行到現在，
都是 『為愛發電』 ，因為喜歡寵物才開始接單，
定價也不高。」

在阿喵發布的代遛狗廣告單中，服務內容包
括遛狗30分鐘，遛完擦腳洗腳、餵食、添水、
清洗食盆，簡單處理拆家現場和家中屎尿，為主
人提供小視頻、照片或進行視頻通話。此外，阿
喵也會根據客戶的情況接受私人訂製服務，例如
帶寵物去寵物店洗澡、去寵物醫
院做術前檢查、陪大型犬玩3個
小時等等， 「這些額外需求是每
10分鐘增加5塊錢」 。

在今年春節當月，阿喵約接
了30多家上門餵養貓咪的服務，
最多的時候每天跑14家， 「很多
人以為我賺瘋了，其實並沒有，
總共收入大概5000多塊錢，春節
後那個月便直線下降到2000元左

右了。」 據她了解，能夠收入過萬的寵託師的確
寥寥無幾，更多人接單量不算大，也不夠穩定，
難以成為全職。

最近，阿喵開始招募團隊一起承接成都各個
區的訂單。 「我分配訂單給大家並不收取任何費
用，只是想找到可靠的同伴，一起經營好這份小
事業。」

今年春節期間，阿喵曾經接到一個上門餵養
訂單，當她打開客戶家門，發現桌上擺滿了小零
食與飲料，還有一張主人寫的小卡片：Hi，桌上

的零食飲料是給你準備的，接下
來的1個月，我家小朋友就交給
你啦，新年快樂！ 「看到的時候
很暖心，養寵人之間是會惺惺相
惜的。這些主人把他們的小朋友
交給我們，我們也要讓他們放
心。」

目前，寵託師的門檻並
不高，寵託師需要什麼專業

資質，沒有太高的要求。大多數寵物主人通
過社交平台和二手交易平台進行交易，雙方
並不掌握對方真實身份信息，存在較大隱
患：一方面易造成財產損失，因無法保證上
門餵養的人員是否存在竊取或損壞家中財
物、傷害或偷竊寵物的主觀惡意，所以可能
會導致買家的財產和寵物發生安全隱患；另
外可能存在寵物主自身安全隱患，部分寵主
因服務需要會事先把鑰匙直接提供給寵託
師，存在較大的人身安全風險。

同時，相關法律法規還不夠完善，只能
靠寵託師對自己進行約束和規範。此外，對
於寵託師來說，風險也一樣存在：上門餵養
期間，非寵託師原因寵物丟失責任怎麼判？
遇到不友好的寵物、被抓傷咬傷怎麼辦？雙
方沒有訂立合同，出現糾紛怎麼辦？ 「我曾

經就因為一隻大狗力氣太大，在遛狗過程中
摔倒過，幸好沒什麼大礙。」 阿喵說。

現在，已有平台開始進行上崗前的系統
培訓，服務過程通過平台直播，能讓主人可
以遠程觀看代餵養的情況，以此來保證寵物
及財產安全。可以預想，寵託師這個職業未
來可能會更專業化、更精細化，職業門檻會
拔高，行業發展得更加規範化。

大公報整理

上門照顧毛孩 年輕人樂在其中

寵託師
「簡歷」

個人簡介
有豐富養寵經
驗，家有田園

犬一隻

接單地點
✕✕小區附近

收費標準
小型犬
10元／次

中型犬
15元／次

其他事項
1. 會自帶手
套、鞋套

2.工作前後消
毒

3.簽協議，一
式兩份

4.及時反饋情
況

服務內容
遛狗30min

加微信諮詢
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全職寵託師 收入過萬不容易
為愛發電

有溫度􀎠代陪伴􀎡寵物也需安全感
滿足需求

上崗前系統培訓 規範行業發展
規避風險

餵食添水
合理、健康的
添加狗糧、貓
糧和飲用水

清理衞生
清理貓廁、按
需補充貓砂等

罐頭零食
按需餵食罐
頭、零食、營
養膏等

環境確認
觀察環境安
全，檢查家中
門窗

狀態確認
觀察寵物狀
態，記錄匯報
異常情況

增值服務
增值服務可
選，如眼部清
潔、梳毛等

寵物代養服務一覽

丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈
丈丈丈丈丈丈丈

丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈
丈丈丈丈丈丈丈

丈丈丈丈丈丈丈丈
丈丈丈丈丈丈丈丈
代餵代遛陪玩

32.8% 24.3%
33.5% 33.5% 25.2% 20.1% 18.3% 15.7%

2018

1780

2019

2212

2020

2953

2021

3942

2022

4936

2023

5928

2024

7013

2025

8114

預測 預測 預測 預測

2018-2025年中國寵物
經濟產業規模及預測

產業規模：億元（人民幣）
同比增長率

數據來源：艾媒諮詢

▲寵物託養師阿喵上門照顧客戶的寵物
狗，她負責寵物上門餵養、寵物接送、
代遛狗等服務。 受訪者供圖

▲成都一位 「寵託師」在客戶家裏準備去遛狗。
中新社

▶成都一社區寵物店
的員工為寵物洗澡。

中新社

◀寵託師阿喵與寵物狗互動。
受訪者供圖

▲某二手交易平台
上，不少人春節期間
兼職 「上門餵養」 。

網絡圖片

▲上海一寵物店店主在店內與寵物主人交
流。 新華社


