
龍舟競賽在多區舉行，大埔
區龍舟競賽在大埔海濱公園復

辦，賽道全長500米，有56隊隊伍報名參加，全
日共有18場賽事，競賽選手約1600人，包括有來
自大埔林村的隊伍，迎戰區外龍舟勁旅。

有來自大埔林村的參賽隊伍認為，大批街坊
前來打氣，擁有主場之利，激發參賽健兒的鬥
心，臨場發揮比練習時更好；另一參與競賽的隊
伍成員認為，已訓練約三個月，龍舟比賽講求團
結和團體精神，要做到均速才可贏出比賽，有信
心取得好成績。

昨日現場所見，海濱公園沿岸吸引不少市民
前來欣賞賽事。有首次到場的小童表示興奮，覺
得選手 「扒龍舟」 速度很快，同行家長認為節日
氣氛較以往熱烈。

參與大埔區龍舟競渡男女子混合賽初賽的謝
小姐表示，最難忘比賽期間多支隊伍入錯線，幸
好舵手經驗豐富，避開其他隊伍的衝撞，最終順
利到達終點。謝小姐參與的隊伍在初賽獲得第
四，她認為已達到目標，感到很滿意。

昨日全港多區均有龍舟比賽，赤柱正
灘、沙田城門河、香港仔避風塘、大埔海
濱公園……上演一場又一場激烈的賽事。
沙田城門河的龍舟競渡鬥得激烈，吸引大
批市民在兩岸觀賽；香港仔龍舟競渡大賽
時隔三年復辦，45支隊伍參賽，全日共安
排28場競賽，下午壓軸大賽有十支由漁民
組成的大型龍舟參賽；大埔區龍舟競賽吸
引大批市民觀賽，更有市民穿上傳統服
飾，大跳 「龍舟舞」 助興。

168隊爭勝沙灘人山人海
赤柱正灘昨日舉辦 「赤柱國際龍舟錦

標賽」 ，有超過168支來自香港及海外的隊
伍，超過5000名龍舟選手參加，全日的賽
事十分激烈。不少參賽隊伍均表示，對於
今年赤柱龍舟錦標賽復辦感到興奮。參
賽選手王小姐表示，雖然大家工作都十
分繁忙，但百忙中都抽出時間參與訓練
的精神難能可貴， 「比賽勝敗對我們來
說不是最重要的，最重要是大家開心和
團結。」

比賽吸引大批市民及遊客，沙灘上
人山人海，有人為心水隊伍加油打氣，
有人則為感受氣氛。有市民更帶同寵物
到場，與龍舟合照，亦有家長帶同子女
「浸龍舟水」 ，熱鬧非凡。赤柱廣場亦
舉行嘉年華，設不同遊戲攤位及打卡

位。
市民錢小姐帶同小朋友和友人專門從

北角前來赤柱觀賽。她說，香港端午節的
龍舟比賽氛圍比較濃厚， 「龍舟是從古至
今傳承下來的，需要大家齊心協力的體育
精神」 ，認為是非常具有傳承性的活動，
看龍舟賽更是端午節的 「儀式感」 。她對
於疫情期間停辦龍舟賽深感可惜，因此對
今次的龍舟賽事期待已久，早已提前做好
觀賽攻略， 「以後端午節有機會肯定會去
香港不同的地區觀看龍舟賽，感受不同的
賽事氛圍。」

「愛麗絲」奪最搶鏡服飾獎
今年赤柱國際龍舟錦標賽亦設有 「最

搶鏡服飾獎」 ，參賽隊伍需上台表演一分

鐘，香港會計師公會以童話 「愛麗絲夢遊
仙境」 中的紅心皇后、妙妙貓及啤牌士
兵等造型參賽奪冠。

扮演角色 「妙妙貓」 的王小姐
說，今次表演取名為 「紅桃皇后大勝
瘟疫大魔王」 ，寓意香港戰勝新冠疫
情，本港各項龍舟比賽得以復辦，亦
為隊伍打氣 「打贏勝仗，凱旋而
歸」 。她說，公會還將在本周六及
日的香港國際龍舟邀請賽再度亮
相，穿上該服裝扒龍舟。

本港龍舟賽事還將持續，旅遊
發展局將於周六、日（24、25日）
舉行2023香港國際龍舟邀請賽，
全球龍舟好手將會雲集香港，市民
可於尖沙咀東部海濱觀賞賽事。

昨日是新冠疫情後社會復常的首個端午節，全港多區復辦龍舟比賽，吸引大批市民到場觀
賞，全城洋溢熱鬧的節日氣氛。 「赤柱國際龍舟錦標賽」 備受矚目，逾5000名龍舟選手參加，
現場人山人海，氣氛熾熱。

有參賽近30年的隊伍形容，划龍舟訓練雖然辛苦，但齊心划槳的感覺令人振奮，比賽現場
的熱鬧氣氛更是令人感覺 「活起來了」 ，對疫後再次參與大型龍舟賽事深感高興。有家長帶同
小朋友到場觀賽，讓孩子認識傳統節日氣氛，很開心社會復常後再次感受到熱鬧的節日氣氛。

赤柱國際錦標賽 逾5000選手出戰

大公報記者 易曉彤、黃珏強

責任編輯：杜樂民 美術編輯：麥兆聰

龍舟競渡

龍舟鼓震天 活力重現

▲緊張的賽事過後，健兒潑水嬉戲，滿場歡慶。 大公報記者蔡文豪攝
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▲香港會計師公會參賽隊伍扮演動畫 「愛麗絲夢遊仙境」 中的紅心皇后、妙妙貓
及啤牌士兵等角色，贏得 「最搶鏡服飾獎」 。 大公報記者黃珏強攝

大埔海濱競賽 健兒好團結 西貢傷健攜手 傳遞共融精神

▲大埔舉行的龍舟賽事十分熱鬧，現場還有傳統
文化表演。

▲鄰舍輔導會共140名殘疾健兒及義工參與 「特能
共融中龍邀請賽」 。

律政司人員參賽 張國鈞到場打氣
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看龍舟有Say

特地來看龍舟比賽，是疫情
後第一次感受到熱鬧的節日

氣氛；和小朋友一起為喜歡的
隊伍打氣，雖然隊伍最後未能進
入決賽，但氛圍真的好熱鬧，下
次會再來。

第一次與家人來赤柱看龍舟，覺得好
刺激、好熱鬧，稍後可能會去游 「龍
舟水」 。疫情期間很多大型活動停
辦，現在社會終於復常，爸媽特意帶
我來感受一下傳統節日。
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氣氛熱烈
西貢昨日舉行端午龍舟競賽

嘉年華，其中一項賽事是 「特能
共融中龍邀請賽」 ，由殘疾健兒與義工組隊參
與，期望傳遞傷健共融的精神。

「特能龍舟」 計劃始於2008年。鄰舍輔導會
共140名殘疾健兒及義工，昨日上午到西貢碼頭海
旁參加 「特能共融中龍邀請賽」 ，期望透過活動
讓殘疾人士發揮所長，提升自信，也讓更多人認
識，殘疾人士的運動潛能。

患有自閉症及輕度智障鍾梓晴，成為特能健
兒已經十年，隊友還有消防處義工隊、懲教署愛
羣義工團的義工，鍾梓晴表示： 「有龍舟扒，我
就好開心。認識到好多義工一起玩。」

有義工表示，事隔三年，再次與殘疾健兒一
齊訓練和參賽感到興奮，殘疾健兒積極配合訓

練，每次都盡力練習，佩服他們的熱誠和堅持。
出席活動的發展局局長甯漢豪表示，龍舟競

賽是中國人引以為傲的體育和文化活動，連繫着
充滿愛國情懷的歷史典故，必須把其背後的精神
承傳下去。

克服殘障

浸大隊伍勤練習 贏得學界盃
一群 「文武雙全」 的學子昨日大

展身手。浸會大學龍舟隊獲得學界盃
冠軍，隊員表示 「全隊上下齊心」 是
奪冠的關鍵，更大讚今年賽事氣氛
好。

「今次我們目的是盡力而為，

做到最好」 ，郭同學表示，平日的勤奮
訓練亦是取勝原因。她說，大會提供的
木槳較校內練習用的碳纖維槳更重，撥
水效率稍低，龍舟亦相對 「重身」 ，阻
力更大，幸好龍舟隊曾在赤柱訓練，熟
悉現場環境，最終勝出。

觀賽後游龍舟水

律政司的龍舟隊「律政之
龍」亦有參與在赤柱正灘舉行的

賽事。律政司副司長張國鈞更是一早到場為同
事打氣。張國鈞在社交平台發文稱，平日在律
政中心工作時見到同事專業穩重的一面，昨日
同事換上運動服後，才見到大家朝氣活力的另

一面。他亦稱，知道律政司內卧虎藏
龍，不少同事都是運動健將，文武雙全。

張國鈞更在帖文中「二創」改編內地熱
門兒歌歌詞為龍舟隊隊員打氣鼓勵， 「在大
大的龍舟裏面划呀划呀划，划大大的水花給大
大的誇。」

感受節日好氣氛

花絮

中華廠商聯合會青年委員會龍
舟隊奪得男子乙組銅盃冠軍及混合
賽銀碟季軍。

隊員黃先生表示，比賽關鍵
在於團結， 「齊心齊槳比大力重
要」 。他說，參賽已十餘年，

每年都堅持訓練，為了這次比賽近期亦
常到赤柱訓練，打風落雨則留在室內練
習力量及姿勢。他表示，今年端午節能
復辦國際賽， 「氣氛非常好」 ，大家都
好開心能夠獲獎。

大公報記者易曉彤、黃珏強

廠商會健兒：齊心比大力重要

A4 要 聞 2023年6月23日 星期五大公報fb

夏
小
姐

王
小
朋
友


