
這是一座文化名城
聆聽文武狀元的民間故事，探尋絲路上的松蘿茶，

舞起大氣恢宏的右龍板凳龍，製作一面神秘又玄妙的萬
安羅盤……走進狀元古城，讓您觸摸歷史紋理，感受文
化傳承。

休寧縣始建於東漢建安十三年（公元208年），距
今已有1800多年的歷史。休寧縣是徽文化的主要發祥
地、徽商的重要發源地，有跨越千年的歷史文脈，自古
文風昌盛、崇文重教。從宋嘉定十年（1217年）到清光
緒六年（1880年），休寧本籍與寄籍的文武狀元佔去19
席，數量位居全國各縣之首，創造了中國古代科舉的奇
跡，被譽為「中國狀元縣」，形成了獨樹一幟的中國狀
元文化。

為了讓狀元文化在新時代煥發新的風采，休寧縣深
度挖掘狀元文化的內涵，探索實施「文化+」，創新開
發「中國狀元縣」城市LOGO、狀元吉祥物「文小休」
「武小寧」、狀元茶、狀元宴、狀元文創產品等狀元品
牌，推出中國狀元博物館、狀元閣、狀元廣場、瑯斯狀
元村等狀元文化地標，打造狀元文化研學等精品旅遊路
線，舉辦狀元文化大會、狀元茶文化大會等節慶活動，
以「狀元」之名，鑄城市之魂。

這是一處養生福地
「天下無雙勝景，江南第一名山」，這是乾隆皇帝

對齊雲山的最高褒獎。齊雲山位於休寧城西15公里處，
海拔585米，方圓110平方公里，因最高峰齊雲巖得名，
以幽深奇險著稱，境內有三十六奇峰，七十二怪崖、二
十四澗及許多洞泉飛瀑，間以幽洞、曲澗、碧池、青泉
匯成勝境，是中國道教四大名山之一。

神奇秀美的丹霞地貌、玲琅滿目的摩崖石刻、雲霧
繚繞的月華天街、煙火鼎盛的亭台宮觀、煙波蕩漾的橫
江……齊雲山的山光水色和雅致文化引得古往今來的文
人墨客、賢達雅士紛至沓來。明代旅行家徐霞客兩次到
訪，江南四大才子唐伯虎留有碑銘，朱升、海瑞、戚繼
光來此一睹神山秀水。

來齊雲山做逍遙客！如今，齊雲山已經完成了從單
一景區到旅遊目的地景區的蛻變。齊雲山景區推出「復
古游齊雲」情景體驗玩法，精心設計「拜入仙門」「夢
想成真」「霞客探道」等古風情景體驗劇場，為遊客獻
上一份傳統文化大餐。齊雲腳下齊雲小鎮以齊雲山道家
養生文化為精髓，探索「非遺+旅遊」新模式，打造安
徽省首個以養生、養心、養老為主題度假養生產品的文
化旅遊區。

這是一幅山水畫卷
「源頭活水出新安,百轉千回下錢塘。」美麗的新安

江發源於六股尖，在休寧的峽谷、丘陵中穿行，蜿蜒東
去，滋養着兩岸生靈，塗抹着醉人青綠，造就了絕佳的
生態環境，孕育出秀美的田園山水，精緻的徽州村落。

來「雲端上的古村落」木梨谼，迎着晨曦觀雲海，
探尋高山古村落的如夢似幻；來「夢鄉村」祖源，住一
晚白牆黛瓦的徽派民居，看千年紅豆杉，聽鳥鳴嚶嚶，

感受歲月靜好；來「江南最後的墨脫」白際，重走徽開
古道，體驗「徽州天路」的蜿蜒曲折；來「進士故里」
黃村，沿着青石巷道，穿過明朝「進士第」、清代「中
憲第」等古建築，看飛簷翹角，雕樑畫棟，感受歷史文
脈、古徽風貌；棲居田居藝術公社、魔宿廂居、苦櫧樹
故事等特色民宿，享受徽州的淳樸自然。

來休寧，美食當然不可或缺。泡一壺產自松蘿山的
「炒青始祖」松蘿茶，或是品嚐連續25年獲得歐盟有機
認證的新安源有機茶，遠離生活的瑣碎，避開塵世的喧
囂。嘗一嘗休寧地道美食蘭花火腿、五城茶干、五城米
酒、榆村粉絲、璜尖筍乾、藍田毛豆腐、苞蘆松、泉水
魚、山芋干……開啟一段有滋有味的旅程。

山清水秀，一生休寧。誠邀大家走進休寧，感受狀
元文化、品嚐徽州美食、欣賞四季美景，休寧等您來！

（特刊）

來休 山 清 水 秀 一 生 休 寧

▼臭鱖魚。 ▼▼毛豆腐毛豆腐。。

▲▲泉水魚泉水魚。。 ▲▲五城茶乾五城茶乾。。

開啟一場高品質休閒康養之旅寧
文化徽州，魅力休寧。在長三角的

西南部，安徽省的最南端，皖浙贛三省

的交界處，新安江、富春江和錢塘江

「三江源頭」，這裏便是安徽省黃山市

休寧縣。近年來，休寧縣進一步打響狀

元文化品牌，加快建設高品質休閒康養

勝地，一幅令人心馳神往的「新安山居

圖」，正在這片皖南秘境徐徐展開。

文：休寧縣委宣傳部

谷慶江、姚靖雯

▲狀元博物館。 休寧縣文化旅遊體育局供圖

▲▲齊雲山風景齊雲山風景。。 潘成潘成 攝攝

▲▲千年黃村千年黃村。。

休寧縣文化旅遊局供圖

B7
特刊 2023年8月4日 星期五


