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A1 要 聞

本港人口於2019年曾經達到752萬高
峰，之後持續下跌，跌勢在去年底終止。
政府統計處昨日發表《香港人口推算
2022-2046》報告，今年中的臨時人口數
字回升，達到749.8萬人，按年增加了15.2
萬人，升幅2.1%。

人口止跌回升，主要由於期間錄得
17.4萬人淨移入，包括3.1萬名單程證人士
及14.3萬名其他香港居民的淨移入；人口
自然減少2.2萬人，即期內死亡人數多於出
生人數，一年間有約3.3萬人出生，與去年
同期相若。

報告提到，隨着疫情緩和及防控措施
陸續放寬，香港與內地及世界各地逐步恢
復正常往來，促使不少在疫情期間留在外
地的香港居民返回香港，同時亦有一些內
地及海外人士透過各項計劃移入香港，令
香港的人口在2023年有所回升。

推算2046年 1000女對865男
統計處預料，2046年居港人口達819

萬，多項招攬人才和輸入勞工計劃，將成
為未來20多年的人口增長重要動力，包括
89萬名單程證持有人、51萬名透過各項計
劃移入的香港非永久性居民，以及24萬名
外籍家庭傭工。另一值得留意的是，男女
失衡的情況將會越趨嚴重，由2021年每
1000名女性有910名男性，逐步下降至
2046年的865名男性。

立法會人力事務委員會主席陸頌雄認

為，有港人回流反映，香港始終是安穩及具
有發展機遇的地方，部分人移居外國後，往
往發現治安較差，甚至受到種族歧視，最後
「還是覺得香港是我家，是最好的地方」。

人力資源公司、萬寶盛華大中華高級副
總裁徐玉珊指出，近一年有回流港人搵工，
一般找回離港前同類工作，由於本地勞動市
場缺人，所以回流香港的人也不難搵工，除
此以外，內地不少優才和高才也透過各項計
劃移入，連同輸入外勞計劃的 「生力軍」 ，
也有助紓緩勞動人口不足的壓力。

香港大學社會工作及社會行政學系講
座教授葉兆輝指出，移民情況已經放緩，
但本港出生率將會維持低水平，情況跟其
他已發展國家或經濟體一樣，必須推出更
多家庭友善政策，鼓勵生育。

外來人口有助紓緩勞動力不足
葉兆輝又提到，人口老化情況繼續惡

化，如果內地和海外人才能定居在香港，
將有助紓緩勞動力不足的問題，政府同時
也要留住人才，短期內需改善社會氣氛，
為年輕人提供更多發展機會，也要改善居
住和教育環境等。

香港資訊科技商會榮譽會長方保僑
說，疫情過後，有很多滯留內地或海外的
港人返港，他亦見過有移民海外覺得不適
合的港人回流。他認為，隨着疫情過去，
香港恢復往來出入自由，相信香港人口的
流出和流入會逐漸回到疫情前的平衡點。

本港人口止跌回
升。政府統計處昨日發
表最新人口推算數字，
香港人口在今年中錄得
749.8萬人，按年增加
15.2萬人。政府解釋，

由於疫情防控放寬，香港與內地及外地逐步
恢復正常往來，促使香港居民回流，加上內
地及海外人士透過各項計劃移入，令香港的
人口有所回升，預料至2046年，居港人口將
升至819萬人，多項招攬人才和輸入勞工計
劃，將為未來20多年的人口增長重要動力。

有人力資源顧問表示，近一年有回流港
人搵工，加上各項吸引優才、輸入外勞等計
劃，有助紓緩勞動人口不足的壓力。有學者
認為，人口數字回升是意料之內，但要保持
升勢，仍要有持續引進人才計劃，並推出更
多鼓勵生育措施，幫助提高出生率。有議員
認為，有港人回流反映，香港始終是一個安
穩及具有發展機遇的地方。

大公報記者 賴振雄、黃釔淼
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香港機遇處處 吸引人才回流

◀香港有背靠祖國、聯通世
界的得天獨厚優勢，不單吸
引海外人才來港，更有不少
港人回流。

大公報記者麥潤田攝

港人生育率
持續下跌，香港家

庭計劃指導會昨日公布每五年一次
的家庭計劃調查，發現本港夫婦平
均子女數目，由五年前的1.3人跌至
0.9人，創歷史新低；沒有子女的女
性比率，較五年前增加一倍至
43.2%，預料 「無孩夫婦」 將取代
「一孩家庭」 成為本港的主流。家
計會建議政府加強支援生育服務及
政策，例如加強生育指導，為希望
生育的夫婦，提供方便及可負擔的
服務。

家計會：提升生育需改善配套
調查在去年9至12月期間進

行，訪問了1500名15至49歲已婚或現正同居的婦女及
其配偶或伴侶。結果發現，2022年沒有子女的女性比
率，由2017年的20.6%大幅上升至43.2%，而女性平
均擁有子女數目由1.3個跌至0.9個。

婦女的平均理想子女數目由過往20年維持在約1.6
名，輕微下跌至1.5名，與平均實際子女的數目差距愈

來愈大。以沒有子女為理想的受訪
者比率，由2017年女性及男性均為
約8%，激增至2022年的各超過
20%。

調查顯示，更多受訪女性表示
各種經濟上的鼓勵、提高僱主及社
會對家長的支授，以及提升教育質
素等措施，能鼓勵他們生育更多子
女。

家計會榮譽顧問暨研究小組委
員會主席葉兆輝相信，未來生育率會
繼續下跌，而政府雖然有增加子女免
稅額、7天男士侍產假及14周有薪產
假期，惟力度及闊度均不及其他國
家，仍有很大改善空間。他強調，改
善生育率不能單靠經濟上資助，要以

整體配套去作出改善，如從教育制度、住屋、託兒服務
及家庭友善僱傭措施等方面解決問題。

調查亦發現，港人性生活次數下跌，受訪夫婦每月
平均做愛3.1次，較2012年的4.3次及2017的3.7次更
低。影響性生活的因素主要為 「工作壓力」 、 「與孩子
同住一室」 及 「生活空間擠迫」 。

􀎠移英兩年，全家找不到工作􀎡
中產港男回流 重新開始

現年23歲的容先生，
來自中產家庭，2021年初

舉家移居英國，離港前，賣掉杏花邨的單
位。但移英兩年間，除了父親經營不到半年
的農具舖、替別人清理花園的雜工，一家人
幾乎都未能成功就業，只能靠離港前賣樓所
得款項和積蓄度日。他坦言， 「不是那麼容
易找到工作的，英國這兩年經濟也不景氣，
連英國人自己都面臨失業。」

容先生的父親原本在香港經營物流公
司，生意穩定，母親在銀行工作，姐夫在金
融界發展。2021年初，他與父母、姐姐及
姐夫一起移居英國，但在當地找不到工作，
也不習慣當地氣候， 「冬天特別冷，會下
雪，很多港人過第一個冬天都很不適應。我

們全家幾乎沒離開過家中的暖爐。」
日常生活也不方便，買餸需駕車40分

鐘到超級市場，一買就是一星期的分量，
「有時候忘記買日用品，就要再駕車40分

鐘到超市買，或者找鄰居借。」
容先生因為不適應當地生活，加上找不

到工作，今年農曆新年獨自回流返香港，重
新開始，打算在港完成大學課程， 「讓人知
道自己在外國生活不好，最後又要回香港，
可能覺得很丟臉，所以只有我回來了。」 返
港後，他只聯絡了幾位摯友， 「未來是回英
國還是留在香港？我也很迷茫，在香港所有
的親戚都不敢見，怕成為別人笑話，回英國
又怕找不到工作，只好先讀書，看看到時候
的情況再說吧。」 大公報記者伍軒沛

平均子女跌至0.9人 無孩家庭大增
出生率低

▲家計會建議政府加強支援生育服務
及政策，鼓勵夫婦生育。

2046年料達819萬人 三個港人一個老
本港人口老化情況愈趨嚴重。政

府統計處的最新人口推算顯示， 「居
港人口」 將由2021年的741萬增加至2046年的819萬，
平均每年增長0.4%。其中65歲或以上長者人口，將由
2021年的145萬上升至2046年的274萬，增幅近九成，
佔總人口的比例亦會由20.5%上升至36.0%，即每三名
港人中便有多於一名是長者。

15歲以下比例降至7.1%
與此同時，由於生育率維持低水平，15歲以下人

口比例將由2021年的11.4%逐漸下降至2046年的

7.1%。年齡中位數的上升也反映人口高齡化的趨勢，
將由2021年的47.3歲上升至2046年的55.5歲。

人口老化亦預期會導致整體勞動人口參與率下跌。
按最新勞動人口推算結果，整體勞動人口將會由2021
年的354萬，上升至2038年366萬的頂峰，隨後逐漸下
降至2046年的358萬，但整體勞動人口參與率將由
2021年的57.2%下降至2046年的51.6%。

此外，最新家庭住戶推算顯示，住戶數目會由2021
年的267萬，逐步增長至2046年的308萬，平均住戶人
數預期繼續下跌，由2021年每戶平均2.7人下跌至2046
年的2.6人。換言之，港人住屋需求料將持續增加。

人口老化
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今天本港天氣預測

29℃-33℃
間中有陽光

每注派13,292,970元
頭獎：2注中

每注派1,130,950元
二獎：2.5注中

每注派78,940元
三獎：95.5注中

-
下期多寶／金多寶獎金

六合彩攪珠結果
第91期攪出號碼 4 12 17 37 38 39 41
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