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繁花情結
當我說起那些

花時，心裏其實想
的是一座城，一片
草原，一個小院。

一座開滿鮮花
的城市，會沖淡鋼
筋水泥的冰冷系，
為都市平添溫柔，
色彩繽紛的多巴

胺，人心也變得柔和，城市成了治癒
系本身。

不同於內地城市整整齊齊的園林
感，綠化帶層次分明，這裏種什麼、
那裏栽什麼，整齊劃一，花草樹木都
充滿人的想法。香港這座城市的花草
樹木有點小個性，一來天氣溫和濕
潤，適合萬物生長。二來理念上尊重
花草的個性，只要不礙事，長了就長
了，隨她。花草樹木一方面在布局上
體現城市管理的理念，另一方面給了
她們足夠的放飛自我空間。所以，都
市裏既有規劃的花草，也遍布有自己
想法的樹木。花花草草布滿港九城區
的邊邊角角，張揚在新界大片的郊
野，離島上除了山石沙灘，草木也是
「原住民」 的當然成分。

春夏之交，藍紫楹的花瓣隨風飛
舞，夕陽下、晨曦中，於大坑道的街
邊，紫雲掛滿花廊，爛漫襲人；於饒
宗頤文化館依山綻放，拾級而上，隨
意回眸，人在花雲中，人花對視，靨
靨如花。

朋友劉太擅以石頭為原材料作
畫，從海邊撿來一塊普通石頭，根據
形狀塗塗抹抹，妙手點睛，一塊石頭
立刻生出靈性。一座小巧的房子、一
隻萌萌的小狗、一個威武的虎頭……
栩栩如生。劉太曾以饒館為題材畫了
一塊石頭，一角黛瓦粉牆的屋簷，一
枝藍紫楹，寥寥幾筆，饒館的春色、
香港的花季一應盡現。我臨離香港
前，劉太用石頭畫了一個馬頭，專門
配了一個可照明的盒子，在盒子上手
書 「揮手自茲去，蕭蕭班馬鳴」 。十
分別致，我喜歡得不得了。

野生的白千層給這座都市平添一
種滄桑感。白千層樹常見於河畔或沼
澤邊，比如城門水塘、芝麻灣，白
千層樹林鬱鬱葱葱，灰色的樹皮層
層裂開，與水塘映照，樹與影層層
疊疊，亦真亦幻。絨絨的合歡花芬
芳輕柔，如夢如幻；夜晚的跑馬
地，跑道邊扶桑花也不會休眠，大

晚上的仍然艷麗炯炯，花朵如炬，
花柱吐蕊。

走在堅道司徒拔道大坑道，榕樹
一木成林，與這座城市的山、石階長
在一起，根部嵌在石牆裏，雕塑一
般。沿黃泥涌道往南區陽明山莊，紫
荊花樹點點。去新界離島行山，從愉
景灣到梅窩，漫山遍野的粉色杜鵑在
藍天白雲碧海間如詩如畫。大東山的
漫漫芒草在藍天下飄揚，足以抵銷攀
登近四十五度石階的艱苦。一趟行
山，往往成了探花之旅。拍花也常常
影響趕路，不過若無海無山無花可
看，行山該有多麼枯燥乏味呢，無花
的山，何必去行呢？

一棵樹突然開了滿枝的花，揚着
小臉哈哈笑着，一樹花突然又變成了
樹，理理長髮正襟嚴肅起來。一忽兒
童真爛漫，一忽兒莊肅端嚴，奔放又
內斂。香的港，何嘗不是花之港！這
座繁花似錦的海港，只是路過的驚鴻
一瞥，卻留下了有關美麗的綿綿記
憶。

這片繁花情結，或許來自兒時的
印記。

父輩曾經守衛的邊陲，也有一片
繁花。一群各種口音的人身着同樣的
綠色戎裝，每個人都來自邊陲以外的
遠方，每個人都盡心盡力守衛着這片
遠離他們故土血緣的遠方。一群孩子
在那片綠色營地長大，傳承着父輩之
間一樣的情誼，浸染着那身戎裝所代
表的理想主義情結。而那片繁花，成
了孩童們的詩意與遠方。繁花寂寂無
名，卻勤勤懇懇，樸樸實實。向日葵

整齊爽朗的笑臉，如戰友兄弟般淳樸
厚道；格桑花亭亭優雅，又堅韌頑
強，一枚即成一叢，給她一點土壤，
報以一片燦爛。繁花中滋養的情懷，
充滿浪漫、豪邁，還有歲月磨蝕不掉
的單純，足足伴隨了半生。

一個繁花似錦的小院，是心中的
歸棲地。

這方繁花小院，有黛紫色的百子
蓮，楓香樹下，一枝枝長長的花葶托
着一朵朵巨大花傘，透過清晨的朝
陽，傍晚的暗暮，夜晚的星光，見證
着楓香樹漸紅至滿樹濃秋。這方繁花
小院，有青藍色的藍雪花，輕淡雅
緻，像一個小小的藍色精靈。花團錦
簇中，真正愛她的人才能尋到。這方
繁花小院，有紫色的藍花茄（Blue
Potato Bush），樹枝纖細，韌力勁
道，每個纖長枝條的盡頭，總有一朵
紫色的小喇叭隨風輕唱。這方繁花小
院，有粉色的天竺葵、紫色的薰衣
草，剪下一枝天竺葵，隨手插在樹
下，不需澆水不需搭理不需照顧，幾
天就會自己朝着陽光打招呼，老枝枯
乾新枝還會在老枝上繼續發芽。薰衣
草也是極其旺盛，撲啦啦一長就是一
片紫霧。這樣的小院，花自在，人自
在。

山不需證明自己，他用自己氣力
長高長大，巍巍屹然。繁花不需證明
自己，她用自己的生命綻放，各美其
美。繁花個個又堅韌又美麗。唯其堅
韌，才成就其繁盛，至於美麗，但凡
是花，何花不美呢？強韌而精彩的生
命，往往都不需要證明自己。

無意間在時尚
文章裏看到介紹王
菲的幾款包，並標
註價錢。其中一
款，正是朋友不久
前入手的一個同牌
不同款。我被價格
驚到了，真沒想到

這個看起來普普通通的牌子竟然也屬
於萬元級別。

跟朋友表達了我的驚訝之後，她
笑着說，確實不值得，買回來就 「拔
草」 了。

這種心情，我懂。人到中年，我
對包的要求就是好用。百搭，每天
早上着急忙慌出門之前，不需要考
慮跟當天的穿戴是否相襯；輕便，
通勤的路上，擁擠的地鐵，全程背
着也不覺得負擔沉重；能裝，A4的
文件夾，餐盒水果盒，大小物品皆
能無負擔吞吐；踏實不嬌氣，舒服耐
用。

可畢竟不是天生就有如此樸素務
實的消費觀，我也交過 「拔草費」 。
很多年前第一次去巴黎，和幾個同期
入職的小夥伴一起，激動又雀躍地走
在香榭麗舍大道上。路邊就有那家出
名的奢侈品店。小夥伴們看到我興味
索然的樣子，七嘴八舌地說，女人一
輩子總要有幾個拿得出手的包才行，
這包作為入門級確實很不錯，隨便哪
款背上都覺得很高級。

那時我剛剛工作不久，每個月只
有不到一萬元的收入，還要還房貸，
這個包在我心裏是真的貴。但是，有
一句話，徹底推翻了我的不捨得：你

怎麼知道你下次來巴黎要在多久之
後？

所以，最終讓我買下這個一丁點
真皮材質都沒有的包，並不是因為我
真的喜歡，而是因為我懼怕失去的機
會。當年的我，遠還沒有通透到明
白，最重要是面對自己內心的真實需
求。

從上海搬家來香港，很多年過去
了，大部分時間這個包一直都躺在櫃
子裏睡覺。出差，不防盜、不耐磨；
上班，擔心人家會揣測我想借包表
現；周末出行聚會，帆布環保袋更加
休閒輕便，無拘無束。我大概就是真
的不喜歡，所以不想用的理由說也說
不完。這個 「英年早退」 的包，不僅
僅是被我打入冷宮壓箱底，同時也變
成了我眼裏的一顆釘，心裏的一顆
刺，看到想起，就後悔自己當年的不
堅持，也不甘心自己當年的不明智，
那麼容易就被一個旁人完全站不得腳
的理由說服。

確實，我後來是在十年之後才又
重訪巴黎，整整兩周，我在各大公
園、博物館和美術館，在街頭的咖啡
館和小餐廳，在米芝蓮摘星的精緻餐
廳，在塞納河邊的陽光下，巴黎聖母
院門前皎潔的中秋月，還有單車遠足
盧瓦爾河谷，我度過了非常愉悅的時
光，也留下了十分難忘的回憶。重遊
巴黎，沒有什麼高級奢華的包，卻十
分完美。

去年搬家，趁機斷捨離來港多年
的家當，我狠心把這顆刺拔了，就在
舊居樓下一家二手小店。

「包」 治百病？不，謝謝。

簡化生活

小兩口說西班
牙和葡萄牙的古典
建築無與倫比，邀
請老兩口同遊 「二
牙」 ，我們趕快應
邀，大家分別從洛
杉磯和香港出發，
巴塞羅那會合。

「二○二一年建築界的最大收
穫，是聖家大教堂終於封頂。」 丹曦
說。預約的導遊尚未到，先聽她講，
她做建築設計，到了巴塞羅那先拜訪
聖家大教堂Sagrada Família，一個
一八八二年開工，至今尚在建造中的
世界遺產。

「用雕塑書寫的聖經」 ，是世人
對聖家大教堂的總括。西班牙建築師
高迪於一八八三年接受設計工程，這
是他的曠世遺作，高迪去世時，整個
建築完成還不到四分之一。太大了，
太繁複了，一代又一代的設計師和建
造者們，參照大師的手稿繼續工作，
一百四十年之後還在修。

「耶穌基督之塔」 是教堂的主體
中央塔，環繞周圍的另外四座塔，分
別代表聖經的四部福音書：馬太福
音、馬可福音、路加福音、約翰福
音。主建築還包括關於耶穌的三個立
面：面向東方的 「誕生立面」 、面向
西方的 「受難立面」 、面向南方的
「榮耀立面」 。 「誕生立面」 直接受
高迪的影響，連結了 「生命開始」 與
「基督到來」 ，雕塑歡喜愉悅。另兩

個立面出自後人設計師。
從 「誕生」 之門進入，所見是一

百多年前的痕跡，跨越多個世紀的精
雕細琢。之後的建造多了選擇，建材
在變，風格在變，韻律充滿歷史的流
動感。從施工初期的手工雕刻和一磚
一瓦，到數碼技術、人工智能、3D
打印。聖家堂的建造，已經以數控機
床加工石材替換手工石雕了。

聖家堂的建造過程，可以比作為
一棵成長中的百年老樹，緩慢得似乎
永遠不會竣工；而一根根柱子，又彷
彿是參天大樹，密密麻麻地組成為一
座大森林。每天太陽升起和落下的時
候，光線穿過彩繪的冷暖玻璃，之後
變得柔和並產生出夢幻般的光影；樹
葉和花朵雕刻得那麼仔細入微，傾注
了設計者對上帝創造大自然的敬仰。

聖家堂是高迪的作品招牌，有西
方古典建築的溫度和輪迴，加上一百
多年歷史中各個階段的印記，以及新
時代的科技元素，它也是建築界新舊
技術革命的見證。高迪為巴塞羅那創
造了標誌性建築，西班牙因建築師而
榮耀，巴塞羅那因聖家堂而聞名。
「一九九二年，巴塞羅那又因舉辦奧

運會而煥發新機，再次吸引世人，又
一次實現 『巴塞羅那效應』 。所謂
『巴塞羅那效應』 ，指一個地區因某

一事件而時來運轉。」
聽丹曦娓娓道來，這才意識到，

我們不僅僅是與孩子同行，也是與建
築師同行。

高迪與聖家堂（上）

柳絮紛飛
小 冰

人與事
楊不秋

君子玉言
小 杳

市井萬象
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􀎠鯨奇物語􀎡

一座城市的美食，是其風土人情的深層底
蘊，是其文化基因的終極密碼。對於江蘇泰州
來說，江淮海三水之城的幸福味道，常常凝練
於一頓早茶。泰州早茶，延續至今生生不息，
超百年的歷史傳承，超百萬的 「鐵桿粉絲」 、
超十五萬人的從業大軍，顯現出 「中國早茶地
標之都」 的雛形和生機。

早茶，是中國社交飲食習俗之一。相傳曾
經得到過泰州學政試院附近一家茶館贊助的鄭
板橋，考中進士後欣然寫下 「青菜蘿蔔糙米
飯，瓦壺天水菊花茶」 的詩句，成就了泰州早
茶的一段傳奇。泰州學派創始人王艮主張 「百
姓日用即道」 。泰州人喜愛喝早茶，所謂早上
「皮包水」 ，似乎是把王艮的思想精髓融入了

生活，是在安享生活之 「道」 ，儘管歷經滄桑
歲月，但這濃濃的人間煙火味，一直瀰漫至今
拂之不去。

早茶之美，美在煙火的味道。泰州早茶稱
之為 「喝」 。 「喝」 ，含有品味和享受之意；
「茶」 ，包含飲茶和品嘗的麵點、糕點。小茶

館有免費的綠茶、紅茶、花茶、大麥茶，任意
選、任意喝，講究的是這份慢慢的 「閒」 。坐
着的在不緊不慢地品味，站着的在優哉游哉地

等候，多種聲音交雜，場面甚是熱鬧。
早茶之美，美在呈現的意境。早茶不僅僅

是對美食的追求與嚮往，也賦予了一種別樣的
生活儀式感。泰州早茶是茶與茶點並重，茶葉
首選 「福香」 ，它是由三種茶拼兌而成，取自
龍井味、珠蘭香、魁針色。沸水注入杯中，茶
和水開始融合，互相包容、互相謙讓、互相激
勵，讓人們去體會一種味道，去感悟生活的平
靜、安然和自得的樂趣。茶點分冷菜、乾絲、
麵點、麵食、蛋類、餅類、粥類七大類。做法
考究，有蒸的、煮的、炒的、炸的、拌的、烤
的，式樣眾多；色彩斑斕，有紅的、綠的、黃

的、白的、紫的、粉的，美不勝收。生活的藝
術凝聚在一桌美食裏，在煙火氤氳中，把柴米
油鹽過成了詩情畫意。泰州遊子回鄉，必定迫
不及待地去喝一頓早茶。家鄉的早茶就像一把
鑰匙，可以解開 「思鄉」 之鎖，釋放食物中簡
單純粹的美好，讓你的胃和心一起 「回家」 ，
所謂 「此心安處是吾鄉」 。

早茶之美，美在豐富的選擇。泰州早茶被
稱為 「早餐皇后」 ，這些食材取之於自然、忠
實於原味，有一百五十多個品種。其中，包子
有蟹黃包、肉包、菜包、豆沙包、蘿蔔絲包、
秧草包、三丁包等，籠屜大、分量足，體現了
泰州人的實在；麵有魚湯麵、麻油蝦籽乾拌
麵、雪菜肉絲麵、青椒蝦仁麵、蜆子韭菜麵
等，碗碗有乾坤，風味各不同；餅有黃橋燒
餅、油擦燒餅、漲燒餅、蕎麵餅不一而足，薄
的如紙張，酥的滿口香。一道美食就是一個故
事、一段歷史、一種精神。所轄市區的早茶品
種也各具特色。比如靖江有被列為江蘇省級非
物質文化遺產的蟹黃湯包，泰興有宣堡小餛飩
以及被稱之為 「泰州咖啡」 的粯子粥。興化的
「乾絲」 其實是古老傳統製成的百頁，燙乾絲
時不要加碱，輔料中還要加入白糖，製作更為

簡單方便。興化早茶中的粉絲肉圓、米餅夾油
條、煮饊子也別具風味。

泰州早茶主打品種歸納為 「一茶、三點、
一麵」 。一茶為茶和燙乾絲；三點為蟹黃湯
包、蒸餃、燒賣；一麵即魚湯麵。其中，乾
絲、蟹黃湯包、魚湯麵的製作方法別具一格，
創意十足。

在老城區住宅密集區，小型早茶店比比皆
是，這裏的常客主要是附近居民。今年 「五
一」 期間，泰州接待遊客三十多萬人次，早茶
店座無虛席，其中 「老街」 的早茶店日均接待
量超過一萬人。

早茶店集聚度最高的是被譽為蘇中第一小
吃街的 「老街」 ，六百多米長的沿街有海棠
春、老泰州、海陵春、者者居、鮮天下、江南
小籠等七家知名早茶店，每家都生意興隆，就
像 「泰州早茶博物館」 展板所書： 「泰州早
茶、如火如荼」 。

看一座城市，遠看是風景，近看是生活，
往深裏看，是文化。泰州早茶文化生發於大
眾、融合於大眾，承載着 「百姓日用即道」 的
平凡渴望，遠遠超出了自身內涵，成為泰州這
座城市獨特的文化名片。

江
蘇
泰
州
早
茶

繽紛華夏
王 龍

近日，位於中新天津生態
城的國家海洋博物館推出以
「鯨奇物語」 為主題的深海鯨
魚沉浸式科普展。此展覽運用
數字投影、AI互動等數字技術
手段，為公眾營造了一個近一
千平方米的虛擬海洋環境，同
時設置互動體驗區、觀影科普
區等功能區域。

新華社

▲泰州早茶豐富多樣。 資料圖片

▲繁花翩翩。 作者供圖


