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七旬網紅奶奶
自駕暢遊川藏

據視頻拍攝者、徐奶奶的女兒徐八月介
紹，母親和兩個外孫加上她一共4人，於7月
3日從山東日照出發，13天的時間裏先後去
了河南開封、湖北十堰、四川都江堰，隨後
沿川藏線一路西行，途經小金、丹巴、八
美、爐霍、色達等地，最終於7月15日下午
安全抵達西藏拉薩，總行程達到5000多公
里，一路上，三代人以拍攝照片、視頻的方
式，記錄了沿途的美景和人文風情，並上傳
到短視頻平台與網友分享。

經驗十足駕齡超20年
徐八月說，7月9日，幾人在駕車翻越

4580米埡口時，自己和孩子都有些高原反
應，而母親卻感覺 「一點問題都沒有」 ，於
是就自信地接過方向盤，帶着大家順利翻越
埡口。自己把這一幕發到短視頻平台之後引
起廣泛關注，就這樣，71歲的徐茂彩奶奶成
了川藏線上的 「網紅」 。

「她最高興的是沿途很多人認出她來，

跟她打招呼。」 徐八月表示，如今在農村經
營果園的母親徐茂彩，年輕時為了生計，曾
開過拖拉機、三輪車，後來考取了駕照，又
開過小貨車、小卡車，駕齡至少也有20多
年，早就是一位駕駛經驗十足的 「老司
機」 。因此，進藏之後遇到的部分碎石路、
狹窄的盤山路，對徐奶奶來說都不在話下。
而此次川藏線自駕遊，也並不是徐奶奶的第
一次長途自駕出行，2021年7月，69歲的徐
奶奶也曾隨女兒、外孫自駕從山東前往內蒙
古。

在決定自駕入藏之前，徐八月看了很多
攻略，買了不少藥品和氧氣罐，但最擔心的
還是路況，畢竟一家老小如果在山上拋錨，
後果不堪設想。然而，川藏線的路況之好，
超出了她的想像。 「把路修到了山頂上，咱
們國家的基建太厲害了！」 在徐八月的視頻
中，徐茂彩奶奶豎起大拇指，讚嘆國家的基
建，引起了不少網友的共鳴，紛紛在評論區
分享自己拍到的自己家鄉的道路橋樑，歡迎

徐奶奶一家去旅遊打卡。

一路暢通沿途唱《天路》
「青藏高原地質結構複雜，很多路都像是從

山上劈開的一條窄窄縫隙，很多橋橫跨兩個山
頭，還有轉到頭暈的盤山路。對於她這個年
紀的人來說，看到國家把西部發
展的這麼好，非常感動。」
徐八月告訴記者，母親一
路上都在唱韓紅演唱的
《天路》， 「走着腳下
的川藏線，自豪感油然
而生。」

據徐八月介紹，一
家人在拉薩休整幾日後，
便會反穿滇藏線去雲南，再
到大理、西雙版納遊玩一
圈。而未來的計劃，則是明年
暑期繼續自駕遊，暫定目的地
為新疆。

「我們在拉薩待
3天了，逛了布達拉宮、納

木錯和大昭寺，拉薩很美，真的不虛此行。」
徐八月告訴記者， 「當然最美的風景永遠在路
上。」

徐奶奶一行人此次選擇由317國道川藏中
線自駕入藏，在他們看來，這條路線除了不
堵車的優勢之外，沿途的風景也比目前最火
的318國道更美。對於想要自駕去西藏的朋
友，徐八月建議要預留充足的時間，盡量慢一

些，欣賞最美的風景，感受最淳樸的民風。
在接受內地媒體訪問時，徐八月表示，自駕

遊一路上每天都會去打卡，但出於路線規劃的原因，
並不會特地進入某一個縣城去體會當地人文風光。一家人

最終目的地是拉薩，走在路上的風景就足夠欣賞了。
除了美景，最讓徐八月感動的是藏民的笑臉。 「無論是在川西的甘

孜、色達，還是西藏的拉薩，我們都能從他們臉上看到非常治癒的笑
容。」 在自駕趕路之餘，徐奶奶一家還是沿途藏民水果攤的常客。
徐奶奶尤其喜歡買些水果、跟藏民聊聊天，互道一聲祝福 「扎西德
勒」 。 「一路上遇到的人都很好，特別熱情。」 徐八月說， 「我
在甘孜的一個小超市買口香糖的時候，老闆衝着我笑。那個笑
容就像陽光灑在晨露上，我感覺心都要化了，他們真的應該是
幸福感爆棚。」 大公報記者胡卧龍

近日，一條 「71歲奶奶自駕遊川藏」 的短視頻意外在內地互聯網火了
一把。視頻畫面中，一位滿頭銀絲的老奶奶坐在駕駛座，手握方向盤，駕
駛SUV車駛過海拔4580米的埡口。老奶奶淡定、坦然的氣質和驚人的勇氣
為她獲得網友700多萬點讚，網友驚嘆她 「勇往直前」 、 「熱愛生活」 之
餘，也擔心奶奶的身體是否能夠承受自駕遊的奔波辛勞。 「她最高興的是
沿途很多人認出她來，跟她打招呼。」 視頻中這位 「網紅」 徐奶奶的女兒
表示，徐奶奶是個務實的農村婦女，年輕時開過拖拉機，現在身體素質和
心態都很好， 「她的思想比我還開闊！」

大公報記者 胡卧龍
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▲▲ 「「7171歲奶奶自駕遊川藏歲奶奶自駕遊川藏」」的的
短視頻在內地互聯網爆火短視頻在內地互聯網爆火。。圖圖
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車上人員：4人
駕駛車輛：國產suv
總計行程：5000多公里
時間：13天
旅程花費：2萬元人民幣左右
進藏裝備：感冒藥、氧氣瓶
行駛路線：山東日照→河南開封
→湖北十堰→四川成都→沿317
國道進藏→西藏拉薩

大公報記者胡卧龍整理
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在 「雲上秋千」 合影。
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