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十全十美收官􀎠夢之隊􀎡
囊括跳水項目金牌 六項包辦冠亞

昨天跳水項目收官日，女子3米
跳板決賽再現金牌隊友對決，女子雙
人3米跳板金牌得主陳藝文與昌雅妮
組成 「雙保險」 競爭金牌，陳藝文技
勝一籌，第一跳領先後一直帶出，雖
然昌雅妮第3跳表現更好，陳藝文整
體仍以382分，以31.75分的優勢領先
隊友昌雅妮奪金。

楊昊壓軸順利折桂
在男子10米跳台決賽，由25歲

「老將」 楊昊和16歲小將白鈺鳴的
「老帶新」 組合出戰，白鈺鳴開局有
點失色，一度排名第4，及後升上第
3，經驗豐富的楊昊首3跳均高踞第
1，不過他在第4跳有點失誤，被白鈺
鳴在第4跳後以0.65分壓過，不過之
後輪到白鈺鳴在第5跳失手，楊昊立
刻重返第一位，在完成最後一跳後，
以554.35分奪得金牌，助中國跳水隊
在10戰得10金，以 「十全十美」 的姿
態收官。

今屆亞運跳水項目由9月30日起
至昨天分5個比賽日進行，其中首兩
日為雙人賽事，最後3日為個人賽，
中國跳水隊自參加亞運便贏盡所有跳
水項目金牌，今屆賽事他們亦繼續表
現水花消失術，盡攬金牌而回。首日
賽事，全紅嬋夥拍陳芋汐出戰女子雙

人10米跳台決賽，兩人全無敵手，以
接近100分的巨大差距，為中國隊贏
得開門紅，同日嚴思宇與何超在男子
雙人3米跳板決賽中，雖然於第4跳和
第6跳有點失誤，仍以近30分優勢奪
金。

次天雙人賽，陳藝文／昌雅妮毫
無懸念贏得女子雙人3米跳板金牌，
楊昊／練俊傑則獲男子雙人10米跳台
金牌，中國跳水隊連續兩日盡攬雙人
賽金牌。

第3個比賽日開始個人賽，首日
個人賽為男、女子1米跳板決賽，女
子1米跳板為李亞傑與林珊之爭，最
終李亞傑在第4跳反先林珊後奪金。
男子1米跳板決賽由王宗源鬥彭健
烽，前者由頭帶到尾為中國跳水隊贏
得今屆第6面金牌。

接下來一天是女子10米跳台及男
子3米跳板決賽，其中焦點是女子雙
人10米跳台金牌得主全紅嬋與陳芋
汐，在女子10米跳台決賽對決，兩人
自東京奧運便一直競爭，全紅嬋於東
京奧運擊敗陳芋汐奪金後，陳芋汐在
2022年布達佩斯世錦賽、跳水世界盃
及2023年福岡世錦賽均擊敗全紅嬋，
得以實現世錦賽3連冠。這次兩人鬥
到最後，才由全紅嬋以不足3分優勢
奪金。男子3米跳板決賽，王宗源擊

【大公報訊】亞運會跳水項目昨天迎來收官日，有 「夢之
隊」 之稱的國家隊跳水隊力爭再度以 「十全十美」 完成賽事，
延續參加亞運會從未失金的榮譽。結果楊昊與陳藝文不負眾望
分別贏得男子10米跳台及女子3米跳板金牌，國家隊再次盡攬
10面金牌完成賽事，其中6項個人賽更是包攬金、銀牌，得以
保持於亞運會的完美金牌紀錄。

【大公報訊】據新華社報道：
杭州亞運會男女混合35公里競走團
體比賽4日一早進行。國家隊憑藉
名將切陽什姐出色發揮摘得金牌。

此次是男女混合35公里競走
團體項目首次在亞運會上設立。每
隊至多由兩男兩女四名運動員組
成，比賽取每隊成績最好的一名男
運動員和一名女運動員成績之和計
算隊伍最終成績。

比賽開始後不久，國家隊男選
手賀相紅率先甩開其他選手獨自領
走，並逐漸拉開差距。不過賽程過
半後，賀相紅開始掉速。20公里
後他被身後的隊友王欽和日本選手石田
昴超越。王欽在領走了不到兩公里後，
也被石田昴超越。最終石田昴以2小時
31分12秒的成績率先撞線。王欽落後16
秒第二個完賽。

名將切陽什姐在比賽的前半段一直
和隊友白雪瑩組成女子選手的領先集
團。賽程過半後，切陽什姐開始發力加
速，並很快形成獨自領走局面，領先優
勢越拉越大的切陽什姐以2小時45分13秒

的成績完賽。國家隊成績也定格在
5小時16分41秒。日本隊成績最好
的女運動員比切陽什姐慢了五分多
鐘，最終日本排名第二，印度隊獲
得銅牌。

賽後切陽什姐表示，自己比賽
剛開始的戰術相對有些保守： 「我
是一個技術非常穩定的人，我覺得
我不光應該去展示我們的實力，我
也要向國際賽場上的裁判們去展示
我的技術。」 切陽什姐說： 「我對
自己的表現非常滿意，因為我（加
速之後）後面也沒有掉速。」

值得一提，在4日晚杭州亞運
會田徑項目比賽結束後，中國奧委會將
在現場舉行遞補奧運獎牌頒獎儀式。切
陽什姐將遞補獲得2012年倫敦奧運會女
子20公里競走金牌。一天之內將先後收
穫亞運會金牌和奧運會金牌。

國家隊奪男女混合競走團體冠軍

張之臻強勢獲上海大師賽首勝
【大公報訊】記者夏微報道：4

日，在上海大師賽第一輪比賽中，張之
臻2：0力壓法國老將加斯基奪下首勝，
用時不到一小時，狀態之佳引得中外媒
體及觀眾連連驚呼。

相較於2019年持外卡參賽，這次出
現在上海旗忠網球中心中央球場的張之
臻，帶着杭州亞運會網球男單冠軍和首
位憑世界排名直接入圍上海大師賽正賽
的中國內地男網球員的光環。雖是首輪
比賽，現場上座率頗高。

首盤比賽，加斯基在自己的發球局
多次失誤，讓張之臻率先完成破發，
2：0領先。或許是狀態正佳，自此，張
之臻高歌猛進的態勢一發不可收拾，
6：1拿下首盤。

第二盤比賽，兩人在前四局稍作纏
鬥，但2：2平分後，張之臻未再給到對
手機會，ACE球頻發，第7局更是一連
多個ACE球到結束。關鍵局，張之臻也
未有猶豫，最終6：2再下一城。以2：0
的總比分晉級第二輪。

現場觀眾紛紛表示難以置信， 「我
櫈子都沒坐熱就結束了」 ， 「才五十幾
分鐘啊，還沒反應過來，比賽已經結束
了，太可怕了。」

「這是我在上海的第一場勝利，賽
前也有很大的壓力，好的是壓力沒有影
響我的發揮。」 賽後，張之臻在中央球
場接受採訪時表示，現場氛圍很棒，十
分感謝球迷的支持。第二輪，張之臻將
戰阿根廷人艾捷維尼。

▲張之臻在上海大師賽首仗輕鬆取勝。
網絡圖片

國籃負菲律賓 轉戰銅牌賽
【大公報訊】中國男子籃球隊，

昨天在杭州奧體中心體育館出戰準決
賽，與菲律賓爭入決賽，國籃半場領
先18分，下半場形勢逆轉，菲律賓於
末節最後連入兩記三分球反先，國籃
終以76：77不敵菲律賓，無緣決賽的
國籃，將於明天的銅牌戰與中國台北
爭牌。

中國男籃在預賽先後大勝中國台
北及中國香港，直接殺入8強，前天他
們在8強以84：70勝韓國，在昨天的
準決賽對菲律賓。國籃對菲律賓一直
領先，首節完國籃領先19：17，第2
節國籃胡明軒獨取8分，帶領球隊半場
完以48：30領先。

下半場形勢卻出現逆轉，第3節
菲律賓贏20：14後追近至50：62，末
節國籃得分乏力，菲律賓越追越近，
至最後1分鐘，菲律賓連入兩個三分球
反先77：76，國籃張鎮麟最後一擊未
能命中下落敗，將在明天與中國台北
爭奪銅牌。

中國女排輕鬆鎖定4強席位
排球昨天在杭州師範大學（倉前

校區）體育館上演女子組賽事，於預
賽兩連勝打入排賽賽E組的中國女
排，輕鬆以25：12、25：21、25：16
勝韓國，提前鎖定4強席位，今晚會在
E組第2戰與越南對陣。

亞運圖輯

▲中國隊在混合35公里競走團體奪冠，切陽什姐（前
排右）在比賽中抵達終點。 新華社

◀李倩（左）
戰勝印度選手
博爾戈哈因，
獲女子 75公
斤級拳擊冠
軍。 新華社

▶中國隊在
男 子 組 12
人龍舟200
米直道競速
賽 以 48 秒
464獲得冠
軍。新華社

亞運飛􀎠杭􀎡

◀中國男籃（紅衫）在
男子籃球4強賽負於菲律
賓隊。 新華社

▲陳藝文在女子3米跳板以382.00分奪冠。 中新社

▶▶楊昊在男子楊昊在男子1010
米跳台以米跳台以554554..3535
分的成績奪冠分的成績奪冠。。
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中國隊亞運跳水金牌一覽
日期

9月30日
9月30日
10月1日
10月1日
10月2日
10月2日
10月3日
10月3日
10月4日
10月4日

項目

女子雙人10米跳台
男子雙人3米跳板
女子雙人3米跳板
男子雙人10米跳台
女子1米跳板
男子1米跳板
女子10米跳台
男子3米跳板
女子3米跳板
男子10米跳台

冠軍

全紅嬋／陳芋汐
嚴思宇／何超
陳藝文／昌雅妮
楊昊／練俊傑
李亞傑
王宗源
全紅嬋
王宗源
陳藝文
楊昊


