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從整體流行趨勢上看， 「美拉德」 仍是近年大勢的復
古風潮的延續。在這個經濟下行、地區衝突不斷、疫情離
開不久的時期，全世界都在憶往昔。如果說Y2K和 「多巴
胺」 把我們帶回千禧年熱辣的性感夏日，那經典的 「美拉
德」 風格，則如此前大熱的 「老錢」 （Old money）風一
樣，引領我們回到更久以前梧桐落葉紛飛的摩登年代。

不過，與老錢風的精緻、強調細節不同，當下流行的
「美拉德」 風格更加隨性和簡單，在造型上大多基於這兩

年風靡時尚界的 「鬆弛感」 ，搭配 「美拉德」 的色調，呈
現出溫暖、柔和又不失高冷的個性風格。

在穿搭之前，當然先要來一副適合 「美
拉德」 穿搭的妝容，與 「美拉德」 相近的大
地色系或者紅棕色系都是不錯的選擇。首
先，可以選擇低飽和度大地色系的眼影，既
有給眼部消腫的效果，又能在自然中凸顯輪
廓感，如CHANEL、TOM FORD等品牌的彩
妝都有自己經典的大地色系眼影盤，是不太
會出錯的選擇。同時還可以搭配同色系胭
脂，突出面部骨骼感，更顯高級。

「美拉德」 風格的精髓之一在於一種慵

懶、隨意的氛圍感，要在妝容上呈現出這種
氛圍感，這兩年頗為流行的野生眉也是不錯
的選擇，根根分明，慵懶中又有一絲野性。
對於畫野生眉，很多時尚博主都推薦大家用
染眉膏，可以幫助眉毛站立定型，造型感更
強，至於唇部，霧面啞光質地的棕色或裸色
唇彩或唇膏，可以幫助提升整體妝容質
感，有畫龍點睛的效果，年輕女性也可以
選擇水潤質地的奶茶色唇彩，為整個妝面
帶來俏皮和活力。

美拉德妝容妝容：：棕色、大地色系
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穿搭公式三
時髦機車風：
棕色系皮革大衣，可
配對比色或互補色
內搭或裝飾，通過
棕藍、棕紅、棕
黃、棕綠、棕紫等撞
色，帶來清新明快的感
覺，點綴的顏色不要太大面積，
可以在包包、圍巾、疊穿內
搭、襪子等配飾上做文章。

適用場景：
日常逛街、博物館等

穿搭示範：
Gigi Hadid近來以皮夾克搭配格
子衫外搭一件綠色的毛衫繫在肩處，
將復古二字進行到底，巧妙的混搭呈
現出自己獨特的味道。

•手袋：超大size
今年Gucci、Loewe、Saint Laurent等品牌

都不約而同推出超大size的手袋，比如
Blackpink的Rosé頻頻駕馭的Saint Laurent系列
手袋，Icare、JAMIE 4.3、Es Giant三款超大
號包包都時常跟隨Rosé亮相，Saint Laurent此
前推出的 「It bag」 NIKI這次也推出超大款，古
力娜扎、金晨等明星都已經上身演繹，呈現率性
瀟灑的風格。

說到今年大熱的品牌，逃不開The Row，
以低調極簡，同時重視材質質感而出名的The
Row，與美拉德簡直是天生一對，其Margaux
系列已成為今年最熱的包款之一。從牛皮的幹練
硬朗，到麂皮的自由隨性，Margaux系列豐富
的材質為其大氣的造型更添亮點。
•色彩搭配

「美拉德」 以棕色或焦糖色為主調，在搭
配時經常會用過深淺不一的相近色系，如卡其

色、駝色、紅棕色等，增加穿搭的層次和質感。
除了同色系的疊加外，綠色、薑黃色、橘色系也
是點綴 「美拉德」 風格的聰明之選。
•材質選擇

「美拉德」 不僅是牛皮、羊皮等常見材質
的好伴侶，其與麂皮、牛仔、珍稀動物皮的搭配
一樣讓人稱絕，因而今年秋冬的流行在材質上格
外豐富。

張員瑛日前在Instagram秀出自己一身牛仔
look，搭配一直帥氣的機車包，一頭焦糖色捲
髮，穩穩拿揑住甜酷風。

而要問這個年底衣櫥裏最不可缺少的一件
時尚單品，那一定是皮衣。翻看如今國內外潮
人明星的機場走秀，幾乎人手一件皮衣，周揚
青一件寬大的機車夾克護體，搭配露腿的短
褲，再加一雙馬丁靴，時髦得輕輕鬆鬆。

此外，毛呢、真絲等材質，也是呈現 「美
拉德」 風格的很好選擇。
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穿搭公式一
復古文藝風：
純棕色系或棕色系
深淺搭配，呈現出
復古濃郁的感覺。

適用場景：
校園、通勤、電影
節等
穿搭示範：
倪妮身穿一件寬鬆
的棕色露肩毛衣搭
配垂墜質感十足的
紅棕色長裙，溫柔
演繹成熟感的 「美
拉德」 風，邊緣凌
亂的毛衣帶來秋日慵懶氛圍，長裙很好的勾
勒出窈窕的身形，再搭配雙高跟皮靴，點綴
復古的氣息，是十分值得參考的配搭。

穿搭公式二
活力躍動風：
棕色／紅棕色＋
橘色，為整體沉
悶的熱點點綴活
潑的氣息，搭配
出一種熱情洋溢
的感覺。

適用場景：
音樂節、演唱
會、時尚活動等

穿搭示範：
內地演員羅一舟
在此前的秋冬刊
雜誌中，以橙色
頭髮點綴Bottega Veneta的深棕色動物皮
紋路大衣，在沉甸甸的復古質感中又不失
年輕的亮色。
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▲文詠珊身穿駝色長裙搭配經典泰
迪熊大衣。

▲

周
揚
青
示
範
﹁美
拉
德
﹂
皮
衣
穿
搭
。

2023年11月8日 星期三副 刊B1 品味生活大公副刊fb

【大公報訊】孫中山紀念館本周六及
周日（11月11日及12日）舉行同樂日，
透過一連串精彩活動，加深市民對孫中山
紀念館的認識及了解更多孫中山先生革命
歷程。

活動費用全免，歡迎市民參加。孫中
山紀念館同樂日為 「香港博物館節
2023」 節目之一。

同樂日將於上午10時至晚上7時舉
行，博物館除了設有鑄幣機讓參加者製作
紀念幣外，亦會舉辦故事工作坊，透過繪

本介紹孫中山紀念館館址甘棠第的建築特
色。同樂日亦設有音樂匯演和 「中國傳統
雜耍體驗場」 ，讓參加者透過中樂、舞蹈
和口琴等，認識孫中山先生的個人生平事
跡及體驗傳統中國雜耍。

在同樂日期間，博物館將設有關於孫
中山先生生平事跡的問答小遊戲，參觀者
可於常設展覽 「孫中山時期的香港」 和
「孫中山與近代中國」 中尋找答案以換取

紀念品。
孫中山紀念館位於中環半山衛城道7

號，其館址甘棠第於1914年建成，原為
香港商人何甘棠的宅第，是香港現存少數
的二十世紀初建築物。內部裝修瑰麗堂
皇，並有色彩斑斕的玻璃和柚木樓梯，弧
形陽台由希臘式巨柱承托，陽台牆身每一
層的瓷磚裝飾各具特色。甘棠第於2010
年被列為香港法定古蹟。

同樂日活動詳情可瀏覽網頁hk.
drsunyatsen.museum/tc/web/sysm/
activities.html#fun-day-2023 或 致 電
3580 6780查詢。

【大公報訊】繼年初《奇
想幻象》魔術表演深受市民歡
迎，康樂及文化事務署（康文
署）今年11月至明年1月推出
新一輯《奇想幻象2.0》表
演。除了呈現貼近潮流的魔術
方式之外，是次將加入更多科
學與科技元素，讓觀眾從視覺
和心理兩方面感受魔術的奇妙
之處。全部演出免費入場。

《奇想幻象2.0》由本地
魔術師郝赫演出，展示風格截
然不同的數碼魔術與心靈魔
術。郝赫將運用影片、動畫和
熒幕，開拓有別於傳統魔術的
嶄新數碼魔術。另外，他會利
用心理學和統計資料的知識，
鼓勵觀眾思考和作出決定，從
而準確預言觀眾的選擇。郝赫
擁有超過20年的舞台演出及教
學經驗，並創作出超過200項
原創魔術。

觀眾可於即日起在網上登
記索取首兩場表演的免費門
票，其餘場次的登記將於稍後
進行。

網上登記及節目詳情請瀏
覽網頁www.cpo.gov.hk/zh-hk/event/
tc-in-your-sight-in-your-mind-2-0-
2023/。

查詢可致電2591 1340。
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孫中山紀念館周末舉行同樂日

▶博物館設有鑄幣機讓參加者製作紀念幣。

◀孫中山紀念館位於中環半山衛城道7號。

▲同樂日設有音樂匯演《爐峰彩疊詠孫文》。

11月26日
下午3時

●牛池灣文娛中
心文娛廳

2024年
1月7日下午3時

●屯門大會堂文
娛廳

2024年
1月13日下午3時

●灣仔摩頓臺活
動中心

2024年
1月20日下午3時

●荃灣梨木樹社
區會堂

2024年1月28
日下午3時

●西貢賽馬會
大會堂
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