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機場加強消毒
嚴防床蝨入境

首爾床蝨風暴恐蔓延香港禍延本

港旅遊業。業界希望特區政府能認真

跟進，建議要求來自蝨患地方的入境

團申報入住酒店： 「政府應早些作準

備！不能掉以輕心！」機管局表示，

與衞生署及滅蟲承辦商加強巡查消毒

機場。

香港滅蟲專家表示，近日七至八成的求助個案來自公

屋單位，但部分住戶即使面對蝨患，仍不願花錢找專人處

理，建議政府善用地區資源如分區委員會、地區關愛隊

等，協助他們滅蝨。

專家倡動員關愛隊助社區滅蝨助社區滅蝨
公屋戶不願花錢 成隱蔽蝨患

大公報記者 余風 楊州

▲有建材公司指近日多了人查詢安全滅蝨工具，店員又推薦以熱風槍滅
蝨。 大公報記者鍾佩欣攝

市民慌蝨蝨市民慌蝨蝨 搶購殺蟲劑搶購殺蟲劑

掃一掃 有片睇

皮膚科專科醫生陳厚
毅指出，床蝨的叮咬痕跡

與蚊蟲叮咬不同，床蝨是寄生性昆蟲，多為
群體活動，牠們叮咬造成的紅點比較幼細及
較密集，牠們亦可能會鑽入衣物內叮咬人的
後背，蚊蟲叮咬的紅腫則比較大及分散，通
常出現在外露的地方。

免發炎留疤
陳厚毅亦提到一旦被床蝨叮咬亦不需太

擔心，牠們不像其他蚊蟲帶有造成危險疾病

的病毒或細菌，包括登革熱或日本腦炎。市
民可用開水清洗被叮咬的皮膚，再用消毒酒
精清潔便可紓緩痕癢，一般需一至兩個星期
康復，切忌用手抓撓患處避免發炎及留有疤
痕，若仍然痕癢可透過冰敷或服用成藥治療
痕癢，惟痕癢難耐到影響日常生活及睡眠，
或者患處發炎則應盡快求醫，醫生會處方外
用類固醇藥膏及抗組織胺藥治療痕癢，以及
處方抗生素治療發炎，最重要的仍然是根除
床蝨的源頭，加強清潔消毒保持良好的衞生
環境，避免復發造成惡性循環。

專家之言

遭床蝨叮咬 切勿抓撓

◀窗簾等物品易有蝨
蟲躲藏，市民須多加
注意。

◀市民處理床蝨不宜
使用酒精，如情況許
可，可安排滅蟲公司
處理。

床蝨風暴 1

▶床蝨的蟲卵一般呈
現灰白色，單獨或聚
集在藏匿處。

▲機管局連同食環署人員，昨日向機場同業講
解預防床蝨措施。

六招消滅床蝨
吸塵器處理

預先在吸塵器的收集袋中加入一些
殺蟲劑，讓吸入的床蝨中毒死亡。要注
意在牆紙、牆壁、床架、衣櫃、衣物、
被褥、梳化、窗簾等位置抽吸，以捕捉
逃脫的床蝨。

蒸氣噴射

使用可以噴出高溫蒸氣的機器，以
約80度的溫度消滅在各個位置表面及藏
在細縫（包括床墊、梳化墊、窗簾等各
種傢具）的床蝨。如果有地方遺漏了，
未除掉的床蝨很容易再次出現，因此需
要用具殘留性的殺蟲劑預防床蝨再次出
現。

清洗紡織品

定期檢視被褥衣服。如發現被床蝨
污染的衣物、床單、窗簾等，應先用密
封的厚膠袋裝好，防止上面的床蝨接觸
其他物品。應以高於80度的熱水徹底將
它們洗乾淨，再用乾衣機烘乾更佳。清
洗後的衣物應暫時放在厚膠袋裏隔離，
待床蝨被完全消滅後再使用。嬰兒被褥
（包括嬰兒床）應使用物理防治方法，
盡可能避免使用留效殺蟲劑。

熱力處理

如果房間或有床蝨的地方可以完全
密封，並不會因受熱而被損壞的話，可
以考慮使用熱力處理。把乾熱空氣導入
有蝨患的空間，並將溫度保持在45至60
度，不少於60分鐘。不能以高溫處理的
物品，可放於膠袋內密封，再置於冰箱
（攝氏零下18度）24小時，以殺滅床
蝨。

化學方式消滅床蝨

採用殘留性的殺蟲液劑等化學物品
滅蟲。在牆壁、牆腳線、床架、衣櫃、
地板、門框、梳化等隱蔽處及縫隙，噴
灑殺蟲液劑以確保能滲透到床蝨匿藏
處。天然的矽藻土亦有滅蟲的作用，只
要把粉末灑在床蝨出沒或藏身之處，便
能將其殺死。

環境防治

要預防和及早發現床蝨問題，應定
期檢查及洗刷被褥、衣物和傢具。保持
家居環境乾爽，定期清潔處所及吸塵，
避免用二手傢具，以及填滿家中床蝨可
滋生的縫隙、洞口等。如發現牆紙剝
落，應盡快更換。到外地旅遊，注意酒
店房間內是否有床蝨，回港後也要徹底
檢查行李，確保沒有把床蝨帶回家中。

資料來源：香港消委會、食環署

床蝨危機掀起全城關
注，市民急於購買滅蝨產

品防患。有藥房職員表示，自從有新聞報道
機場快線車廂出現床蝨蹤影後，到來查詢及
購買滅床蝨產品的數字急升，平時一日賣出
一、兩支滅蝨噴霧，現時一日賣出約10支，
藥房要立即補貨。亦有商家趁機推銷標榜防
蝨滅蝨產品，包括工程用的熱風槍，以及推
出 「滅蝨三寶」，即蒸氣機、吸塵機及殺蟲
劑。電動工具專門店經理表示，過去一周平
均每日售出一、兩支熱風槍。

多間售賣家品的連鎖店，近日紛紛在社
交平台推銷防蝨滅蝨產品，例如旅行入住酒

店的一次性床單、枕袋等旅行用品，預防在
旅行途中遭遇床蝨困擾。

有家品連鎖店更在店內特設攤位，集中
展示滅蝨產品，包括殺蟲劑、手提吸塵機、
直立式蒸氣掛熨機，記者昨日在現場觀
察，市民陳小姐說，擔心殺蟲劑對小孩有
害，考慮購買吸塵機、蒸氣機等產品滅
蝨。

熱風槍滅蝨 惹火宜慎用
有電動工具專門店出售熱風槍，標榜可

以滅蝨，售價介乎200至400元左右。店員
表示，曾有客人反映家中有小朋友及寵物，

不敢隨便使用床蝨粉或殺蟲劑。店經理劉先
生說，熱風槍在工程上通常用於除油漆、融
彎塑膠等，近日蝨患嚴重，因此推銷熱風
槍，讓產品有多一個額外功能。他說供應商
亦指熱風槍有殺滅床蝨的功效，但市民使用
前必須清楚使用守
則，他建議使用時遠
離小朋友、寵物以及
易燃物體，調校溫度
應不高於300度，距
離目標至少相距50厘
米。
大公報記者鍾佩欣

有備無患

床蝨禍害隨時殺入香港，特區政府迅速
反應，食環署連同相關政府部門昨日到機管
局實地視察，就防治床蝨提供技術意見。政
府亦會向相關業界（包括旅遊酒店業界、公
共運輸業界等）發放預防床蝨輸入的資訊及
小冊子，以期從源頭減低回港人士及訪港旅
客將床蝨傳入本港的機會。食環署連日來已
聯同衞生署及相關機構在各層面加強宣傳教
育工作，包括在機場派發宣傳單張，政府跨
部門防治蟲鼠督導委員會亦會將相關資訊發
放予其他持份者，提升社會大眾對如何預防
蝨患輸入的認識。

香港入境團旅行社協會創會會長謝淦廷
建議來自蝨患地方的入境團申報入住酒店：
「因為旅客搭飛機抵港，我們未雨綢繆會好
一些。」 事實上，韓國床蝨問題已打擊旅客
信心，縱橫遊常務董事袁振寧表示過去三天
報團赴韓國人數下跌了七至八成。對於床蝨
危機由歐洲捲至亞洲，並在韓國迅速擴散，
他說據其了解，當地情況暫時平靜，並沒有
出現恐慌，韓國當局已發出公共衞生指引，
相信情況不會惡化。

無牌賓館劏房成監管漏洞
香港旅遊業賓館聯會主席劉功成表示，

賓館相比酒店地方較細，又不會大量用地毯
等易藏蝨的物品，在蟲蝨清潔方面較易，四
星級以上的酒店是採用專業的清潔公司定期
清潔及消毒，而床蝨問題在香港存在已久，
他強調業界一直注意衞生，現階段會進一步
加強衞生。他指床蝨問題難以在酒店或有牌
的賓館蔓延，畢竟已受政府監管，反而一些
無牌賓館及劏房欠缺監管，難以作跟進及處
理，床蝨危機隨時爆發並擴散，認為政府應
對劏房單位更要着緊跟進。

香港蟲害控制從業員協會會長梁廣源表
示，以前床蝨多在不發達地區出現，但隨着
旅遊業及物流業蓬勃發展，床蝨已擴散至發
達地區。外界報道指法國巴黎、英國倫敦、

韓國仁川等地爆床蝨危機，
他指香港作為旅遊城市，較
難追溯近日出現的床蝨是由
外地傳入還是本地個案。對於床蝨會否襲
港，梁廣源對此並不過分憂慮，他指注重家
居環境衞生的人士，若發現家中出現床蝨後
會自行找滅蟲專家處理，以他經驗而言，七
至八成的求助個案來自公屋單位，但部分住
戶即使被床蝨侵襲，亦不願花錢聘請專人滅
蝨，成為隱患。

外遊返家以熱水清洗衣物
梁廣源亦提醒市民，若自行處理床蝨，

不要亂用酒精，一來酒精並非殺蟲劑；二來
酒精既易燃又易揮發，若大範圍噴灑，稍有
不慎可能會起火；三來有很多實用方法殺
床蝨，包括吸塵器、蒸氣噴射、化學方式
消滅床蝨、DE粉（矽藻土）等，甚至攝
氏60度以上熱水都可以，都比酒精安全
得多。

梁廣源指出，床蝨可透過行李、衣服、
背包等載體跟人回家，所以定期檢查及打掃
家居尤為重要，只要及時發現並處理。

不過，他指預防更關鍵，港人外遊時可
做多幾重保護，包括乾淨衣物放在獨立袋，
穿着時才取出，以減少接觸酒店設施；檢查
酒店環境衞生情況；回家前亦要將骯髒衣物
包妥、回家後盡快以高溫熱水或蒸氣處理骯
髒衣物，以免將床蝨帶回家。

韓國當地正在大規模滅殺床蝨，梁廣源
建議政府應加強公民教育，特別是防治床
蝨，其中分區委員會可提供協助，迅速聯絡
有需要人士及相關資源，協助受床蝨
影響的公屋住戶、劏房戶，亦要善
用地區資源，除現有的長者支
援服務隊協助獨居長者殺床
蝨，關愛隊亦可靈活調配。

床蝨攻陷多
國，機管局及航

空公司均嚴陣以待，其中機管局發
言人回覆《大公報》查詢表示，機
場暫未發現床蝨問題，局方會與環
境及生態局和衞生署保持溝通，密
切留意事態發展。機管局又根據當
局指引加強機場清潔及消毒工作，
包括每天利用高溫蒸氣清潔客運大
樓座椅，每小時消毒一次行李認領
轉盤，地毯亦會進行深層清潔，以
及在高風險範圍增加滅蟲次數，並
加強檢查各高風險設施，要求清潔
承辦商一旦發現床蝨必須即時通
報，並於高風險地區航班的抵港閘
口派發宣傳單張，以及於客運大樓
內進行廣播及張貼海報，提醒旅客
預防床蝨。

機管局亦已向機場同業發出通
告提供預防床蝨資訊，呼籲一旦發
現床蝨必須及時通報港口衞生署及
機管局；又已安排講座由食環署人
員向機場同業講解預防床蝨措施。
機管局亦要求服務承辦商根據衞生
署指引，為處理行李及轉機旅客的
前線員工提供膠手套及其他適當的
個人防護裝備，亦建議員工穿上淺

色衣服及噴上驅蟲噴霧，於完成工
作後再進行清潔及消毒，減少床蝨
傳播的風險。局方已組織召開航空
公司代表及相關部門進行會議，商
討應對由高風險地區抵港航班的措
施。

港航啟動應變程序
香港航空表示高度關注床蝨傳

播事件，公司已啟動應變程序，加
強向員工和乘客的宣傳，持續密切
留意情況發展，強調一向注重機艙
安全衞生，根據公共衞生指引定期
作深度清潔消毒，並建議乘客一旦
發現疑似個案，立即通知機艙服務
員，以便安排對客機進行全面清潔
消毒，以及與相關部門保持溝通，
如有出現個案會及時通報，務求盡
力堵截傳播。

國泰航空表示高度重視機艙環
境衞生，對出入境航班設有嚴謹的
消毒程序，以防止任何害蟲入侵及
傳播，強調有關標準較當局的要求
更為嚴格，目前並無接獲機組人員
及乘客報告發現床蝨，公司將繼續
密切留意事態發展，在必要時採取
適當的應對措施。

嚴陣以待


